
 

 

 

  

平成２６年１２月に行なわれたデイの活動を一部ご紹介いたします！ （編集責任：原崎） 

１月２０日以降の予定 

歌ボランティア 「乙女椿」さん 

おやつレク 「バレンタインケーキ」 

調理レク 「お好み焼き」  節分豆まき大会  誕生日会 
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グルーポカーニャ 12/19 

民族衣装に身を包み、南米アンデス地

方の音楽を演奏されています。鑑賞さ

れた利用者様も、気分はもう「異邦人」 

お裁縫  

大正琴 市川教室 12/10 

慣れた手つきで  

素敵なコースターの完成！  

カレー作り 12/3 

今月のメインイベント！「握りずし 

レク☆」いつもは厨房にいる板さ

んが利用者様の目の前で腕を振る 

いました。活きのよいネタを惜しみなく使い味は絶

品、見た目もゴージャスな寿司を食べ放題。テンシ

ョン MAXで美味しく楽しい時間を過ごしました。 

「握りずし」実演 12/11 

切る  炒める  煮る 
指先や五感を使って
美味しいカレー作り 

希望により、 
クラブへの参加
が可能です。 
興味のある方は
お声かけ下さい 

サンタが「菜の花」にやってくる～♪ 

イルミネーション ドライブ 

           12/4 

         今後の予定 

新春カルタ大会   ハンドメイド手芸クラブ 

昼食レクあったかクリームシチューを作ろう 

懐メロ：選抜！カラオケ大会   など 

     

年が明けて１月に入り、めっきりと冷え込んできました。「菜の花」周辺の

施設では、インフルエンザをはじめとする感染症が大流行となり、当施設

でも厳しい面会制限を余儀なくされています。が、ショートステイの利用者

様が安心して施設へお越しいただけるよう職員一同、全力で感染予防に

努めています。体調のすぐれない方やご家族様がいらしたら、職員へお声

かけ下さい。皆様と共に利用者様が安全で安心して過ごせる場所を守っ

ていきたいと思います。今年もどうぞよろしくお願いします。 

ショートステイ相談員 （秋山 藤原） ☎054-646-7087 


