
菜
の
花
絵
手
紙
倶
楽
部
紹
介
し
ま
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皆
様
に
も
、
菜
の
花
に
は
き
っ
と
そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
出
が
あ
る
と
思
い

ま
す
。 

一
面
の
菜
の
花
畑
、
菜
の
花
が
一
気
に
咲
く
と 

春
が
き
た
と
い
う 

希
望
に
満
ち
た
明
る
い
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。 

素
朴
な
小
さ
な
花
達
が
支
え
合
い
寄
り 

添
っ
て
見
る
人
に
優
し
さ
と
元
気
を 

与
え
て
く
れ
ま
す
。
そ
の
小
さ
な 

輝
き
が
人
々
の
心
を
力
強
く
と
ら
え
、 

和
ま
せ 

ま
た
応
援
し
て
く
れ
ま
す
。 

菜
の
花
の
花
言
葉
は
、 

【
小
さ
な
幸
せ
】【
快
活
な
愛
】 

【
豊
か
さ
】
だ
そ
う
で
す
。 

私
は
、
平
成
26
年
1
月
よ
り
ご
縁
が 

あ
り
ま
し
て
菜
の
花
絵
手
紙
倶
楽
部
で 

絵
手
紙
指
導
を
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

現
在
は
藤
枝
市
や
島
田
市
の
公
民
館
な
ど
で
絵
手
紙
指
導
の
活
動
や

講
座
生
の
皆
様
と
絵
手
紙
普
及
活
動
を
し
て
お
り
ま
す
。 

絵
手
紙
は
美
し
い
日
本
の
四
季
を
五
感
で
感
じ
そ
れ
を
葉
書
に
描
き
、

率
直
な
気
持
ち
を
添
え
て
だ
す
も
の
で
す
。
ま
た
大
切
な
思
い
出
を
残
す

手
段
に
も
な
り
ま
す
。 

ま
た
お
便
り
を
出
す
人
も
頂
い
た
人
も
笑
顔
に
な
れ
る
気
が
し
ま
す
。 

そ
ん
な
絵
手
紙
を
、
皆
様
と
ご
一
緒
に
描
く
こ
と
が
で
き
と
て
も
幸
せ

に
思
っ
て
お
り
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
な
れ
な
い
と
こ
ろ
も
ご
ざ
い
ま
す
で
し

ょ
う
が
、
四
月
よ
り
講
座
生
の
齊
藤
さ
ん
が
お
手
伝
い
を
し
て
く
だ
さ
い

ま
す
の
で
よ
り
充
実
し
た
雰
囲
気
に
な
る
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

菜
の
花
に
い
ら
っ
し
ゃ
る
皆
様
は
ど
の
方
に
お
会
い
し
て
も
笑
顔
が

素
敵
で
お
会
い
す
る
た
び
に
嬉
し
く
な
り
ま
す
。 

皆
様
の
よ
う
な
明
る
さ
と
輝
き
を
忘
れ
ず
に
こ
れ
か
ら
も
楽
し
く
や

っ
て
い
き
た
い
と
願
っ
て
お
り
ま
す
。
今
後
共
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
致

し
ま
す
。 

   

今月以降の行事予定（決定分） 

6月 11日 書道倶楽部 

11日 ショート 豚汁を作ろう 

デイ オープン記念日の記念行
事&音楽会&天ぷら実演 

12日 ショート オープンカフェ 

13日 ボランティア 月曜会 

2階 おやつ作りで楽しもう 

18日 デイ初夏の運動会・華道倶楽部・ 

ボランティア  月曜会  コーラ
ス・琴・三味線 

25日 ショート ハヤシライスを作ろ
う・書道倶楽部 

～26日 デイ おやつ作り 

27日 絵手紙倶楽部 

7月 30日 盆踊り大会 

9月  9日 敬老会 

9月 20日 菜の花まつり 

 

   

お
陰
様
を
持
ち
ま
し
て
、
菜
の
花
作
品
展
を
沢
山
の

方
々
に
お
楽
し
み
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

   

 

衣
替
え
の
季
節
と
な
り
ま
す
。
冬
物
と
夏
物
の
衣

類
・
寝
具
類
の
交
換
を
お
願
い
致
し
ま
す
。 

夏
物
衣
類
・
寝
具
類
等
を
持
っ
て
来
ら
れ
る
際

は
、
必
ず
名
前
を
ご
記
入
下
さ
い
。 

ま
た
、
散
歩
用
の
帽
子
が
な
い
方
は
、
ご
用
意
を
。 

く
れ
ぐ
れ
も
ご
記
名
を
お
忘
れ
な
く
！ 

   

7
月
末
日
で
医
療
保
険
証
の
有
効
期
限
が
切
れ
る

方
が
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
特
養
入
居
の
皆
さ

ま
の
保
険
証
の
有
効
期
限
の
メ
モ
を
同
封
し
ま
す
の

で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。 

急
い
で
医
療
機
関
に
受
診
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す

の
で
、
有
効
期
限
が 

切
れ
る
前
に
菜
の
花
ま
で
お

持
ち
く
だ
さ
い
。 

  

今
月
以
降
の
行
事
の
予
定
日
が
決
ま
り
ま
し
た
。 

 

7
月
30
日 

盆
踊
り
大
会 

9
月
9
日 

敬
老
会 

9
月
20
日 

菜
の
花
ま
つ
り 

 

ご
多
忙
中
と
は
存
じ
ま
す
が
、 

お
運
び
い
た
だ
け
ま
し
た
ら 

幸
い
で
す
。 

●編集後記   
最近、事務室のカウンターで「メダカ」を飼っています。 
小さい体で一所懸命泳ぐ姿がとてもかわいく癒されます。 
小さな稚魚も沢山孵化して泳ぎまわっています。 
 

●発行 社会福祉法人聖啓会 特別養護老人ホーム菜の花 
 電話：054-646-7087 編集 中村 



 

っっっっっっｖ 

 ケーキや和菓子がたくさん！ 

どれにしようかな？ 

 クッキーの型抜き中は 

皆様真剣な表情です。 

 水路のアヒルに 

癒されます。 

 菜の花では旬の食材を

ふんだんに使ったお食

事を提供しています。 
 
おにぎりを皆様に握っていただきました。

梅・昆布・焼きおにぎり、 

どれもおふくろの味！おやじの味！ 

 お昼は手作りおいなりさんで遠足気分♪ 

 
藤枝の歴史を学んできました。 

「昔の人の知恵はすごいね」 

94歳の方のお言葉です。 

 
皆様で協力し合い、生地から手作りです。 

焼きたてのホカホカクッキーもまた美味でした。 


