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1月以降の行事予定（決定分） 

1月 1日 ～3日お正月献立（お雑煮など） 

8日 とっつこうくっつこう 

 4階 初笑い会 

15日 烏帽子 誕生会・ちらし寿司でお祝い！ 

20日 瀬戸 誕生会・熱々チャーハンでお祝い 

22日  富士 誕生会・手作りハンバーグでお祝い 

24日 FU~風 尺八・舞踊 

30日 チューリップさんのリハビリ体操 

31日 ハワイアンフラ KYS 

  

 
●編集後記   
 写真で紹介したものの他にも 大小様々な行事や、レク
リエーションが行われています。これからも（沢山詰め込
みすぎてお客様一人ひとりの表情が小さくなり過ぎない
ように）、なるべく沢山の「菜の花でのお客様の素敵な表
情」をご家族様にお伝えしていきたいと思います。 

 
●発行 社会福祉法人聖啓会 特別養護老人ホーム菜の花 
 電話：054-646-7087 編集 中村 
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謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。 

皆
様
に
は
、
健
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
に
な

ら
れ
た
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま

す
。
本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

昨
年
の
二
〇
二
〇
年
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開

催
決
定
は
、
日
本
全
体
が
明
る
く
な
る
出
来
事

で
し
た
。
今
年
も
未
来
に
向
っ
て
羽
ば
た
く
こ

と
の
で
き
る
年
で
あ
っ
て
欲
し
い
と
願
っ
て
い

ま
す
。 

社
会
福
祉
法
人
聖
啓
会
は
、
三
年
目
に
入
り

ま
し
た
。 

こ
れ
ま
で
温
か
い
ご
支
援
と
ご
理
解
を
賜

り
、
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
「
菜
の
花
」
も
今
日
ま
で
地
域
福
祉
・

介
護
の
た
め
尽
力
し
て
参
り
ま
し
た
。 

こ
れ
か
ら
も
皆
様
に
安
心
と
生
き
が
い
を
お

届
け
で
き
る
よ
う
心
掛
け
て
参
り
ま
す
。 

皆
様
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
職
員
一

同
、
誠
心
誠
意
尽
く
し
て
参
り
ま
す
の
で
、
よ

り
一
層
の
ご
支
援
、
御
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

皆
様
に
と
り
ま
し
て
、
本
年
が
幸
多
き
年
で

あ
り
ま
す
よ
う
に
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
念
頭
の

ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

近
隣
の
施
設
・
学
校
で
感
染
症
が
発
生
し
て
お
り
ま
す
。 

当
施
設
で
も
感
染
予
防
の
対
策
と
し
て
、
面
会
と 

外
出
と
の
制
限
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

一
．
期
間 

一
月
十
八
日
（
土
）
～
し
ば
ら
く
の
間 

ニ
．
ご
家
族
様
も
ご
遠
慮
願
い
ま
す
。 

三
．
緊
急
時
又
は
止
む
を
得
な
い
場
合
は
、
事
務
所
の
職
員
に
相
談
願
い
ま

す
。
そ
の
場
合
は
一
階
ロ
ビ
ー
で
の
面
会
と
な
り
ま
す
。 

四
．
来
所
の
際
は
マ
ス
ク
を
ご
持
参
の
上
、
手
洗
い
・
う
が
い
を
お
願
い
致

し
ま
す
。 

五
．
体
調
の
悪
い
方
（
熱
・
咳
・
下
痢
な
ど
）
感
染
の
恐
れ
の
あ
る
場
合
は

来
所
を
控
え
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
致
し
ま
す
。 

※
施
設
で
は
、
入
居
者
様
及
び
職
員
と
家
族
の
中
で 

感
染
症
は
発
症
し
て
い
ま
せ
ん
。（
一
月
十
五
日
現
在
） 

施
設
の
体
制
と
し
て
、
入
居
者
様
・
ご
利
用
者
様
・
職
員
・
出
入
り
業
者

に
い
た
る
ま
で
感
染
源
を
持
ち
込
ま
な
い
よ
う
体
制
を
強
化
し
、
併
せ
て
施

設
内
環
境
の
管
理
な
ど
、
感
染
予
防
に
務
め
て
い
ま
す
。 

何
卒
ご
理
解
と
御
協
力
を
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
菜
の
花
で
は
、
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
な
ら
び
に
職
員

の
能
力
の
向
上
を
め
ざ
し
、
二
月
一
日
付
で
勤
務
交
替
を
行
い
ま
す
。 

 

石

原

春

香 

特
養
相
談
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→ 

デ
イ
介
護
職
員
兼
相
談
員 

村
松
多
加
代 

四
階
ユ
ニ
ッ
ト
リ
ー
ダ
ー 

→ 

特
養
相
談
員 

藤
原
真
利
子 

デ
イ
・
シ
ョ
ー
ト
相
談
員 

→ 

シ
ョ
ー
ト
相
談
員 

 

今
後
共
職
員
一
同
研
鑽
し
て
、
よ
り
よ
い
サ
ー
ビ
ス
の 

提
供
に
努
め
ま
す
の
で
、
今
後
共
ご
指
導
の
程
、 

宜
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す 

 



 

 

 

「寿司食いねェ♪」 
板前さんに目の前で美味しいお寿司
を握ってもらい、お腹も心も大満
足！やっぱり日本人はお寿司です
ね。「おかわり」の声も多くあがって
いました。 

クリスマスケーキを手作りしました。 
土台のスポンジはなんと炊飯ジャーで
焼いたんですヨ！ 
思い思いにデコレーションをし、ボリ
ュームたっぷりのケーキが完成しまし
た。「美味しいね」と皆様笑顔でした。 

職員有志による音楽会を開催しまし
た。定番のクリスマスソングから懐かし
い 唱歌まで、参加者全員で歌い、クリ
スマス気分が盛り上がりました。 

クリスマス会の出し物として「シ
ンデレラ」の劇を行ないました。 
利用者様も仮装して俳優女優に
なってセリフを言って下さいま
した。アドリブも飛び出し、爆笑
ドタバタお笑い劇となりました。 

「冬のソナタ？」 
仮装では、ヨン様とチェ・ジウ
になりきり記念撮影！ 
こんなに変身しちゃいました☆ 


