
  

 

 

 

       

平成 27年 4月に行なわれたデイサービス菜の花の活動の一部をご紹介します。（編集責任 原崎） 

デイサービス菜の花 ☎054－646－7087（ナノハナ） 

利用者様大募集中！！お試し利用を実施しています 

お問い合わせはデイ相談員 原崎まで 

おやつレク「紫陽花の和菓子」「生クリームどら焼き」 

調理レク「手作りピザ」 青空ランチ  

大正琴ボランティア  

外出行事「蓮華寺池公園」 

デイ開設記念会 

4/14,4/16 

ギョーザ作り 

4/20,4/21,4/22 

桜もち作り（長命寺風） 

春爛漫 

烏帽子山の桜が満開♪ 

男ふたりの散歩道 

どこへ行くかは、風まかせ♪ 

 お買い物は楽しいね！ 

 

 

 

4/27 ボランティア 

4/27 ＦＵ－風さん♪ありがとうございました ネイルサロンで女子力アップ♡  

待ちに待った春がやってきました！ 

お出掛けが気持ち良い季節ですね。 

利用者様も機能訓練として、施設周辺のお散歩や 

１００円ショップへの外出行事に出掛けました。 

「暖かいね」「風が気持ちいいよ」とおしゃべりを 

しながら、桜や新緑で目の保養をされました 

調理レクコーナー 

 

似
合
う
か
な
？ 

１００円ショップでは、男性は帽子、 

女性にはお菓子や小物が人気でした！ 

 色々あるんだねぇ～ 

ご自身の作品と一緒に記念撮影☆ 

4/27～5/10 まで「菜の花作品展」が開催されました。デイ利用者様からも 

貼り絵、塗り絵、書道、掛軸、手芸、布細工、木工品等を出展していただきました。 

色とりどりのお花と共に、アートがあふれる素敵な空間でした 

 おかわり！ 

 おひとついかが！？ 

畑で採れた絹さやも添えて♡ 

 
うすーく焼くのが 

コツなんだよ 

 収穫しました 

お天気だなぁ 

4/24 ピアノの奈津子先生とフルートの深瀬職員によ

るコンサートが開催されました。参加の皆様は素敵な音

色に合わせて唱歌や懐メロ曲を口ずさまれていました 



  

 
 

ご
家
族
の
皆
様
に
お
願
い
が
あ
り
ま
す
。 

利
用
者
様
の
輝
か
れ
て
い
ら
し
た
時
の
、
い
や
少
し
だ
け
で

も
幸
せ
を
感
じ
て
い
ら
し
た
時
の
写
真
や
持
ち
物
を
お
持
ち
頂

け
た
ら
と
思
い
ま
す
。 

よ
り
具
体
的
に
利
用
者
様
本
来
の
姿
を 

理
解
す
る
こ
と
で
介
護
職
の
認
識
が 

変
わ
り
、
よ
り
良
い
関
係
を
作
っ
て 

行
く
こ
と
が
出
来
る
と
思
い
ま
す
。 

ま
た
思
い
出
話
な
ど
も
し
て
い
た 

だ
け
れ
ば
大
変
有
り
難
く
存
じ
ま
す
。 

 

「ショートステイ 菜の花」の最近の様子をご紹介 
します。利用者様の素敵な笑顔をご覧ください！！

↓開設記念御膳  

本日のお品書き 

・赤飯 

・刺身 

・天ぷら 

・炊き合わせ 

・茶碗蒸し 

・お吸い物 

・フルーツ 

「菜の花設立 4 年目」

を開設記念御膳で利用

者様・職員みんなでお

祝いしました！ 

美味しかったですね♡ 

書道倶楽部に参加中

のお二人。墨の香りに

包まれて静かな時 

  を過ごします 

ボランティアFu～風 様 

芸達者なメンバーの方々です 

菜の花 作品展  

菜の花の利用者様、家族

様、職員から提供してい

ただいた作品を展示し

ました。昨年に引き続き

大盛り上がりでした！ ↑心のこもった作品をひとつひとつ丁寧に観覧されています 

今後の予定 

・料理レク・紅白歌合戦・脳トレなど

計画中。リクエストも受付けています。 

負担限度額認定証をお持ちの利用者様へ 

7月 31日で更新となります。新しい証明書

が手元が届きましたら、早めにコピーを提

出していただくようお願いします。 

 

ひ
と
こ
と 

 
 
 
 
 
 

ユ
ニ
ッ
ト
リ
ー
ダ
ー 

梅
原
達 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  

隼
ユ
ニ
ッ
ト
リ
ー
ダ
ー
の
梅
原 

達
（
さ
と
し
）
と
申
し
ま
す
。 

今
回
は
私
の
自
己
紹
介
を
兼
ね
て 

当
コ
ラ
ム
を
担
当
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。 

私
の
介
護
職
歴
は
約
３
年
、
当
施
設 

開
設
時
が
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
で
す
。 

前
職
は
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
、
と
て
も
良
き
先
輩
方
に
恵
ま
れ
て
今
の

自
分
が
あ
る
と
常
々
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
先
輩
方
の
数
々
の
名
言

（
迷
言
）
が
支
え
に
な
っ
て
今
の
自
分
が
成
り
立
っ
て
い
る
と
い
う

の
も
過
言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

そ
の
中
の
一
つ
を
ご
紹
介
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。 

 

【
人
生
い
く
つ
に
な
っ
て
も
成
長
す
る
こ
と
が
で
き
る
】 

ち
ょ
っ
と
浪
花
節
が
入
っ
た
言
葉
で
す
が
、
日
々
成
長
し
て
い
き

な
さ
い
、
人
間
は
死
ぬ
ま
で
成
長
で
き
る
生
き
物
な
ん
だ
よ
と
い
う

教
え
だ
と
解
釈
し
て
い
ま
す
。 

介
護
職
と
し
て
ス
タ
ー
ト
し
た
の
が 

五
十
手
前
、
知
力
の
衰
え
は
否
め
ま
せ
ん
（
笑
） 

で
は
、
い
ま
何
を
成
長
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
る
か
と
考
え
る
と
心

の
置
き
方
と
い
い
ま
す
か
心
の
広
げ
方
と
い
い
ま
す
か
、
認
知
症
の

方
や
身
体
の
不
自
由
な
方
を
し
っ
か
り
と
受
け
止
め
る
だ
け
の
器

を
自
分
の
中
に
し
っ
か
り
と
作
る
こ
と
が
今
の
自
分
に
求
め
ら
れ

て
い
る
成
長
で
は
な
い
か
と
考
え
、
日
々
菜
の
花
で
働
か
せ
て
い
た

だ
い
て
い
る
次
第
で
す
。 

こ
の
成
長
す
る
た
め
の
糧
は
や
は
り
入
居
者
様
と
真
摯
に
向
き

合
い
、
時
に
は
感
性
を
鋭
く
、
時
に
は
緩
く 

感
度
を
変
え
な
が
ら
得
ら
れ
る
経
験
で
す
。 

先
日
、
居
室
に
飾
ら
れ
た
一
枚
の
写
真
を
み
て
得
た
も
の
が
あ
り

ま
す
。 

認
知
症
の
方
の
今
を
み
る
の
で
は
な
く
、 

そ
の
方
が
輝
い
て
い
た
時
を
想
像
し
な
が 

ら
接
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
こ
と 

で
す
。
私
た
ち
は
認
知
症
を
発
症
し
た
状 

態
の
入
居
者
様
本
来
の
姿
を
あ
ま
り
知
ら 

な
い
で
接
し
て
い
ま
す
。
希
に
入
居
者
様
と
接
す
る
事
を
大
変
に

思
う
こ
と
も
あ
る
の
で
す
が
、
入
居
者
様
の
今
の
姿
が
そ
の
方
の

本
来
の
姿
で
は
な
い
と 

し
っ
か
り
認
識
し
接
し
て
い
く
こ
と
で 

大
変
さ
を
意
識
し
な
く
な
り
ま
し
た
。 

 

こ
の
こ
と
は
手
前
味
噌
な
が
ら
自
分
が
少
し
ば
か
り
成
長
し
た

証
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ち
ょ
っ
と
偉
そ
う
な
こ
と
を
書
い
て

し
ま
い
ま
し
た
（
笑
） 

さ
て
、
介
護
職
に
就
い
て
も
う
三
年
、
い
や
ま
だ
三
年
と
い
っ

た
と
こ
ろ
で
し
ょ
う
か
。
五
十
を
越
え
て
も
ま
だ
ま
だ
自
分
に
は

伸
び
代
が
あ
る
と
信
じ
て
い
た
い
で
す
ね
。 

最
後
に
一
言
、
こ
の
介
護
と
い
う
仕
事
、
入
居
者
様
へ
の
接
し

方
ひ
と
つ
で
入
居
者
様
に 

変
化
が
見
ら
れ
ま
す
。 

奥
が
深
い
、
や
り
が
い
の 

あ
る
仕
事
で
す
。 

  

第二弾 白藤 第一弾 紫藤 

福地奈津子先生のピアノ＆デイ職員・

深瀬のフルートでコラボコンサート 

やさしい音色と

美しい演奏者に

癒された極上の

ひととき。また

聴きたいです！ 


