
   

 

 

 

 

 

 

今月以降の行事予定 

（現在決定分：変更になる場合もあります） 

4月20日 園芸倶楽部 春の寄せ植えを作ろう 

22 日 吉田町長・町議選不在者投票 

書道倶楽部 

瀬戸ユニット カレーを作ろう 

24 日 絵手紙倶楽部 

ボランティア ピアノミニコンサート 

27 日 ボランティア Fu～風 

 ～菜の花作品展（～5/10） 

5 月 6 日 ボランティア とっつこうくっつこう 

発行：社会福祉法人聖啓会特別養護老人ホーム菜の花 

電話：054-646-7087  http://seikeikai.info/ 

編集：中村 

7 日 傾聴ボランティア えがお 

8 日 手芸倶楽部 

5月13日 書道倶楽部 

20 日 華道倶楽部 

22 日 ボランティア大正琴・オカリナフラ 

絵手紙倶楽部対応 

27 日 書道倶楽部 

 

花
の
香
が
そ
よ
風
に
運
ば
れ
て
く
る
候
と
な
り
ま
し
た
。 

皆
様
は
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
？ 

三
月
二
十
三
日
よ
り
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
菜
の
花
で
介
護
職
員

兼
相
談
員
を
さ
せ
て
頂
く
こ
と
と
な
り
ま
し
た
、大
畑
由
佳

理
と
申
し
ま
す
。 

前
職
で
も
六
年
ほ
ど
介
護
職
と
し
て
働
い
て
き
ま
し
た

ひ
と
こ
と 
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大
畑
由
佳
理 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

  

契
約
書
の
変
更
に
つ
い
て 

 

四
月
一
日
に
介
護
報
酬
が
改
定
さ
れ
ま
し
た
。 

利
用
契
約
書
の
変
更
手
続
き
が
ま
だ
済
ん
で
い
な
い
ご

家
族
様
は
、
お
手
数
で
す
が
お
早
め
に 

変
更
同
意
書
を
お
届
け
を
お
願
い
致
し
ま
す
。 

    今
年
も
菜
の
花
作
品
展
を
開
催 

 

各
ユ
ニ
ッ
ト
や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
も
準
備
を
始
め
て
い

ま
す
。
ご
利
用
者
様
・
職
員
だ
け
で
な
く
、
ご
家
族
様
の

作
品
も
展
示
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
く
、
出
品
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。 

 

期
間 

四
月
二
十
七
日
（
月
）
か
ら 

 
 

 

五
月 

 

十
日
（
日
）
ま
で 

  

米谷友宏さんは、菜の花の職員米谷枝里子さんのお兄様で、「田沼魁太鼓」のメンバーとして、 

何回も菜の花で太鼓の披露をしてくださっています。 

この春から、「鼓童」（新潟県佐渡市を拠点に、国際的な公演活動を展開するプロ和太鼓集団）の 

研修生に合格し、ニ年間の修業に入るそうです。 

今回は、いつも演奏してくださっている「田沼魁太鼓」のメンバーとして演奏に来てくれました。 

魁太鼓メンバーの遠藤さん、田沼魁太鼓のメンバーでもある塩谷職員、米谷友宏さんの妹の米谷職員との、

四人の迫力あふれる演奏です。胸のどきどきワクワクが溢れだすようなひとときでした。 

 左から遠藤さん・米谷さん(兄)・米谷職員・塩谷職員 

が
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
は
初
め
て
勤
め
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

介
護
職
は
ご
利
用
者
さ
ま
の
元
気
な

姿
と
素
敵
な
笑
顔
を
頂
け
る
の
で
、
私

に
と
っ
て
幸
せ
で
あ
り
、
エ
ネ
ル
ギ
ー

の
源
に
な
り
ま
す
。 

私
も
、
少
し
で
も
ご
利
用
者
さ
ま
の

エ
ネ
ル
ギ
ー
に
な
れ
る
よ
う
頑
張
り
ま

す
。 分

か
ら
な
い
こ
と
が
ま
だ
ま
だ
多
い

で
す
が
、
諸
先
輩
方
に
教
え
て
頂
き
な

が
ら
早
く
一
人
前
の
職
員
に
な
れ
る
よ

う
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。 

 

理
美
容
の
担
当
が
変
わ
り
ま
す
。 

 

今
ま
で
理
美
容
を
担
当
し
て
く
れ
て
い
た
「
う
ぐ
い

す
」
さ
ん
か
ら
、「
コ
ゼ
ッ
ト
」
さ
ん
に 

変
更
に
な
り
ま
す
。 

料
金
は
今
ま
で
と 

変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
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ほれぼれ 

 
お腹に響いたね～ 

びっくり！ 

 
きれいね～ 

 きれいね～ 

（3月分）



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たけのこご飯と天ぷら 

たけのこが美味しい季節

です。たけのこは食物繊

維が豊富です。 

赤飯と紅白なます 

3 月のお誕生日の方へお

祝いの気持ちを込めてお

赤飯にしました。 

焼きとりどんぶり 

鶏肉が柔らかく甘辛ダレ

が絶品でした。 

ひな祭りの茶巾寿司 

お内裏様とお雛様に見立て

てみました。 

特に女性に「かわいらしい」

と好評でした。 

 
久しぶりの友との出会いに、 

特にお話に花が咲きました 

 
刺し子のコースター、 

完成したよ 
 

素敵な模様でしょ！ 
 

一針一針に思いを込めて 

 
敬礼！ 

ビシッ！ 

 真剣です 
 

筆を持ったことないもん

で…と照れながら 

かわいくできたでしょ！ 

うふふ、二枚 

描きました 

筆ならまかせて！ 

 講師の栩木先生です 


