
  

「ショートステイ 菜の花」の最近の様子をご紹介 
します。利用者様の素敵な笑顔をご覧ください！！

よ
い
し
ょ
っ 

えいやっ 

よく冷えたスイカ 
ジューシー♪ すいか割りで夏を満喫しましょう8/27 

花火で夏休み気分8/16 シャボン玉で童心に帰りましょう8/16 

小さな泡 大きな泡 暑い夏の日でしたが、この時間
だけ気持ちの良い風が吹きました。ふわふわと舞い上
がるシャボン玉。誰もが笑顔になる極上の瞬間でした 

ある夏の夕暮れ、菜の花のエントランスで花火が上がりま
した。ささやかな花火大会だったけれど、みなさんの思い
出の1ページになったらいいな 

大きく育ったスイカを 3 つ！ご用意♪
スイカ割をしました。目隠しをしてハン
ディなしのガチンコ勝負です・笑 

今後の予定 

・藤枝PAへドライブに行こう 

・昼食レク 手巻き寿司 

・おやつレク 八ッ橋 

       お好み焼 

・菜の花祭り      など 

9月も後半に入り、急に肌寒い日が続くようになりました。日中暖かくても朝・

晩の温度差は大きくなりましたので風邪などひかぬよう、ご自愛くださいませ。 

「ショートステイ菜の花」では利用者様を募集しています。要支援・要介護の方

なら1泊からご利用いただけます。月の前半などは、急なご要望にもお応え出来る

可能性も高くてお勧めです。担当のケアマネジャ-さんへご相談のうえ、ぜひ一度、

見学にいらしてください。「ちょっと気になって…」なんて方も大歓迎ですよ。 

職員一同、皆様のお越しを心よりお待ちしております。 

 

 
 

 

―
長
寿
の
香
り
と
は
― 

藤
枝
の
大
久
保
地
区
に
あ
る
「
大
茶
樹
」
は
今
か
ら
３
０
０
年

ほ
ど
前
に
、管
理
者
で
あ
る
平
口
さ
ん
の
先
祖
が
種
を
ま
い
た
と

伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。現
在
の
大
茶
樹
の
高
さ
は
、４
メ
ー
ト
ル
、

周
囲
は
、
３
０
メ
ー
ト
ル
あ
り
、
今
も
成
長
を
続
け
て
い
ま
す
。

県
下
で
は
、
最
古
の
大
茶
樹
と
さ
れ
て
お
り
、
毎
年
常
設
の
足
場

を
使
っ
て
新
茶
が
摘
み
取
ら
れ
て
い
ま
す
。 

今
年
は
、５
月
中
旬
に
藤
枝
市
茶
手
揉
保
存
会
の
皆
さ
ん
に
よ

っ
て
手
摘
み
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
「
藤
枝
の
大
茶
樹
」
か
ら
で
き

た
お
茶
「
長
寿
の
香
り
」
は
、
縁
起
物
の
「
長
寿
の
香
り
」
と
し

て
、平
成
八
年
か
ら
毎
年
市
内
の
高
齢
者
施
設
に
贈
呈
さ
れ
て
い

る
と
の
こ
と
で
す
。 

―
菜
の
花
に
贈
呈
― 

今
年
は
、
そ
の
縁
起
の
良
い
銘
茶
、
「
長
寿
の
香
り
」
を
菜
の

花
に
贈
呈
い
た
だ
け
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

菜
の
花
の
敬
老
会
の
日
に
、管
理
人
の
平
口
好
三
さ
ん
と
藤
枝

市
お
茶
の
ま
ち
推
進
室
の
三
好
室
長
他
皆
様
が
お
越
し
下
さ
り
、

「
長
寿
の
香
り
」
の
贈
呈
を
受
け
、
そ
の
後
縁
起
の
良
い
お
茶
を

み
ん
な
で
楽
し
み
ま
し
た
。 

当
日
の
様
子
は
、九
月
八
日
の
静
岡
新
聞
に
も
掲
載
さ
れ
ま
し

た
。
（
お
手
元
に
あ
り
ま
し
た
ら
ぜ
ひ
ご
ら
ん
く
だ
さ
い
。
） 

 

ひ
と
こ
と 

 
 

シ
ョ
ー
ト
相
談
員 

杉
本
律
士 

 



 

 

デイサービス菜の花  

☎054－646－7087（ナノハナ） 

利用者様大募集中！！ 

お問い合わせはデイ相談員 原崎まで 

平成 27年 8月に行なわれたデイサービス菜の花の活動の一部をご紹介します。（編集責任大畑） 

平成２７年

デイ９月２０日以降の予定 

9/21・25 おやつレク「スイートポテト」 

9/23 おやつレク「月見だんご」 

9/26 調理レク 「五目炒飯」他盛りだくさん！ 

 

涼しくて美味しい！！ 

8/10・12・15 かき氷作り 

8/6・7 外で流しそうめんをいただきました 

親子丼・牛丼・中華丼 

 3 種類の丼物を 

作りました！！ 

どれも美味しく 

出来上がりました。 

 

グ
ツ
グ
ツ 

煮
て
る
よ 

たくさん食べるぞ！ 

夏はやっぱりかき氷♪ 

 

8/21 プリン作り 

書道クラブ 

お誕生日会 


