
            

 

 

 
 

今月以降の行事予定（現在決定分） 

1 月 20 日 華道倶楽部 

22 日 ボランティア グルーポカーニャ 

絵手紙倶楽部 

27 日 書道倶楽部 

29 日 握り寿司 

舌鼓倶楽部（和菓子とお茶） 

2 月 3 日 恵方巻き 

10 日 書道倶楽部 

12 日 手芸倶楽部 

15 日 おしゃれクラブ 

17 日 華道倶楽部 

18 日 ボランティア 市川教室 

25 日 握り寿司 

  

  

 

静
岡
県
内
で
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
感
染
が
増
え

て
お
り
、
感
染
予
防
の
た
め
、
１
月
15
日
（
金
）

よ
り
面
会
制
限
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

 

せ
っ
か
く
の
お
休
み
に
面
会
を
と
心
待
ち
に
さ

れ
て
い
た
皆
様
に
は
、
ご
不
便
を
お
掛
け
し
、
大

変
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。 

ご
理
解
・
ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。 

 

ま
た
、
緊
急
の
場
合
や
遠
方
の
方
な
ど
、
個
別

の
事
情
に
よ
っ
て
一
階
フ
ロ
ア
な
ど
で
面
会
が
可

能
で
す
の
で
、
面
会
を
ご
希
望
の
場
合
は
予
め
ご

相
談
く
だ
さ
い
。（
マ
ス
ク
を
お
忘
れ
な
く
！
） 

              

感
染
症
の
流
行
に
備
え
て
、
入
居
の
皆
様
用
の

マ
ス
ク
を
ご
用
意
い
た
だ
け
る
と
あ
り
が
た
い
で

す
。 

 

 

謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。 

社
会
福
祉
法
人
聖
啓
会 

理
事
長 

星
野
正
明 

 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

皆
様
に
は
、
健
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
に
な
ら
れ

た
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
本
年
も

よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

昨
年
は
介
護
保
険
の
改
正
が
あ
り
厳
し
い
年
で
し

た
。
今
年
も
昨
年
同
様
厳
し
さ
は
変
わ
ら
な
い
と
思

わ
れ
ま
す
が
、
前
に
向
か
っ
て
進
ん
で
行
き
た
い
と

思
い
ま
す
。 

皆
様
に
は
日
頃
か
ら
、
温
か
い
ご
支
援
と
ご
理
解

を
賜
り
、
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
社
会
福
祉
法

人
聖
啓
会
は
、
今
日
ま
で
地
域
の
福
祉
の
た
め
尽
力

し
て
参
り
ま
し
た
。
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
「
菜
の

花
」
は
皆
様
に
安
心
と
生
き
が
い
を
お
届
け
出
来
る

よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
皆
様
に
喜
ん

で
い
た
だ
け
る
よ
う
職
員
一
同
、
誠
心
誠
意
尽
く
し

て
参
り
ま
す
の
で
、
よ
り
一
層
の
ご
支
援
、
ご
協
力

の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

本
年
も
皆
様
に
と
っ
て
良
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う

に
、
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。 

クリスマスソングやクラシックでロマンティックなひとときでした。

公益財団法人 中央競馬馬主社会福祉財団様より

助成金をいただき、 福祉車両を購入しました。 

日産プリンス静岡販売株式会社様より、リクライ

ニング車椅子を寄贈いただきました。

ババンバ・バンバンバン！ 

い～い湯だなあ～ 

歌あり踊りあり、大満足！

 発行：社会福祉法人聖啓会 
特別養護老人ホーム菜の花 
電話：054-646-7087  
http://seikeikai.info/ 
編集：中村 

 



  

 

 

     

  

 

 

 

 

“いい年になりますように” 力強く書きました 

 

ユニット対抗戦！みなさんペットボトルに向かって集中してボールを投げました

懐メロも大好き。いい声で歌いました。

忘年会！？“カンパーイ！一年、お疲れ様～” 

デコレーションが超！豪華ですよ！ 

今日もきれいになりました       マニキュアの色は視線で選んで下さいました 

毎年恒例、握り寿司食べ放題！ おかわりランキング 1位は「おべっこう」（赤身）でした！ 


