
         

 

 

 

 

は
じ
め
ま
し
て
！ 

こ
の
度
、
縁
あ
っ
て
菜
の
花
に
入
職
致
し
ま
し
た
、
大
澤

紀
世
子
で
す
。 

静
岡
生
ま
れ
で
静
岡
育
ち
、
こ
の
歳
ま
で
他
で
生
活
を
し

た
こ
と
が
無
い
の
で
、
こ
こ
何
日
か
お
客
様
の
送
迎
に
出
て

い
ま
す
が
、
何
処
が
何
処
や
ら
解
ら
ず
迷
子
状
態
で
い
ま

す
。  

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
は
送
迎
が
あ
る
の
で 

ま
ず
道
路
を
覚
え

な
く
て
は
・
・
・
。 

利
用
者
さ
ま
の
お
顔
は
、
少
々
覚
え
て
ま
い
り
ま
し
た
。 

皆
様
お
元
気
で
朗
ら
か
で
親
切
で
、
大
変
嬉
し
く
感
じ
て

い
ま
す
。 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
は
、
朝
、
お
迎
え
に
行
き
、
帰
り
の
時
間

ま
で
一
日
楽
し
く
過
ご
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

 

職
員
一
同
、
元
気
の
出
る
楽
し
い
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
行

事
を
考
え
、
毎
日
笑
い
の
絶
え
な
い
デ
イ
ル
ー
ム
に
し
て
行

き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

何
卒
、
ご
指
導
・
御
鞭
撻
の
程
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

ひ
と
こ
と 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス 

責
任
者
兼
相
談
員 

大
澤
紀
世
子 

古橋です 

  

 

「ショートステイ 菜の花」の最近の様子をご紹介 
します。利用者様の素敵な笑顔をご覧ください！！ 

川根温泉へ紅葉狩り 11/13 

あたたかいお茶で 
ホッとひと息 

あったかいん
だからぁ～♪ 

今月の外出レクは「紅葉を楽しみながら足湯に浸かって、

ほっこりしよう！」を合言葉に川根温泉へ行きました。少し

肌寒い日でしたが、湯に浸かって身も心も温まって思わ

ずお顔もほころびます☆ 

いい湯っだっなぁ 
はははぁん♪ 

↓各居室にベッド・タンス・
洗面台の設備が整っています 

「ショート菜の花」の内部
を少～しご紹介します☆ 
季節の植物と暖かい日差
しで明るいフロアです 

男性利用者様は、温かく厳しい
目で生徒さんたちを見守ります 

研修でやってきた警察学校の生徒さん。 
警察体操や、逮捕術を披露してくれて盛り
上がりました。たくさんお話もできて楽しい
時間を過ごしました。また来てくださいね 

 

今後の予定 

・握り寿司レク 

・焼きそばレク 

・手づくりクリスマス 

ケーキレク 

・Happy X´mas Paｒty 

・イルミネーション・ 

ドライブ 

↑ゆったりした広さのト
イレで車いすも余裕です 

12月に入り寒くなりました。季節柄、体調が不安定になりがちな時期です。 
ショートステイご利用の際「いつもと違うな」と感じたら、お気軽に職員へお申し出く

ださい。熱・咳・鼻水・下痢など感染症の恐れがある場合は、必ず受診し主治医の

指示を得てください。無理をせず、お身体が回復してからのご利用をお待ちしてお

ります。また、新しい薬を処方されたり変更があった際は、お手数ですが薬の説明

書をご持参ください。なお、引き続き薬の一包化にご協力をお願いいたします。 

「ショートステイ菜の花」は新規・ご利用者様を募集しています。要支援の方から

要介護の方まで 1 泊からご利用いただけます。ケアマネジャー様にお伝えいただ

ければ、いつでも施設内をご案内させていただきます。ぜひお待ちしています     

ショート相談員 杉本 藤原  ☎054-646-7087 

 



     

デイサービス菜の花 ☎646－7087（ナノハナ） 

利用者様大募集中！お試し利用実施しています 

平成 27年 11月に行なわれたデイサービス菜の花の活動の一部をご紹介します。（編集責任：原崎） 

平成２７年

デイ１１月２０日以降の予定 

調理レク「すきやき・鶏鍋」おやつレク「Xmasケーキ」 

クリスマスコンサート クリスマス会劇    

にぎり寿司  忘年会＆紅白歌合戦 

 

 

 

 

 

 

11/12 11/17 菊花展 田中城下屋敷へ 

リハビリを兼ねてひたすら踏みます！ 

テラスでお茶会♪ 

ぽかぽか陽気のこんな日は・・ 

 

チ
ー
ズ
入
り
で
美
味
し
さ
ア
ッ
プ
♪ 

11/13 大畑さんサンキュー（産休）の会 
来訪ありがとうございました 11/14常葉大学 

ボランティア学生さん 

11/10 市川教室さん 

伸ばして～ 

 早く食べたいなぁ！！ 

11/9古典芸能の会さん 11/4とっつこうくっつこうさん 

11/6 FU－風さん 

11/12 静岡県警察学校実習生さん 

11/21 11/24おやつレク たこ焼き＆お好み焼き 

～デイ責任者が交代します～ 

この１２月より原崎相談員が居宅ケアマネ業務を兼務す

ることとなりました。それに伴い大澤相談員がデイ責任

者となります。宜しくお願いいたします。裏面に大澤相

談員のご挨拶を掲載しておりますのでご覧ください。 

インフルエンザ、ノロウイルスなどの感染症が流行

の兆しを見せています。利用当日の朝、検温をお願

いします。発熱・嘔吐・下痢等の症状のある方は受

診をお願いします。利用中に症状が出た場合は原則

的にご家族様の迅速なお迎えをお願いいたします。

万が一、罹患された方は医師の承諾が出るまでデイ

の利用をご遠慮いただきますのでご了承ください。 

【お知らせ】 

混ぜて～ 

11/20 11/25調理レク手打ちうどん 


