
  

「ショートステイ 菜の花」の最近の様子をご紹介  
します。利用者様の素敵な笑顔をご覧ください！！

ショート☆クリスマスパーティ 12/24 

サンタさんのオン・パレード 

手づくりケーキとサンタからの
写真付クリスマスカードのプレ
ゼントに、フロアは話題騒然！ 

待ってました！握り寿司レク 12/10 

毎年恒例！！握り寿司

レク。板前さんが目の前

で寿司を握ってくれて 

お腹いっぱい、胸いっぱ

い、フロアは利用者様の

笑顔で幸せいっぱい！ 

ボランティア脳活性化運動 12/4 
「笑いのヨガ」で活躍されて

いる堀先生。手や足、お手玉

などをフルに活用したレク。

最初は緊張していた利用者

様も最後は拍手喝采 

香ばしい香りが
フロアに広がり 
「至福の時間」
を過ごしました 

やきそばレク 12/8 

今後の予定 

・大代の「ジャンボ干支」

見学：ドライブツアー 

・新春 鍋パーティ 

・方言カルタ大会 

・お好みピザづくり  

       など 

 

平成28年が幕開けになりました。皆さま、明けましておめでとうございます。今年も「ショートステイ菜

の花」を、どうぞよろしくお願いいたします。 

 今年は暖冬だと言われていますが、年が明けて少しずつ冬らしい寒さがやってくると同時に、静岡県内

ではインフルエンザなど感染症の注意報が発令されました。それに伴い、「菜の花」では感染予防の為、

面会の制限をさせていただいています。ご面会の際は、お手数ですが一度、お問合せくださいませ。 

 「ショートステイ菜の花」では、ご利用いただく利用者様が安全で健康にお過ごしいただけますよう、

体調管理や環境整備に気を配っています。快適な住居環境を整えるため、ショートステイご利用前にはご

家庭で体温測定のご協力をお願いします。いつもより体温が高い時や様子が違う時はご一報くださいませ。

また、入所後に発熱などの症状があった場合は、ご連絡させていただきます。ご了承ください。 

     お問合せは ☎054-646-7087 ショート相談員：杉本 藤原 

 



     

 

 

 

 

 

12/25 にぎり寿司食べ放題！ 
平成２８年

12/23、12/24、12/25 劇団菜の花 爆笑時代劇「水戸黄門」3 日間公演！ 

平成２７年 1２月に行なわれたデイサービス菜の花の活動の一部をご紹介します。（編集責任：原崎） 

「水戸黄門」の劇に挑戦しました。 

衣装もバッチリ☆アドリブも飛び

出しての大熱演でした。ビデオカ

メラで撮影し、劇が終わると今度

は上映会。ご自分たちの演技を見

て、またまた大爆笑でした！ 

助さん 黄門様 

格さん 

お銀 

悪徳茶問屋駿河屋 

ナレーター 

 は～っはっはっは！ 

 

 娘はもらうぞ！ 

弥七 

菜の花旅館主人 

 マグロおかわり！ 

皆様お待ちかねの、にぎり寿司食べ放題。 

職人さんが目の前で握ってくれるから、 

美味しさもひとしおです。「おかわり！」の

声もたくさん聞かれました  玉子も美味しいね♪ 

寿司くいねぇ！ 

12/16、12/26 おやつレク ショートケーキ 

①ホットケーキの素と卵を混ぜて～ 

④フルーツも切って 

⑥デコレーションしたら・・・ 

⑤ホイップクリームを全体に塗り 

 びっくりポン♪ 

③冷まして半分にスライス 

12/15、12/18 調理レク すき焼き 

 おいしいお肉でした♪ 

12/21 クリスマスコンサート（ティラミスさん） 

デイサービス菜の花 ☎646－7087（ナノハナ） 

利用者様大募集中！お試し利用実施しています 

新年おめでとうございます。 

昨年はひとかたならぬご厚意をいただきありがとう

ございました。今後も職員一同、より良いサービス

を提供できるよう努力してまいります。本年もデイ

サービス菜の花を宜しくお願いいたします。 

12/29,12/30 紅白歌合戦 

  

節分行事 調理レク「恵方巻き」 大正琴ボランティア 

おやつレク「チョコフォンデュ」その他いろいろ 

八兵衛 

旅館のお客さん 
菜の花旅館の娘 

 もう悪事はやめなさい 

 おぬしもワルよのう～ 

駿河屋の手下 

 キャ～！やめて～ 


