
         

平成２８年

デイサービス菜の花 ☎646－7087 お試し利用・ご見学随時可能。お気軽にお問い合わせください。担当 大澤・原崎 

平成２８年１１月に行なわれたデイサービス菜の花の活動の一部をご紹介します。（編集責任：原崎） 

11/15、11/17 外出行事 藤枝菊花展 

11/14,11/24 野菜ゴロゴロ  

毎年１１月に田中城下屋敷で開催される

「藤枝菊花展」に出かけました。 

利用者様は、秋晴れのお天気によく映える

美しい菊の競演を楽しまれました。 

良いお散歩と目の保養になりましたね。 

 

今年は菜の花が地区代表施設でした。 

デイサービスの皆様も真剣に訓練に 

取り組んでくださいました。 

恒例の季節の運動会、今回も皆様張り切って競技に参加され 

ました。いくつになっても運動会は楽しい思い出になりますね。 

さわやかな秋空に包まれてのティータイム。 

美味しいお茶とお菓子で、 

おしゃべりも弾みました。 

 

美
味
し
そ
う
で
し
ょ
♪ 

 玉葱はじっくり炒めて 

 よいしょ！ 

 アチチ！ 

 

卵
が
う
ま
く
割
れ
た
よ
♪ 

タコは固くて食べ辛い、の声に

お応えし、中身はウインナー 

＆チーズです。 

これが相性抜群！ 

 おいしい！ 

とっつこうくっつこうさん 

グルーポカーニャさん 楽歌声さん 

 面白かったね！ 

警察学校実習生さん （年内）クリスマス会劇 紅白歌合戦 パンケーキ作り 

（新年）初詣 お正月遊び 寄せ鍋、おしるこ作り 

     【年末年始のお知らせ】 

今年もデイ菜の花のご利用ありがとうございました。 

一年間のご厚意に職員一同、厚く御礼申し上げます。

年末は 12/30 まで、新年は 1/3 から営業いたします。 

 

11/12、11/18ミニ運動会 



                                   

 

 

 

お
出
か
け
や
お
泊
り
の
予
定
が
わ
か
り
ま
し
た
ら
、

菜
の
花
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。 

お
手
回
り
品
や
お
薬
な
ど
の
用
意
を 

い
た
し
ま
す
。 

 

 

3

階
星
ユ
ニ
ッ
ト
職
員
、
小
長
谷
稜
と
言
い
ま
す
。 

今
年
入
社
２
年
目
に
な
り
、
１
年
目
よ
り
は
仕
事
に
慣
れ
て

き
ま
し
た
。
ま
だ
解
ら
な
い
事
、
知
ら
な
い
事
も
あ
り
ま
す
が
、

先
輩
職
員
に
教
わ
り
な
が
ら
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。 

12

月
に
な
り
だ
ん
だ
ん
寒
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
風
邪
を

ひ
か
な
い
よ
う
に
、
手
洗
い
・
う
が
い
で
予
防
を
し
ま
し
ょ
う
。 

 

ひ
と
こ
と 

 

3

階
星
ユ
ニ
ッ
ト
介
護
職
員 

小
長
谷 

稜 

2

階
寿
ユ
ニ
ッ
ト
介
護
職
員 

山
内 

凌 

 

こ
ん
に
ち
は
。 

2

階
寿
ユ
ニ
ッ
ト
、
山
内
凌
で
す
。 

僕
は
高
校
を
卒
業
し
て
こ
の
菜
の
花
に
入
職
し
ま
し
た
。
早

い
も
の
で
も
う
、
１
年
９
ヶ
月
も
経
ち
ま
し
た
。
ま
だ
ま
だ

勉
強
不
足
な
事
も
あ
り
ま
す
。
初
任
者
研
修
の
資
格
を
取
る

為
に
、
勉
強
し
て
い
ま
す
。
入
居
者
様
が
そ
の
人
ら
し
い
生

活
を
送
り
、
楽
し
い
と
言
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
努
力
し

ま
す
。 

 

月

日
（
月
）
よ
り
、
小
学
生
以
下
の 

お
子
様
の
面
会
を
制
限
し
て
い
ま
す
。 

月
よ
り
、
面
会
の
と
き
は
必
ず
マ
ス
ク
を
着
用
い
た

だ
く
よ
う
お
願
い
し
て
い
ま
す
。 

お
忘
れ
の
際
に
は
受
付
に
て

円
で
お
譲
り
し
て
い

ま
す
。 

 

感
染
症
が
流
行
し
や
す
い
時
期
が
始
ま
り
ま
す
。
熱
・

せ
き
・
鼻
水
・
下
痢
な
ど
、
感
染
症
の
お
そ
れ
が
あ
る
場

合
は
、
面
会
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。 

ま
た
、
地
域
の
感
染
症
流
行
状
況
に 

よ
り
、
面
会
制
限
を
行
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

一
昨
年
は

月

日
か
ら
2
月
末
ま
で
、 

昨
年
は
、
1
月

日
か
ら
4
月

日
ま
で
、 

面
会
制
限
を
行
い
ま
し
た
。 

今
季
も
地
域
の
感
染
状
況
に
よ
り
、
面
会
制
限
を
行
い

ま
す
の
で
、
期
間
を
お
知
ら
せ
す
る
こ
と
が
出
来
ま
せ
ん
。 

緊
急
の
場
合
や
遠
方
の
方
な
ど
、
個
別
の
事
情
に
よ
っ

て
は
一
階
フ
ロ
ア
な
ど
で
の
面
会
が
可
能
で
す
の
で
、
ご

希
望
の
場
合
は
予
め
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

 

 

二人は同じ高校の 

先輩＆後輩です。 

二人共、頼りに 

してるよ！（陰の声） 

11月 6日 散歩 

11 月 10日 健康倶楽部 

11111 

10月 3日 カラオケ大会 10月 2日  とっつこうくっつこう 

  

「ショートステイ 菜の花」の最近の様子をご紹介 

します。利用者様の素敵な笑顔をご覧ください！！

 

 

11月 9日 

ボランティアグルーポカーニャ 

11月 11日・

25日 

おやつ作り 

1 月の予定 

・甘酒づくり 

・大代ジャンボ干支観光ドライブ 

など 

12月に入り、寒さも本格的になってきました。今年もまたイン

フルエンザによる学級閉鎖のニュースが出始めております。手洗

い・うがいなどの予防対策をしっかり行いましょう！ 

「ショートステイ菜の花」では皆様のお越しを職員一同心からお

待ちしております。ご興味をお持ちの方がいらっしゃいましたら

お気軽にお問い合わせください。 

 

ショートステイ相談員 杉本・有賀 ☎054-646-7087 

ボランティア

の皆様の来所

を楽しみにし

ています。 

皆様で歌を歌

って盛り上が

りました。 

天気の良い日は外の風

がとても気持ちいい！ 

さつまいもケーキやチョコバナナ

をつくっていだたきました。 


