
                                        

 

9日 健康倶楽部４階 

10日 舌鼓クラブ 甘酒 

手芸倶楽部 

15日 華道倶楽部 

22日 書道倶楽部 

24日 絵手紙倶楽部 

  

  

  

 

今月以降の行事予定(現在決定分) 

2月22日 書道倶楽部 

富士ユニット誕生会フルーチェ 

23日 音楽倶楽部 星ユニット 

健康倶楽部３階 

24日 絵手紙倶楽部 

3月 1日 とっつこうくっつこう 

8日 書道倶楽部 

※菜の花だよりは、 
ホームページからもご覧になれます。 
発行：社会福祉法人聖啓会 
特別養護老人ホーム菜の花 
電話：054-646-7087  
http://seikeikai.info/ 
編集：中村 

 

 

 

心落ちつく暖かな声と 豊かな表現力の「とっつこうくっつこう」さんです。 
豊かな楽しい時間を過ごしました. 

 

タオルで出来た
干支の酉、 
かわいいでしょ 

 
門松の前でパチリ！ 
あけましておめでとう
ございます。 

 

元日のお料理、 
一口おせちと 
お赤飯です。 

 

厳しい寒さの中で生を受けた
１月生まれの人は、我慢強く 
責任感の強い性格とのこと、  
いつまでのお元気で！ 

皆様と干支のお話、初歌・初笑いをして、 
プレゼントをお渡しして新年を迎えました。 



   

 

                      

 

＜ヒーリング＞ 

意味 ＜ほっとする・心と身体の健康を回復・大宇宙に充満する命＞ 

 
            
 

 

 

菜の花では職員全員が関わりサービスの向上の為の７つの委員会があります。 

その一つに「看取り委員会」があります。 

菜の花に入居される方の大半が「菜の花での看取り」を希望して下さる事に職員は感謝と共に、

その方の最期にどの様な支援が出来るのだろうと、真剣に思い悩みます。 

 お一人ずつの想いが異なる中、その方に問いかけても、答えを頂けないのが多い現状、受け持

ちの職員を主に相談員他、チームでご家族の協力を得て、関わらせて頂く必要があります。 

まず、想いに応えて差し上げる。最後の一瞬まで。 

菜の花での看取りは「良いお顔で生涯を終える事ができる」ように、家族と共にその方を深く思

い可能な限りの支援をと、考えております。 

１月１４日２階の寿ユニットで音楽倶楽部を行なった際、お元気な頃には音楽倶楽部を楽しまれ

２月の       は、「看取り」です。  

キラリホット報告の内容をお伝えします。 
 

 
 

 
 

懐かしの歌に合わせて体操をやり
ました。頑張ってできました。 

「青い山脈」「リンゴの唄」「ラバウル小唄」、 
「星影のワルツ」などの懐メロを歌います。 
ギター伴奏にのって軽やかです。 

炊きあがりに、とってもいい匂いが広がりました。 
「おいしいネ！」と皆様残さずお食べになりました。 

集中して筆を運びました。筆の払い方もお見事です。先生からのご指導にも耳を澄ませて頷かれていました。 

 
 

 
 

て、良くラバウル小唄を愛唱されて居られた方が、も

う余命幾ばくもない状態となり、その方に聞こえるよ

うに、ギター伴奏の職員が倶楽部のお仲間にラバウル

小唄の合唱をお願いしました。その大合唱をその方は

ベットで静かに聴いて居られました。 

その後１月２１日８時５９分に満足された様な良いお

顔でご家族に見守られご逝去されました。 

最期のお見送りのときに、お花を 
そっと添えさせていただいています。 


