
                                            

 

3 日 ボランティア  

とっつこうくっつこう 

12 日 手芸倶楽部 

17 日 華道倶楽部 

  

  

今月以降の行事予定(現在決定分) 

4月26日 ボランティア 市川教室 

書道倶楽部 

28 日 絵手紙倶楽部 

29 日 ～菜の花作品展（～5月 7日） 

※菜の花だよりは、 
ホームページからもご覧になれます。 
発行：社会福祉法人聖啓会 
特別養護老人ホーム菜の花 
電話：054-646-7087  
http://seikeikai.info/ 
編集：中村 
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磯自慢大吟醸の酒粕で  甘酒を作りました。 

板粕と違い、強く絞っていないので、袋を開けると

お酒の良い香りがふわっと漂います。 

…甘酒を楽しんだら、あら皆さん桜色？ 

菜
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アンデスの民族楽器の演奏！お馴染みの歌もあり、楽しみました。 

菜の花に咲く「菜の花」たちです…？ 

6 年目の春です。今年度も私達におまかせ下さい。 

お話をじっと聴き入って 

頷かれたりしていました 



   

    

                       

 

＜ヒーリング＞ 

意味 ＜ほっとする・心と身体の健康を回復・大宇宙に充満する命＞ 

 
            
 

 

 

春です。色々な華、花、が咲き誇る季節です。人生の華、青春の華、
其々の人の心の中の花が咲き誇り、希望に満ちる時に、嬉しいお話し
を戴きました。 
デイサービスのご利用者様のキラリホット報告です。 
４月３日「私はこの施設を選んだのは玄関を入ってお花と緑が一杯な
所です。一歩入って此処に決めました」と仰られ、花の魅力は凄いと
感じました。その方は花の名前が付いています。「本当に花が好き」と、
生き生きと毎日通われております。 

４月の        「春∮∮∮ “花の力”」  

キラリホット報告の内容をお伝えします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

職員の子どもさんと童心に帰って過ごしました。

皆さんとっても良い笑顔！ 

 

先生、丸を付けてくれるかしら…ドキドキ…わあ！こんなに沢山の丸！うれしい 

歌に合わせてみんなで楽しく身体を動かしました。 

「家にもあったわ」という話
から、雛人形を通して家族に
思いを馳せました。 

花は気持ちを明るくしてくれます、笑顔も綺麗です。 

可愛いお雛様と、美味しそうな桜もちです。桜の葉の香りが香ってきそうです 

 
おじいちゃん・おばあちゃんが 

  沢山できちゃった♪ 

お雛様を前に記念撮影 

菜の花では「ふじのくに花の都しずおか緑化コン
クール」にエントリーしました。 
宣言文です。 
特別養護老人ホーム菜の花は 
緑とお花いっぱいの施設です。季節毎のお花を施
設内に飾り皆様に季節感を感じて頂きます。 
“花の力” 
・生きるエネルギーが生まれます。 
・ほっこりと幸せ気分が生まれます。 
・何よりも笑顔が生まれます。 

 


