
  

「Fu～風」のみなさま 

「ティラミス」のペア 「市川教室」のみなさま 

今後の予定 

ドライブレク 桜＆藤のお花見まつり 

「ショートステイ 菜の花」の最近の様子をご紹介 
します。利用者様の素敵な笑顔をご覧ください！！

7.13.17日の3日間

は「桜」、26日は「藤

の花」のお花見へ出

かけました。自然豊

かな藤枝を心ゆく

まで堪能しました 

 

お散歩途中に★  
ハイ！チーズ 

生のギター演奏で歌おう！ 

おやつレク「餡まき」に挑戦 

などを企画しています。 

お楽しみに♪ 

爽やかな季節は「あっ」という間に過ぎて、朝晩は涼しく日中は暑い日
が続きます（時々雨も降るし…）がいかがお過ごしですか？花粉症の方も
まだ油断できない今日この頃。しっかり食べて、良質な睡眠をとって体調
管理に心がけてくださいませ。 
 「ショートステイ菜の花」では利用者様を募集しています。要支援・要
介護の方なら 1 泊からご利用いただけます。担当ケアマネージャーさんへ
ご相談のうえ、ぜひ一度見学にいらしてくださいね。お待ちしています 
  お問い合わせは☎054-646-7087 ショート相談員：杉本 藤原 

利用者様の「笑顔の花」が咲きました 

BABY セラピー 

育児休暇中の職員が赤ちゃんを連れて

遊びに来ました。みんなメロメロです 

 

 



          
平成２９年

デイサービス菜の花 ☎646－7087 お試し利用・ご見学随時可能。お気軽にお問い合わせください。担当 大澤・原崎 

 

デイ開設記念会 

外出レク「カインズホーム」 

調理レク「お楽しみ初夏メニュー」 

おやつレク「スイートポテト」 

音楽レク 他、盛りだくさん！ 

平成２９年４月に行なわれたデイサービス菜の花の活動の一部をご紹介します。（編集責任：酒井 原崎） 

金毘羅さんの周辺では毎年桜祭りが行われていますが、今年

もたくさんの人で賑わっていましたね。満開の桜並木の中を

のんびりとドライブしてきました。とっても綺麗で楽しいド

ライブになりましたね。 

この度、特別養護老人ホーム菜の花は 

開設から 6 年目を迎えました。 

たくさんの笑顔と笑い声で溢れる菜の花を 

これからもどうぞよろしくお願いします。 

 これは似合うかな？ 

 行ってきまーす！！ 

必勝☆ 

オー！！ 

 

 

勝つぞ！ 

オー！ 

 

 

やるぞ！ 

 4/5 4/20 4/22 ミニ運動会 

 

 

4/13 4/24 サンドイッチ作り 4/14 4/25パン耳ラスク作り 

春のミニ運動会が行われました。鉱山鉄道・

巻き巻きゲームなどの競技で紅白チームの

熱戦が繰り広げられました。 

 

 
サンドイッチ作りで出たパンの耳でラ

スクを作りました。バターの風味にアイ

スの甘さがマッチ。カリカリとしっと

り、２つの食感で美味しかったですね。 

昼食にボリュームたっぷりのサンドイッチ

を作りました。定番のタマゴはもちろん、

変り種のアンコも美味しいと評判でした！ 

初めての味！ 

 

こんがり☆ 

きつね色に 

パン屋さんに 

負けない味だよ！ 

 

ス
ー
プ
も
手
作
り
♪ 

消費者グループ「おひさま」の皆様 

より、タオルエプロンの寄贈があり 

ました。大切に使わせていただき 

ます。 

美
味
し
い
！ 
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