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特別養護老人ホーム菜の花 
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   編集：中村 

13日 健康倶楽部 4階 

 

公開資料・菜の花だよりは、 

ホームページからご覧いただけます。 

http://seikeikai.info/ 
 

今月以降の行事予定(現在決定分) 

2月 21日 華道倶楽部 

23日 絵手紙倶楽部 

27日 健康倶楽部 3階 

28日 書道倶楽部 

3月 7日 ボランティア 

とっつこうくっつこう 

9日 手芸倶楽部 

久しぶりのまるごとのバナナに、なんだか皆で盛り上がっちゃいました！ 

食べ方を研究（？）しながら楽しみました。 

２４時間テレビ４０ 福祉車両贈呈式（静岡第一テレビ本社にて） 

面会制限

中 

 

 

 

 
皮って食べられるん

だっけ？ 

あれ？皮を剥いたら

食べにくい･･･ 

   滑る、すべるよ！ 

まるごと一本のバナナ、

珍しいね、嬉しいねえ 

なんだかヌル

ヌルするね 

 

歌あり、お話ありの楽しい 
ひと時を過ごしました。 

聞いているうちに楽しい 
思い出が沢山浮かんできて、

沢山教えて下さいました。 

 

今
年
は
静
岡
に
も
雪
が
チ
ラ
チ
ラ 

降
る
寒
い
日
も
あ
り
ま
し
た
が
、 

も
う
そ
ろ
そ
ろ
河
津
桜
の
開
花
の 

便
り
も
聞
か
れ
、
春
も
近
づ
い
て
い
ま
す
ね
。 

花
見
が
出
来
る
よ
う
に
な
っ
た
ら
ぜ
ひ
一
緒
に 

行
き
た
い
で
す
ね
。 

 

こ
ん
に
ち
は
、
三
階
星
ユ
ニ
ッ
ト
職
員
の 

越
前
清
子
で
す
。 

 

私
は
、
北
海
道
に
嫁
ぎ
三
十
七
年
間
住
み
、 

一
昨
年
の
十
月
に
実
家
の
あ
る
藤
枝
に
引
っ
越
し
て

き
ま
し
た
。 

 

静
岡
の
温
暖
な
気
候
が
静
岡
の
人
の
温
か
さ
や
、 

の
ん
び
り
し
た
所
を
作
っ
て
い
る
ん
だ
な
あ
と 

つ
く
づ
く
感
じ
ま
し
た
。 

ひ
と
こ
と 

 
 

 

星
ユ
ニ
ッ
ト
リ
ー
ダ
ー 

越
前
清
子 

 

こ
れ
か
ら
も
、
い
ろ
ん
な
楽
し
み
を
見

つ
け
て
、
笑
顔
で
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。 

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

面
会
制
限
中
の
お
知
ら
せ 

        

一
月
十
三
日
よ
り
、（
暫
定
二
月
二
十
八
日
ま
で
） 

面
会
制
限
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

お
陰
様
で
菜
の
花
の
施
設
内
に
は
感
染
症
の
流
行
も
な
く 

落
ち
着
い
て
過
ご
し
て
い
ま
す
。（
ニ
月
十
日
現
在
）
。 

  

今
年
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
全
国
的
に
大
流
行
し
、 

静
岡
県
内
に
お
い
て
も
全
て
の
保
健
所
管
内
で
流
行
レ
ベ

ル
が
警
報
ラ
イ
ン
を
大
幅
に
超
え
て
い
る
状
態
で
す
。 

  

高
齢
の
方
や
慢
性
疾
患
を
お
持
ち
の
方
が
イ
ン
フ
ル 

エ
ン
ザ
に
か
か
る
と
、
肺
炎
を
伴
っ
た
り
予
後
の
体
力
が 

大
き
く
低
下
す
る
な
ど
、
危
険
性
が
高
く
な
り
が
ち
の
為
、

特
養
全
体
の
面
会
制
限
を
実
施
し
て
い
ま
す
。 

  

緊
急
の
場
合
や
遠
方
の
方
等
、
特
別
な
事
情
の
方
は
、 

一
階
フ
ロ
ア
な
ど
で
の
面
会
が
可
能
で
す
。 

予
め
施
設
に
ご
連
絡
・
ご
相
談
下
さ
い
。 

（
Ｔ
Ｅ
Ｌ
０
５
４-

６
４
６-

７
０
８
７
） 

ま
た
、
面
会
は
感
染
症
に
か
か
っ
て 

い
な
い
方
の
み
と
し
、
マ
ス
ク
を
必
ず

ご
用
意
下
さ
い
。 

ご
不
便
を
お
か
け
し
申
し
訳
ご
ざ
い
ま

せ
ん
が
、
何
卒
ご
協
力
の
ほ
ど
宜
し
く

お
願
い
し
ま
す
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＜ヒーリング＞ 

意味 ＜ほっとする・心と身体の健康を回復・大宇宙に充満する命＞ 
 
            
 

 

 

皆様ご存知の２４時間テレビ「愛は地球を救う」は毎年８月下旬の土曜日から日曜日にかけて生放送されて

いる日本のチャリティ番組です。この番組は１９７８年から始まり２０１８年の今年は４０回目を迎えるよう

です。その晴れの記念の年に菜の花に福祉車輌を贈呈して下さるという嬉しいお知らせが届きました。 

 その贈呈式に２月１日（木）日本テレビ系列の静岡第一テレビに行ってきました。 

県下で８施設が２４時間テレビチャリティー委員会 委員長でもあり第一テレビ社長の 

桜田和之様より、車の目録を戴きました。 

 チャリティーとは「博愛、慈悲、思いやり、社会的な救済」などの意味があるようです。 

チャリティーと福祉は共通する点があります。それは「人の幸せを追求し支援する」という尊い使命がある

と考えます。 

 この度の一台の車（スロープ付き自動車・日産バネット）の使命は限りなく大きい役割を担っています。

本当に「愛は地球を救う」です。目録を頂戴する時は“大切にそして有効に”使わせて頂く事を約束して参り

ました。 

 2月の      は  チャリティーと福祉 です 

春には番組のシンボルマークの赤、黄、緑のグラデーショ

ンの地球の付いた車が、救いの手を待つ方の元に参ります。 

 

菜の花の咲く街の中を爽快に職員の“愛”と共に。 

 

 

 

 

 

寒さに負けずに咲く花を描きました。春よこ～い！ 

 

ユニットから ささやかですがプレゼントを
お渡しすると、大変喜んでくださいました。 
入居者様の娘様やひ孫様も参加して下さり、
楽しくお過ごしいただけました。 

（画像は参考車両です。） 

作品展に向けて、干支の戌の壁飾りを製作中です。
どんなワンコが出来るでしょう、柴犬かな？ 

楽しく歌うことは、脳の活性化、ストレス軽減、ドライマウスの
予防など、健康寿命を伸ばしてくれます。 

凛とした空気の中でも、時折おだやかな笑いが生まれています。 
いつも集うメンバーさんの一体感からでしょうか？ 


