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ひ
と
こ
と 

 
 

 
 

シ
ョ
ー
ト
相
談
員 

松
尾
か
お
り 

静
岡
第
一
テ
レ
ビ
の
ニ
ュ
ー
ス
に
、
菜
の

花
作
品
展
が
取
り
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。 

放
送
の
様
子
を
録
画
し
、
再
度
見
て
は

「
あ
っ
映
っ
て
る
映
っ
て
る
！
」
「
ど
う

し
よ
う
、
困
っ
ち
ゃ
う
ね
え
、
も
う
有
名

人
だ
ね
え
！
」
な
ど
と
、
更
に
（
妄
想
も

交
え
て
？
）
楽
し
み
ま
し
た
。 

菜
の
花
作
品
展
の
様
子
の
テ
レ
ビ
取
材
を
受
け
、

放
映
さ
れ
ま
し
た
。 

夏
野
菜
の
き
ゅ
う
り
、
ナ
ス
、
ト

マ
ト
な
ど
な
ど
数
種
類
の
野
菜

を
夏
の
収
穫
に
む
け
て
日
々
成

長
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
採

れ
た
て
の
野
菜
は
と
て
も
美
味

し
く
て
良
い
で
す
よ
！ 

 

他
に
特
に
趣
味
と
い
う
も
の

も
あ
り
ま
せ
ん
が
、
暇
さ
え
あ
れ

ば
お
昼
寝
・
夕
寝
（
？
）
を
し
て

お
り
ま
す
。
運
動
も
し
な
け
れ
ば

と
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ
に
も

登
録
し
、
時
々
（
最
近
は
ま
っ
た

く
行
け
て
い
ま
せ
ん
が
）
ヨ
ガ
や
ボ
ク
サ
サ
イ

ズ
な
ど
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。 

 

ち
な
み
に
私
の
モ
ッ
ト
ー
は
、
い
つ
も
笑
顔

で
元
気
に
楽
し
く
生
活
を
す
る

!!

で
す
。 

ま
だ
ま
だ
勉
強
不
足
で
皆
様
の
お
力
を
借
り

な
が
ら
頑
張
っ
て
い
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す

の
で
、
温
か
く
見
守
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い

で
す
。 

 

こ
れ
か
ら
も
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

 

7

月
に
各
種
確
認
証
が
切
れ
る
方
が
多
く
い
ら

っ
し
ゃ
い
ま
す
。 

 

新
し
い
保
険
証
が
届
き
ま
し
た
ら
、
菜
の
花
ま
で

お
持
ち
下
さ
い
。 

 

特
に
、
負
担
限
度
額
確
認
証
と
社
会
福
祉
法
人
減

免
証
は
、
利
用
月
の
月
末
ま
で
に
確
認
で
き
な
い
場

合
は
減
額
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
ど
う

ぞ
ご
注
意
下
さ
い
。 

保
険
証
類
の
有
効
期
限
が
も
う
す
ぐ
切
れ
ま
す
。 

・
医
療
保
険
証 

・
介
護
保
険
負
担
割
合
証 

・
減
額
証
な
ど 

 

こ
ん
に
ち
は
、
は
じ
め
ま
し
て
。 

 

こ
の
度
、
四
月
よ
り
菜
の
花
に
入
職
し
ま
し
た
松
尾
か
お
り

で
す
。
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の
相
談
員
を
や
ら
せ
て
頂
い
て
い
ま

す
。
相
談
員
業
務
は
初
め
て
の
事
で
、
覚
え
て
い
く
事
が
い
っ

ぱ
い
で
頭
の
中
が
爆
発
し
そ
う
な
感
じ
で
や
っ
て
お
り
ま
す
。

ま
だ
ま
だ
不
慣
れ
で
皆
様
に
迷
惑
を
か
け
な
が
ら
日
々
奮
闘

し
て
い
ま
す
。 

 

私
は
西
焼
津
在
住
。
二
人
の
子
供
の
子
育
て
も
終
わ
り
、
夫

と
二
人
、
老
後
の
趣
味
に
と
家
庭
菜
園
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

長年に亘り、菜の花の倶楽部の講師を務めてくださっている先生方に 

感謝状をお渡ししました。先生方、いつもありがとうございます。 

  

「ショートステイ 菜の花」の最近の様子をご紹介 
します。利用者様の素敵な笑顔をご覧ください！！

 

 

ショートステイ菜の花の名俳優 
（5 月 8 日 テレビ取材） 

５月１４日 
 

ボランティア 

千郭会様 

梅雨入りとなり、ジメジメした日が続きます。 

皆様、いかがお過ごしでしょうか。体調を崩しやすい季節

でもありますので、体調管理を充分にしていただきたいと

存じます。 

また６月は、衣替えの時期でもあります。新しい洋服を

新調されたり、タンスから出された洋服を菜の花にご持参

されるときは、御記名のご協力をお願いいたします。 

ショートステイ菜の花 生活相談員 杉本、松尾 

ボランティア 
Fu～風様 

５月２３日 

５月２１日 

フルートの音色に 
酔いしれた午後 

５月２２日 

フルーツポンチ 
５月２８日 

フルーチェ 

楽しく美味しく、おやつ作り  
おいしくなりますように☆ 

 たくさん食べて 
元気です。 

美しい音色と踊りに目がくぎづけ!! 

 
私も踊りを 

習っていたよ。 

 

感
動
し
た
よ 

皆さんの踊りは、上手だね。 



 

 

     

デイサービス菜の花 ☎646－7087 お試し利用・ご見学随時可能。お気軽にお問い合わせください。担当 大澤・藤原 

平成30年 5月に行なわれたデイサービス菜の花の活動の一部をご紹介します。（編集責任：原崎） 

 

 

調理レク 「中華丼」   おやつレク「食パンＤＥ肉まん」  

 「フルート演奏」   「青小交流会」   「ボラ乙女椿様」等 

5/14 千郭会様 

新緑が眩しいこの日、蓮華寺池公園へ機能訓練を

兼ねたお散歩に行ってきました。青い空に気持ち

の良い風で、皆様もリフレッシュされたようです。

次はスターバックスに行ってみたいですね！ 

菜の花作品展では今年もデイサービス利用者様の

力作が多数展示されました。皆様で協力され、 

楽しみながら作成された作品ばかりです☆ 

ご出展、ご観覧ありがとうございました。 

 TV に出ちゃった♪ 

貼り絵リーダーは 

101 歳の小林様！ 

静岡第一テレビさん 

のニュースで放送！ 

 上手にできました 

力作ぞろいです 

おかかと青のりは欠かせませんね！ 

中にはとろーり♡チョコレート 

 

見てみて☆ 

5/18 ティラミス様 

5/23 ＦＵ－風様 

5/2 とっつこうくっつこう様 

5/25 グルーポカーニャ様 

たこ焼き器で丸く焼きました 


