
 

 

      

 

 

7

月
で
各
種
確
認
証
が
切
れ
た
方
が
多
く
い
ら
っ 

し
ゃ
い
ま
す
。 

 

新
し
い
保
険
証
が
届
き
ま
し
た
ら
、
菜
の
花
ま
で
お
持

ち
下
さ
い
。 

 

特
に
、
負
担
限
度
額
確
認
証
と
社
会
福
祉
法
人
減
免
証

は
、
利
用
月
の
月
末
ま
で
に
確
認
で
き
な
い
場
合
は
減
額

が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
ご
注
意
下
さ

い
。 

保
険
証
類
の
有
効
期
限
が
切
れ
て
い
る
方
へ
。 

・
医
療
保
険
証 

・
介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
証 

・
減
額
証
な
ど 

バ
ザ
ー
ご
協
力
の
お
願
い 

 

毎
年
好
評
の
バ
ザ
ー
を
今
年
も
開
催

し
ま
す
。
も
し
不
要
な
お
品
物
が
お
宅

に
あ
り
ま
し
た
ら
、
ご
寄
付
を
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
。 

今
後
の
予
定 

９
月
２
日
（
日
）
敬
老
会 

９
月
２
３
日
（
日
）
菜
の
花
ま
つ
り 

ご
家
族
様
皆
様
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

青島小学校の皆さんが、ご家族様と協力してアルミ缶を集めて、菜の花に車
椅子を寄贈してくださいました。いただいた「青小号」、これから大活躍の

予定です。青島小学校の皆さん、本当にありがとうございます。 

「
暑
中
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
」

と
、
キ
ャ
ン
デ
ィ
ー
ズ
が
歌
っ
て 

い
ま
し
た
が
、
そ
の
中
で
ラ
ン
ち
ゃ
ん
一
押
し
だ
っ
た
年
代
の
、 

四
階
瀬
戸
ユ
ニ
ッ
ト
の
望
月
俊
彦
で
す
。 

 

介
護
の
仕
事
を
始
め
て
、
今
年
で
五
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。 

 

今
年
、
介
護
福
祉
士
の
資
格
を
取
得
し
、
少
し
で
も
先
輩
方
に

近
づ
け
た
か
と
思
い
ま
す
。 

 

私
は
仕
事
が
始
ま
る
前
に
は
い
つ
も
、

烏
帽
子
山
を
見
な
が
ら
、 

 

「
・
・
・
・
よ
う
に
」 

 

「
・
・
・
・
よ
う
に
」 

 

「
笑
顔
で
過
ご
せ
ま
す
よ
う
に
」 

と
、
三
つ
の
事
を
思
い
な
が
ら
仕
事
に
就

く
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
最
初
の
二
つ
は

秘
密
で
す
が
、
入
居
者
様
が
そ
の
日
一
日

を
笑
顔
で
過
ご
せ
ま
す
よ
う
に
、
又
職
員

の
笑
顔
が
溢
れ
る
菜
の
花
に
な
る
よ
う

に
努
力
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

ひ
と
こ
と 

四
階
瀬
戸
瀬
戸
ユ
ニ
ッ
ト 

介
護
福
祉
士 

望
月
俊
彦 

 

今
年
は
例
年
以
上
の
猛
暑
と

な
っ
て
お
り
ま
す
。
熱
中
症
な

ど
に
も
充
分
気
を
つ
け
て
お

過
ご
し
く
だ
さ
い
。 

 

  

「ショートステイ 菜の花」の最近の様子をご紹介 

します。利用者様の素敵な笑顔をご覧ください！！

 

 

暑さ寒さも彼岸までと申しますが、夏の疲れは出ていませんで

しょうか？ 

 さて、菜の花では夏の暑さも吹き飛ばすように色々な行事を

催しました。 

七夕には、短冊に思い思いのお願い事を書かれていました。 

 季節の変わり目で体調を崩しやすくなっておりますので 

お身体には十分にお気をつけてお過ごしください。 

                ショートステイ一同 

 

防災訓練 

  ♥♥♥♥ 

か
き
氷
始
め
ま
し
た 

天の川に見立てたおそうめん、星を型

どった飾り付け。キラキラ美味しそ～ 

 



 

 

         

デイサービス菜の花 ☎646－7087 お試し利用・ご見学随時可能。お気軽にお問い合わせください。担当 大澤・藤原 

平成３０年７月に行なわれたデイサービス菜の花の活動の一部をご紹介します。（編集責任：松尾） 

 

デイ敬老会（9/14） 

調理レク 「焼きそば」    

おやつレク「和風おやつ」  

ボランティア演奏多数       

青島小学校２年生と交流会を行いました 

 
来年もお待ちして

います！ 

歌を聴いて歌って、体を動かす場面もあり、

あっという間の１時間でした。 

余
っ
た
パ
ン
耳
で 

も
う
一
品
！ 

①パンを水に少し浸します。 

②しゅうまいを入れて 

包みます。 

③レンジで加熱し、 

完成！！ 

7/14.20 食パン de 肉まん 

7/7 は七夕！ 

菜の花では七夕飾りと七夕そうめんでお祝いしました。 

７/17 中華丼 

いい味 

だよ！ 

真剣な表情で 

丁寧にデザート

を取り分け中。 

女性陣大活躍！！ 

皆さん交代で調理し

てくださり、具沢山の

美味しいあんが出来

ました！ 

今年も青島小学校２年生との交流会を開催しました。１クラスずつ、計

６回にわたり来て下さいました。校歌や童謡の合唱、運動会で行われたダ

ンスを披露していただき、小学生の元気いっぱいで一生懸命な姿を微笑み

見守る方や感動して涙ぐまれる方、母校を懐かしむ方など、皆様それぞれ

の思いでご覧になられたようです。その後は、大きな輪を作り音楽に合わ

せ踊りや肩たたき等でふれあいました。短い時間ではありましたが、たく

さんの笑顔が溢れとても素敵な交流会となりました。 

 

6/25、6/29 

7/2、7/4、7/6、 

7/9 

訪
問
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

7/11 乙女椿様 

落語 

「題：ちりとてちん」 

 

7/10 青島小学校６年生施設見学 

キャリア教育の一環として見学・体験に来所。 

児童の皆さんは、真剣な表情で説明を聞いていました。 

ぼくの自慢の 

ひいおばあちゃんです！ 

私のひ孫も来たよ！ 

さくさくラスク☆ 

 平成３０年９月２３日（日） 

午前１１時～午後３時 

屋台・バザー・琉球舞踊・太鼓など 

見どころ満載！お買い得品多数！ 

https://4.bp.blogspot.com/-43BOmoYL000/UqmPTeWcFHI/AAAAAAAAbhE/z3q7GaHiO9M/s800/chouchin_matsuri.png

