
 

 

        

 

 

 

 

 

公開資料・菜の花だよりは、ホームページから 

ご覧いただけます。 http://seikeikai.info/ 

ただいま「ユニット特集」を掲載中です。 

ただし、9月10月はお休みして、次回は11月号で 

富士ユニット特集を予定しています。お楽しみに！ 

発行：社会福祉法人聖啓会 特別養護老人ホーム菜の花 

電話：054-646-7087     編集：中村  
 

今月以降の行事予定(現在決定分) 

10月24日 書道倶楽部 

11月 2日 防災訓練 

絵手紙倶楽部 

9 日 手芸倶楽部 

14 日 書道倶楽部 

21 日 華道倶楽部 

28 日 書道倶楽部 

  

  

  

  

  
 

十
月
に
な
り
ま
し
た
。 

お
時
間
の
あ
る
と
き
に
、
入
居
者
様
の 

秋
冬
の
衣
類
等
の
ご
用
意
を
お
願
い 

し
ま
す
。 

衣
替
え
の
お
願
い 

ま
た
、
夏
物
に
つ
い
て
は
一
旦
お
持
ち
帰
り
い
た
だ
き
、 

ご
自
宅
に
て
洗
濯
・
保
管
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

十
月
頃
か
ら
、
入
居
者
様
の
健
康
診
断

を
実
施
す
る
予
定
で
す
。 

健
康
診
断
の
お
知
ら
せ 

 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

集
団
生
活
の
場
で
す
の
で
、
接
種
に
特
別
問
題
の
な
い

入
居
者
様
は
、
全
員
が
接
種
対
象
と
な
り
ま
す
。 

後
日
、
問
診
票
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
ご
記
入
の
上
、

早
め
に
ご
返
送
く
だ
さ
い
。 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種 

 

感
染
症
が
流
行
し
や
す
い
時
期
が
近
づ
い
て
い
ま

す
。
せ
き
・
鼻
水
・
下
痢
な
ど
、
感
染
症
の
お
そ
れ

が
あ
る
場
合
は
、
面
会
を
お
控
え
く
だ
さ
い
。 

感
染
症
に
ご
注
意
く
だ
さ
い 

 

こ
ん
に
ち
は
。
三
階
隼
ユ
ニ
ッ
ト
を
担
当
し
て
い
る 

介
護
士
の
山
下
哲
矢
で
す
。
菜
の
花
に
入
職
し
て
か
ら
、 

約
四
年
目
に
な
り
ま
す
。 

 

今
年
私
が
達
成
で
き
た
も
の
が
あ
り
ま
す
。
介
護
福
祉
士
の
勉
強

を
し
て
介
護
福
祉
士
国
家
試
験
に
合
格
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

最
初
に
介
護
の
仕
事
を
や
り
始
め
た
と
き
は
、
不
安
な
こ
と
も
あ

り
ま
し
た
が
、
菜
の
花
の
ス
タ
ッ
フ
に
支
え
ら
れ
、
合
格
で
き
た
と

思
い
ま
す
。
本
当
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。 

 

そ
し
て
今
年
は
、
菜
の
花
ま
つ
り
の
実
行 

委
員
長
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

菜
の
花
ま
つ
り
は
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
た
で 

し
ょ
う
か
？
今
年
は
、
琉
球
舞
踊
さ
ん
、 

魁
太
鼓
さ
ん
に
来
て
い
た
だ
き
、
私
の
中
で
は
、 

盛
り
上
が
っ
た
菜
の
花
ま
つ
り
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。 

 

皆
さ
ん
の
笑
顔
を
見
ら
れ
た
こ
と
を
嬉
し
く
思
い
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
も
菜
の
花
で
、
笑
顔
で
頑
張
っ
て
働
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

ひ
と
こ
と 

菜
の
花
ま
つ
り
実
行
委
員
長 

 
 

 
 

 

三
階
星
ユ
ニ
ッ
ト
介
護
職
員 

山
下
哲
矢 

 

九
月
二
十
三
日
に
開
催
し
ま
し
た
菜
の
花
ま
つ
り
に
は
、

沢
山
の
皆
様
に
お
越
し
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。 

 

皆
様
に
バ
ザ
ー
の
ご
協
力
を
戴
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
お
陰
様
で
、
今
年
も
大
変
盛
況
に
バ
ザ
ー
を
開
催

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

ま
た
、
ご
協
賛
を
い
た
だ
き
ま
し
た
企
業
の
皆
様
、
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
ご
報
告
の
上
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

・
㈱
ト
キ
ワ
Ｔ
Ｃ
様 

・
ウ
エ
ル
シ
ア
駿
河
台
店
様 

 

・
㈱
り
す
医
療
器
様 

・
株
式
会
社
コ
ハ
マ
様 

・
キ
ン
モ
株
式
会
社
様 

菜
の
花
ま
つ
り
御
礼 

ボランティア  ティラミス 9月１０日 

プロのピアノ講師奈津子先生と御前崎市を拠点とした浜岡吹奏楽団に所属するフルート奏者の深瀬綾子さんのペアで構成

された「ティラミス」さん。ポップスから童謡、クラシックまでジャンルを問わずピアノとフルートの音色を響かせてく

れます。お二人の魅力は、それぞれの楽器の腕前だけでなく素敵な笑顔と人柄にも現れます。 

その優しい雰囲気に、会場にいるだけで和やかな気持ちにさせてくれる素敵な時間を過ごしました。 

菜の花まつり 9月23日 

一足お先にバザーで掘り出し物をゲット！  
 

菜の花まつり 恒例大好評バザー・ゲーム・福祉用具展示 等… 

ボランティア  とっつこうくっつこう 9月7日 

お馴染みのボランティア「とっつこうくっつこう」さんが 9月も来てくれました。 

本格的な小道具を使って、昭和の時代を再現しつつ歌や紙芝居を披露してくれます。 

特に拍子木の音色は耳に懐かしく、タイムスリップしたような不思議な気持ちになります。 

ボランティア  ボランティア Fu～風 9月28日 

踊り、手品、笛演奏と歌などがあり、あっというまの一時間でした。手品では、

利用者様が参加する場面もあり「お～！」と歓声が上がりました。見て・聴いて・

歌ってと、とても楽しい時間を過ごしました。次回も楽しみです！ 



 

 

                       

 

  

＜ヒーリング＞ 

意味 ＜ほっとする・心と身体の健康を回復・大宇宙に充満する命＞ 
 
     
 ９月２３日（秋分の日）秋晴れの最高のお天気に恵まれ、３００人を超える皆様のご協力を得て、無事開催する

事ができました。 

 今年は、以前、菜の花に入居されていた方のお孫様とご友人のお二人が、沖縄からはるばる「菜の花のお祭り」

に合わせて、お越しになり、琉球舞踊を三曲ご披露下さいました。 

 琉球舞踊とは琉球古典音楽に乗せて踊られ、本来は男性のみの踊りとされていました。今回も文字通り若い男性

２名で一人が女役となり、華麗な紅型衣装と特有の所作手のくねり（手をこねる）と独特の胡弓、や三線の音色に

合わせ沖縄の自然を表現した（四つ竹）は首里王府内の正装の衣装で豪華な踊りでした。又、男女の“熱い恋の踊

り” は沖縄では結婚式で良く踊られる様です。息もつかせず、激しい三線の速弾きは圧巻で、色鮮やかな風土の

情熱的な沖縄を目の当たりに感じて観客の皆様も大いに刺激を受けられ、笑顔満開でした。 

お二人の紹介・藤田篤史  榛原町出身 沖縄県名護市在住 

（敬称略） ・仲宗根弘将 沖縄県恩納村在住 琉球古典芸能コンクール舞踊最高賞受賞 玉城流煌扇会教師 
 

 恒例の田沼魁太鼓の２６名の皆様からは地響きのするような力強い太鼓に命が湧き上がるような一年分のエネ

ルギーを戴きました。又、来年を楽しみに元気にお過ごし戴けます様に。 

 

 １０月の      は♪♪♪「菜の花のお祭り」♪♪♪です。 

神輿練歩き 

琉球舞踊 

田沼魁太鼓育成会 

ひろちゃんのリハビリ体操 

威勢のいい掛け声や太鼓の音とともに、身体を震わせるような

振動…はっと息を呑む程心もうたれました。菜の花の職員も活

躍していました。米谷さんです。わかりましたでしょうか。 

菜の花まつり 

会場の様子 

「ワァー！」と会場から歓声が上がりました。目の

さめるような赤や黄の着物、めずらしい踊り… 

「これは見応えがあった。」「素晴らしかった」と皆

様に口々に褒めていただきました。 

神輿練歩き 

手作りの御神輿です 

首里王府内の正装で「四つ竹」     加那ヨー天川：男女の恋の踊り          田沼魁太鼓育成会 

プロの笛の音が聞こえてきます 

「ひろちゃん」は、菜の花 機能訓練員 

大関（浩道）さんです 

屋台の食券も完売御礼！ 


