
 

 

          

 

感
染
症
に
ご
注
意
く
だ
さ
い 

 

感
染
症
が
流
行
し
や
す
い
時
期
が
近
づ
い
て
い
ま
す
。 

せ
き
・
鼻
水
・
下
痢
な
ど
、
感
染
症
の
お
そ
れ
が 

あ
る
場
合
は
、
面
会
を
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。 

 

ま
た
、
地
域
の
感
染
症
の
流
行
状
況
に
よ
り
、 

面
会
制
限
を
行
う
場
合 

が
あ
り
ま
す 

平
成
二
十
七
年
～
平
成
二
十
九
年
冬
は
翌
年
一
月
中
旬
頃
か

ら
三
～
四
月
三
月
ま
で
、 

面
会
制
限
を
行
い
ま
し
た
。 

 

制
限
中
は
、
遠
方
の
方
な
ど
、
個
別
の
事
情
に 

よ
っ
て
一
階
フ
ロ
ア
な
ど
で
の
面
会
と
な
り
ま
す
。 

今
年
も
流
行
状
況
に
よ
り
、
期
間
は
変
動
す
る
見
込
み
で
す
。 

 

お
出
か
け
や
お
泊
り
の
予
定
が
わ
か
り 

ま
し
た
ら
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。 

 

お
手
回
り
品
や
お
薬
な
ど
を
ご
用
意
い
た
し
ま
す
。 

な
お
、
時
期
的
に
感
染
症
が
流
行
し
て
い
る 

場
合
が
あ
り
ま
す
。
施
設
へ
の
感
染
症
持
ち 

込
み
を
防
ぐ
為
、
人
混
み
へ
の
不
必
要
な 

外
出
は
お
避
け
く
だ
さ
い
。 

年
末
年
始
の
外
泊
・
外
出
に
つ
い
て 

は
じ
め
ま
し
て
、
こ
こ
へ
来
て 

早
四
ヶ
月
に
な
り
ま
す
。 

実
は
こ
こ
へ
来
る
前
は
二
年
程
、
保
育
士
を
や
っ
て
い
ま
し
た
。

二
十
代
は
保
育
士
、
三
十
代
か
ら
は
、
介
護
職
や
生
活
相
談
員
・

ケ
ア
マ
ネ
等
で
す
。 

子
供
と
お
年
寄
り
の
共
通
点
て
あ
る
ん
で
す
よ
。 

そ
れ
は
、
周
り
を
癒
や
し
て
く
れ
る
存
在
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。 

さ
て
、
私
の
こ
こ
で
の
仕
事
で
す
が
、
担
当
者
会
議
の
開
催
や
そ

の
調
整 

ケ
ア
プ
ラ
ン
の
作
成
な
ど
…
（
食
事
介
助
も
し
な
が
ら

寄
り
添
う
機
会
を
つ
く
っ
て
い
ま
す
）。
特
に
担
当
者
会
議
は
入

居
者
様
に
と
っ
て
重
要
で
す
。
「
エ
ー
会
議
、
そ
ん
な
堅
苦
し
い

の
は
イ
ヤ
！
何
を
話
せ
ば
い
い
の
？
」
と
お
思
い
の
方
も
多
い
で

し
ょ
う
ね
。
で
も
み
ん
な
で
一
人
の
方
の
為
に
心
を
尽
く
し
知
恵

を
出
し
合
い
、
よ
り
良
く
生
活
を
し
て
頂
く
に
は
ど
う
し
た
ら
い

い
の
だ
ろ
う
ー
と
真
剣
に
真
摯
に
考
え
て
い
く
、
そ
こ
が
大
切
な

ん
だ
と
思
い
ま
す
。「
三
人
寄
れ
ば
文
殊
の
知
恵
」
と
申
し
ま
す
。

一
人
の
人
を
色
々
な
角
度
（
視
点
）
か
ら
見
て
い
く
と
、
全
体
像

が
よ
り
明
確
に
な
り
ま
す
。 

問
題
点
も
わ
か
り
や
す
く
、
解
決
す
る
可
能
性
も
広
が
り
ま
す
。

自
分
一
人
で
は
で
き
な
い
け
れ
ど
、
み
ん
な
で
支
え
合
え
ば
で
き

る
の
だ
と
思
う
の
で
す
。
（
年
に
一
度
ぐ
ら
い
は
参
加
し
て
頂
け

た
ら
、
と
思
い
ま
す
）
た
だ
、
や
は
り
寿
命
は
あ
り
ま
す
。 

私
が
「
菜
の
花
」
に
来
て
ま
も
な
く
、
一
人
の
方
が
亡
く
な
り
ま

し
た
。 

（
う
ー
ん
、
や
は
り
こ
こ
は
特
養
な
ん
だ
な
あ
ー
）
と
改
め
て
思

い
ま
し
た
。 

「
死
生
観
」
の
確
立
を
自
分
の
中
で
し
て
い
か
な
け
れ
ば
と
痛
感

し
ま
し
た
。
色
々
な
方
の
言
葉
が
あ
り
ま
す
。 

「
長
く
生
き
た
か
ら
幸
せ
、
短
い
か
ら
不
幸
せ
と
い
う
の
は
人
間

の
傲
慢
だ
…
」
確
か
に
ど
う
生
き
た
か
が
問
題
で
す
。 

「
死
の
瞬
間
ま
で
、
魂
は
成
長
す
る
」
キ
ュ
ー
プ
ラ
ロ
ス 

 

人
間
は
「
死
」
の
極
み
ま
で
わ
か
っ
て
い
る
ん
だ
な
、
そ
し
て

そ
の
瞬
間
ま
で
学
ん
で
る
ん
だ
と
い
う
こ
と 

「
死
の
極
み
ま
で
そ
の
人
を
愛
し
た
」
イ
エ
ス
や
マ
ザ
ー
テ
レ
サ 

 

そ
れ
を
信
じ
て
実
践
し
た
人
々
で
す
。 

「
人
間
は
魂
存
在
で
あ
る
」 

ど
ん
な
状
態
に
な
っ
た
人
で

も
そ
う
接
し
て
い
く
と
い
う
こ
と 

又
「
死
は
隠
す
も
の
で
は
な
い
、
死
だ
っ
て
生
の
一
環
だ
」

と
明
る
く
語
っ
た
鳥
海
さ
ん
（
講
師
）
…
死
は
「
無
」
に
な

る
こ
と
で
は
な
い
と
思
い
ま
す
。 

そ
の
人
の
大
切
に
し
て
い
た
思
い
や
言
葉
や
生
き
方
を
胸

に
抱
き
、
生
き
る
こ
と
で
し
ょ
う
か
。 

私
が
で
き
る
こ
と
っ
て
何
だ
ろ
う
ー 

そ
の
人
の
生
い
立
ち
や
背
景
を
知
り
ど
う
生
き
て
き
た
か
、

そ
う
生
き
な
け
れ
ば
な
ら
な
か
っ
た
思
い
や
人
生
に
共
感

し
な
が
ら
お
話
を
聴
か
せ
て
頂
く 

話
せ
な
い
方
に
は
、
そ
の
背
景
を
知
る
努
力
を
し
語
り
か
け

る
こ
と
ー 

本
来
は
、
そ
れ
を
し
て
い
き
た
い
ん
だ
と
思
い
ま
し
た
。 

皆
さ
ん
に
健
や
か
に
天
寿
を
全
う
し
て
頂
き
た
い
と
心
か

ら
願
っ
て
い
ま
す
。 

ひ
と
こ
と 

施
設
ケ
ア
マ
ネ 

斎
藤
正
子 

藤枝市茶手揉保存会様より今年も手揉み茶を寄贈いただきました 

  

「ショートステイ 菜の花」の最近の様子をご紹介 
します。利用者様の素敵な笑顔をご覧ください！！

 

 

行ってきます 景色が、最高 

 

言葉をかけるなど、感謝の気持ちを伝

える日にしてみませんか。 

 ショートステイ菜の花では、感謝の

気持ちを込め、笑顔で皆様のご利用を

お待ちしております。 

ショートステイ菜の花 職員一同 

先日の週末、近くの神社で七五三のお祝いをする家族を

見かけました。七五三のお祝いは、子供の成長と幸せを願

い氏神様にお祈りと感謝をするお祝いとして普及したそ

うです。つまり、子供を思う親の愛情表現の行事ともいえ

ます。七五三には、「ありがとう。」の 

 

展望デッキにて、飛行機見学 秋桜色に染まった笑顔満開の車内 

 



 

 

 

 

         

平成３０年１０月に行なわれたデイサービス菜の花の活動の一部をご紹介します。（編集責任：松尾） 

 

 

 

デイサービス菜の花 ☎646－7087 お試し利用・ご見学随時可能。お気軽にお問い合わせください。担当 大澤・藤原 

ハロウィンパーティー 

１０/１９ 

皆さん、それぞれの衣装に着替えて事

務所へ！「お菓子をくれないとおどかす

ぞー」と声をかけ、お菓子をゲット！！

フロアでお菓子パーティーを開催し、ハ

ロウィンを楽しみました。 

皆さん、とってもお似合いで笑顔が素敵です 

鮭のちゃんちゃん焼き 

調理レク 10/18 

10/16 外出レク 

コスモスドライブ 

おやつレクスイートポテト 
１０/４、８ 

と
っ
て
も 

美
味
し
く
で
き
ま
し
た 甘くて大きなさつまいもとバ

ニラアイスを混ぜてスイート

ポテトを作りました。 

秋の味だね 

夏の暑さも静まり、過ごしやすい気候になってきましたね。 

久しぶりの外出レクでは、岡部のコスモス畑に出かけました。 

満開のコスモスや朝比奈の龍勢の準備風景などを車窓から楽し

むことができ、「昔の在所の風景に似てるよ。」「山にも家が

沢山あるんだね。」と会話も弾み楽しいドライブでした。 

味
付
け
が 

い
い
よ 

調理レク「すき焼き風肉豆腐」    

おやつレク「クリスマスケーキ」 

工作レク 

「クリスマスツリー作り」 

「ポチ袋作り」  

クリスマスパーティー 

寿司バイキング 

紅白歌合戦 

                

デイ１１/２０以降の予定 

 

 
大
好
き
な
石
原
裕
次
郎
を 

皆
で
熱
唱
♪ 

お誕生日を迎えた皆様 
駿河台 

ローンテニス

クラブ様 より 

テニスボールを

頂きました。 

ありがとう 

ございます！ 


