
 

 

               

公開資料・菜の花だよりは、ホームページから 

ご覧いただけます。 http://seikeikai.info/ 

ただいま「ユニット特集」を掲載中です。 

次回は2月号で烏帽子ユニット特集を予定し

ています。お楽しみに！ 

発行：社会福祉法人聖啓会 

特別養護老人ホーム菜の花 

電話：054-646-7087   編集：中村  

今月以降の行事予定(現在決定分) 

12月 26日 書道倶楽部 

28日 絵手紙倶楽部 

日程未定 年末恒例にぎり鮨 

31日 年越し蕎麦 

1月 1日 元日 おせち料理メニュー 

9日 ボランティア とっつこうくっつこう 

 書道倶楽部 

11日 手芸倶楽部 

16日 華道倶楽部 

30日 焼津市市議会議員選挙 

不在者投票（予定） 

  

 

感
染
症
に
ご
注
意
く
だ
さ
い 

 

感
染
症
が
流
行
し
や
す
い
時
期
が
近
づ
い
て
い
ま
す
。 

せ
き
・
鼻
水
・
下
痢
な
ど
、
感
染
症
の
お
そ
れ
が 

あ
る
場
合
は
、
面
会
を
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。 

 

ま
た
、
地
域
の
感
染
症
の
流
行
状
況
に
よ
り
、 

面
会
制
限
を
行
う
場
合 

が
あ
り
ま
す 

年
に
よ
っ
て
変
動
が
あ
り
ま
す
が
、
例
年 

一
月
中
旬
頃
か
ら

三
～
四
月
頃
ま
で
、
面
会
制
限
を
行
う
こ
と
が
多
い
で
す
。 

 

制
限
中
は
、
遠
方
の
方
な
ど
、
個
別
の
事
情
に 

よ
っ
て
一
階
フ
ロ
ア
な
ど
で
の 

面
会
と
な
り
ま
す
。 

今
年
も
流
行
状
況
に
よ
り
、 

期
間
は
変
動
す
る
見
込
み
で
す
。 

 

お
出
か
け
や
お
泊
り
の
予
定
が
わ
か
り 

ま
し
た
ら
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。 

 

お
手
回
り
品
や
お
薬
な
ど
を
ご
用
意
い
た
し
ま
す
。 

な
お
、
時
期
的
に
感
染
症
が
流
行
し
て
い
る 

場
合
が
あ
り
ま
す
。
施
設
へ
の
感
染
症
持
ち 

込
み
を
防
ぐ
為
、
人
混
み
へ
の
不
必
要
な 

外
出
は
お
避
け
く
だ
さ
い
。 

年
末
年
始
の
外
泊
・
外
出
に
つ
い
て 

は
じ
め
ま
し
て
。
今
年
の
四
月
に
菜
の
花

に
入
職
し
、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
で
介
護
職
を

し
て
お
り
ま
す
青
島
朋
輝
と
申
し
ま
す
。 

ひ
と
こ
と 

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ 

介
護
福
祉
士 

青
島
朋
輝 

こ
こ
で
少
し
私
の
自
己
紹
介
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
以
前

ま
で
は
、
重
症
心
身
障
が
い
児
者
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
つ
と
め
て

い
ま
し
た
。
そ
こ
で
四
年
勤
め
、
更
な
る
知
識
と
技
術
の
向
上
の

た
め
介
護
福
祉
士
の
学
習
を
始
め
、
今
年
の
三
月
に
無
事
に
合
格

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

こ
の
介
護
福
祉
士
資
格
取
得
の
た
め
、
実
務
者
研
修
に
参
加
し

学
習
し
て
い
く
中
で
高
齢
者
介
護
へ
の
思
い
が
沸
々
と
湧
い
て

く
る
の
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
今
、
菜
の
花
の
介
護
士
と

し
て
働
い
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
現
実
は
厳
し
く
ま
だ
ま
だ
自
分

の
力
の
無
さ
を
痛
感
さ
せ
ら
れ
る
毎
日
で
す
。 

入
浴
介
助
に
食
事
介
助
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
今
ま
で
経

験
し
て
き
た
こ
と
と
は
大
き
く
違
い
ま
す
。 

特
に
今
私
が
重
点
を
置
い
て
考
え

て
い
る
の
が
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

で
す
。
利
用
者
様
方
は
人
生
の
大
先

輩
、
ど
の
よ
う
な
話
し
方
が
い
い
の
か

常
に
考
え
て
い
ま
す
。
周
り
の
先
輩
職

員
さ
ん
た
ち
が
ど
ん
な
風
に
話
し
て

い
る
の
か
実
は
い
つ
も
聞
き
耳
を
立
て
て
い
ま
す
。 

早
く
ど
の
利
用
者
様
と
も
信
頼
性
の
あ
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
が
取
れ
る
よ
う
な
一
人
前
の
介
護
士
に
な
り
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。 

ま
だ
ま
だ
未
熟
な
私
で
す
が
、

日
々
精
進
し
て
参
り
ま
す
の
で

今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い 

い
た
し
ま
す
。 

秋はお散歩やドライブに調度良い季節ですね ご家族様から戴いた皇帝ダリア、菊の大鉢が見事に咲きました。 

お散歩の「インスタ映えスポット」としても大人気です 

身近なところにもかわい
い秋が来ています。 

秋の空気は爽やかに感じます。 

紅葉狩りに出かけてきましたよ！ 

噂のインスタ映えスポットです → 



 

 

                              

＜ヒーリング＞ 

意味 ＜ほっとする・心と身体の健康を回復・大宇宙に充満する命＞ 
 
     
 今年も残り僅かとなりました。皆様はどんな１年で
したでしょうか。菜の花は毎日がドラマのようでした。

職員は、“その日”“その時”“その人の最善を尽くす”

＝“煌めく”の精神で支援しております。 

この一年で職員が“煌めいた”トピックスの、一部を

紹介します。 

まずは「ケアコンテストに参加」し、大いに“煌めい

た職員”の紹介です。 

 １2月の      は☆「煌めく職員」☆です。 

３月３日「藤の町ケア選手権大会」に看取り部門で大塚梢介護福祉士が参加、 

１０月１３日「オールジャパンケアコンテスト」（鳥取で開催）には排泄部門に堀田隆弘介護福祉士、 

看取り部門に大塚篤樹介護福祉士が参加しました。 

何れも好成績を収め、本人達も自信に繋がり、菜の花のケアの実力も発揮できたようでした。 

次に「人を守る」その精神は勤務以外でも変わりません。 

１１月１７日の吉越雅子介護福祉士の報告です。 

「朝から広報が流れていて、お昼過ぎに警察がきて日頃菜の花のデイサービスに通われているＳ様の行方不明を

知った。帰宅中にＳ様がいないかあたりを見回しながら車を走らせていたら、小石川付近でＳ様に似た方を見か

けたので、ユーターンして戻りご本人かどうか確認し車に乗って頂き自宅まで送った」 

以上４名は“煌めき職員”代表に過ぎず、各部署でその日その時の煌めきが、ちりばめられております。何より

も介護職員が煌めいた自分を自覚し、その気持ちが良いケアに繋がり仕事の遣り甲斐を感じて煌めく職員が一人

でも多く誕生する事を願っています。 

 

4 階 誕生会をたこ焼きでお祝い！ 

警察学校実習生の皆さん 11月8日 

日頃警察学校生さんが鍛錬している逮捕術などの実技を見せていただきました。 迫力が違いますね！ 

 
高岡友紀です。笑顔・元気を

モットーに頑張ります。 

 

増田則子です。あんことお酒が大

好きです。一番歳上なのに皆さん

に助けられ仕事ができ感謝です。 

 
望月俊彦です。趣味の 

テニスを頑張っています。 

 
瀬戸ユニットリーダー 大塚篤樹

です！！この仕事が大好きです！ 

 
小池宗大です。瀬戸は、みんな 

元気で楽しいユニットです！！ 
 

楽しく会話をしながら入居者様の笑

顔で癒やされています堀田隆弘です。

趣味はひ・み・つです！ 

瀬戸ユニットは窓から田んぼや、山が見え緑に多く囲まれたとても
雰囲気の良いユニットです。そんな瀬戸ユニットでは毎日入居者の皆

様や、職員が毎日笑顔を絶やさず共に生活を送っています。 
これからも、入居者の笑顔が菜の花で一番多く見えるようなユニッ

トになれるように、気持ちに寄り添い安心、安全のあるサポートをで
きるように職員一丸となって精進したいと思います。そんな瀬戸ユニ
ットをこれからもよろしくお願いします。 

絵手紙倶楽部 11 月 2 日 

ひと足お先に年賀状を描きました。可愛いイノシシが誕生しました。 


