
 

 

                 

公開資料・菜の花だよりは、ホームページから 

ご覧いただけます。 http://seikeikai.info/ 

ただいま「ユニット特集」を掲載中です。 

次回は2月号で烏帽子ユニット特集を予定し

ています。お楽しみに！ 

発行：社会福祉法人聖啓会 

特別養護老人ホーム菜の花 

電話：054-646-7087   編集：中村  
 

今月以降の行事予定(現在決定分) 

1月 25日 絵手紙倶楽部 

30日 焼津市市議会議員選挙 

不在者投票（予定） 

2月 8日 手芸倶楽部 

13日 ボランティア グルーポカーニャ 

書道倶楽部 

15日 ボランティア Fu～風 

20日 華道倶楽部 

22日 絵手紙倶楽部 

27日 ボランティア シルバーバンド 

書道倶楽部 

  

  

  

  

現在 面会制限を行っています 

 平成31年1月 8日より、近隣のインフルエンザの

流行状況を受け、面会制限を開始しました。 

制限解除の時期については未定ですが、例年三月～ 

四月頃まで制限を行うことがあります。  

制限中は、遠方の方など、個別の事情によって一階 

フロアなどでの面会となります。 

今年も流行状況により、期間は変動する見込みです。 

謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
皆
様
に
は
、

健
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
に
な
ら
れ
た
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び

申
し
上
げ
ま
す
。
本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

さ
て
一
昨
年
は
、
社
会
福
祉
法
人
の
大
き
な
制
度
改
正
が
あ

り
ま
し
た
。 

昨
年
も
医
療
・
介
護
報
酬
の
改
定
に
と
も
な
う
制
度
改
正
が

あ
り
ま
し
た
。
今
年
も
昨
年
同
様
厳
し
さ
は
変
わ
ら
な
い
と
思

わ
れ
ま
す
が
、
前
に
向
か
っ
て
進
み
、「
菜
の
花
」
に
と
っ
て
輝

け
る
年
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

皆
様
に
は
日
頃
か
ら
、
温
か
い
ご
支
援
と
ご
理
解
を
賜
り
、

厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
社
会
福
祉
法
人
聖
啓
会
は
、
今
日

ま
で
地
域
の
福
祉
の
た
め
尽
力
し
て
参
り
ま
し
た
。
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
「
菜
の
花
」
は
皆
様
に
安
心
と
生
き
が
い
を
お
届

け
で
き
る
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
皆
様
に
喜
ん

で
い
た
だ
け
る
よ
う
職
員
一
同
、
誠
心
誠
意
尽
く
し
て
参
り
ま

す
の
で
、
よ
り
一
層
の
ご
支
援
、
ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

本
年
も
皆
様
に
と
っ
て
良
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
、
ご
祈

念
申
し
上
げ
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

ご
挨
拶 

社
会
福
祉
法
人
聖
啓
会 

理
事
長 

星
野
正
明 

クリスマスを楽しみました 

面会制限の情報について 
今期より、面会制限の情報を、ホームページにて

公開しています。 

随時更新していますのでご参考にどうぞ。 

特別養護老人ホーム菜の花ホームページ→お知

らせをご参照ください。 

年越しといえば紅白と年越しそばですね 

新年あけましておめでとうございます。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

4 階富士 クリスマスパーティ 
12 月 24 日 

 

毎年恒例、握り寿司！ 

おかわり自由、 
次は何にします？ 

 
紅白歌合戦、お孫さんぐらいの若手歌手を手拍子や踊りで応援して楽しみました。 

見ているうちに小腹が空いたのでお夜食にミニラーメンを食べました。 

こ
ん
に
ち
は
。 

こ
の
度
、
一
月
よ
り
大
澄
さ
ん
と
と
も
に
特
養
相
談
員

業
務
に
入
ら
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
松
尾

と
申
し
ま
す
。
去
年
の
四
月
に
菜
の
花
に
入
職
し
、
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
で
勤
務
を
し
て
い
ま
し
た
。
今
回
、
特
養
の
皆

様
と
も
お
会
い
す
る
こ
と
が
で
き
る
機
会
を
い
た
だ
き

嬉
し
く
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

私
は
、
短
期
大
学
の
介
護
福
祉
学
部
を
卒
業
し
、
特
養

と
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
介
護
職
員
と
し
て
様
々
な
方
と
関

わ
ら
せ
て
い
た
だ
き
、
今
年
は
５
年
目
の
年
に
な
り
ま

す
。
こ
れ
ま
で
働
い
て
き
た
中
で
、
利
用
者
様
の
日
常
を

支
え
つ
つ
、
私
も
暖
か
い
お
言
葉
を
い
た
だ
き
利
用
者
様

に
支
え
て
い
た
だ
い
た
こ
と
が
多
く
あ
り
ま
し
た
。
今
後

も
、
日
常
の
あ
た
た
か
な
場
面
を
大
切
に
し
、
成
長
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

相
談
員
業
務
は
、
１
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
に
な
る
た
め
、

不
慣
れ
で
周
り
の
方
に
沢
山
の
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
た
だ

き
な
が
ら
毎
日
を
過
ご
し
て
お
り
ま
す
が
、
ひ
と
つ
ひ
と

つ
丁
寧
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
ご
迷
惑
を
お
か
け

し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。 

ひ
と
こ
と 

 

特
養
相
談
員 

松
尾
春
花 

12月 24日、クリスマス会を行いました。皆で歌を歌って、

美味しいケーキをいただきました。サンタさんがプレゼン

トを配ったので「喜びっくり！」でした。 



 

 

                                 

華道倶楽部 12 月 21 日 28 日 
クリスマスとお正月のためのお花を活けました。 とっても綺麗！ 
ユニットやフロアーが、パーッと明るく華やかになりましたね！ 

上を向～いて歩こ～うよ♪ 

寿ライブ byAOSHIMA 12 月 15 日 

 
「歌うと幸せな気持ちになるね！」「1ヶ月じゃなくて 1週間にいっぺんやってよ！仕事ばっかししてないで(笑)」 

青島介護士のギターを囲んでの"うたレク"は大好評。"せ～の"で皆で歌うのは、とっても楽しいです。またやりましょう。 

 

  

＜ヒーリング＞ 

意味 ＜ほっとする・心と身体の健康を回復・大宇宙に充満する命＞ 
 
     
 

 １月の      は 幸運の熊手 今年も幸せに過ごせます様に・・。 

菜の花のデイサービスでは、ご利用者様が毎月貼り絵を楽しまれております。 

昨年から取り組まれた作品は、新年に相応しい“熊手”でした。見事な出来栄えに 

幸せな気分になりました。鯛に囲まれた福々しい二人の神様と大入り袋や、打ち出の 

小槌 亀もいますし、破魔矢が皆様を守ってくれます。こんな熊手で幸せを掴まない 

“手”はありません。 

新年早々には職員２名が華燭の典を挙げるとの報告があり、♥ムードで施設内は、寒さ

も吹っ飛んでいます。７年を経過した職員は皆、年頃になり、全てに於いて成長しまし

た。加えて巷や近隣施設はインフルエンザで大騒ぎの中、お蔭様で菜の花の皆様は面会

制限もなく穏やかなお正月を迎える事ができました。現在もインフルエンザの感染者は

“ゼロ”で、何よりの幸運と考えます。このまま無事に春を迎える事を願っております。 

１０１歳の小林ゆき様は１０２歳を迎えられ、暖かな日差しと、お仲間と一緒に、 

現在は２月の貼り絵「節分の鬼」の大作に挑戦中です。 

時に武器としての熊手で「見えない敵ウイルス」をひっかけ倒して、感染症からも 

守り、平穏な生活が送れますように幸運の熊手で“細やかな幸せ”も逃がさない！！！。 

 

小春日和の日差しが嬉しい日です 

書道倶楽部 12 月 12 日・26 日 

絵手紙倶楽部 12 月 28 日 先生のおしゃれなベレー帽をお借りして、ハイポーズ！ 

健康倶楽部 12 月 11 日 健康倶楽部は歌と踊り（体操）で健康アップ！ 

デイサービス菜の花 貼り絵オンパレード 


