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今月以降の行事予定(現在決定分) 

2月 20日 華道倶楽部 

22日 絵手紙倶楽部 

27日 ボランティア シルバーバンド 

書道倶楽部 

3月  8日 手芸クラブ 

１３日 書道倶楽部 

２０日 華道倶楽部 

22日 絵手紙倶楽部 

  

  

3 月 20日 静岡市長選挙不在者投票 

  

  

現
在 
面
会
制
限
を
行
っ
て
い
ま
す 

 

平
成
三
十
一
年
一
月
八
日
よ
り
、
近
隣
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
の
流
行
状
況
を
受
け
、
面
会
制
限
を
開
始
し
ま
し
た
。 

制
限
解
除
の
時
期
に
つ
い
て
は
未
定
で
す
が
、
例
年
三
月
～ 

四
月
頃
ま
で
制
限
を
行
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。  

  

お
陰
様
で
、
菜
の
花
の
施
設
内
に
は
感
染
症
の
流
行
も
な

く
、
落
ち
着
い
て
お
過
ご
し
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。（
二
月

十
日
現
在
） 

  

高
齢
の
方
や
慢
性
疾
患
を
お
持
ち
の
方
が
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
等
に
か
か
る
と
、
肺
炎
を
伴
っ
た
り
予
後
の
体
力
が
大

き
く
低
下
す
る
な
ど
、
危
険
性
が
高
く
な
り
が
ち
で
す
。 

こ
の
た
め
特
養
の
面
会
制
限
を
実
施
し
て
い
ま
す
。 

ま
た
、
人
混
み
へ
の
外
出
等
も
な
る
べ
く
お
控
え
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。 

 

ご
不
便
を
お
か
け
し
て
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
が
、
何
卒

ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 面
会
制
限
の
情
報
に
つ
い
て 

今
期
よ
り
、
面
会
制
限
の
情
報
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
公
開
し

て
い
ま
す
。 

随
時
更
新
し
て
い
ま
す
の
で
ご
参
考
に
ど
う
ぞ
。 

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
菜
の
花
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
→
お
知
ら
せ

を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。 

日
毎
に
春
め
い
て
ま
い
り
ま
し
た
が
皆
様
に 

は
お
変
わ
り
ご
ざ
い
ま
せ
ん
で
し
ょ
う
か
。 

十
二
月
に
、
二
度
目
の
育
児
休
暇
よ
り
復
帰
し
ま
し
た
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
の
大
畑
由
佳
理
と
申
し
ま
す
。 

久
々
に
皆
様
に
お
会
い
で
き
る
の
を
、
ワ
ク
ワ
ク
し
た
気
持

ち
で
待
っ
て
お
り
ま
し
た
。
元
気
な
お
姿
、
笑
顔
が
見
ら
れ
て

と
て
も
嬉
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。 

子
育
て
と
仕
事
を
両
立
し
な
が
ら
で
、
ご
迷
惑
を
お
か
け
す

る
こ
と
も
あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
精
一
杯

取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

子
育
て
で
悩
ん
で
い
る
と
き
は
「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
知
恵
」、

お
貸
し
下
さ
い
ね
！ 

ひ
と
こ
と 

 
 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
菜
の
花 

大
畑
由
佳
理 

面会制限

中 

焼き上がったマフィンにきれいなデコレーションをしたり、フルーチェやバース
デーケーキを作ったりしてささやかながら楽しいお祝いの時間を過ごしました 

まだまだ寒いですが、陽の光が一日ごとに明るくなり、春を予感させてくれます。 

厳しい冬を忍びながら春をじっと待つ樹の絵は、藤枝在住の西村様の作品です。 

みんなで集まって福笑いや歌の会をしました。横目を使った顔や目が飛び出たり 
口が下がったお顔…。喋りだしそうな傑作ができて大笑いでした。 



 

 

                                            

 

  

＜ヒーリング＞ 

意味 ＜ほっとする・心と身体の健康を回復・大宇宙に充満する命＞ 
 
     
 

 2 月の      は「君子危うきに近寄らせない」＝「君子を守るぞ！！」です。 

インフルエンザの流行は史上最多となりました。大切な入居者様の感染を 

案じられて居られる皆様に菜の花の感染症予防の実態をお知らせ致します。 

全国で数十万人、静岡県内では学校閉鎖、学級閉鎖、近隣施設内感染が新聞で 

報道されています。亡くなる方も多く、集団感染の恐ろしさを痛感しております。 

 菜の花では１月８日に近隣施設での発生を視て、止む無く面会制限をさせて 

頂きました。ご家族様にはご不便をお掛けして申し訳なく思っております。 

 ＜感染予防としては＞ 

① 職員が健康である事→家族に感染者が出た場合は完治するまで出勤停止。 

② 菌を持ち込まない→職員全員出勤時の手洗い、うがい、健康チェック 

 （チェック表記載） 

③ 環境整備→換気と湿度（定期的に換気、窓際にペットボトルに水を溜める） 

④ 環境パトロール→感染委員長（保健師）介護リーダー 

⑤ お客様の協力→デイ、ショートの体調不良の方の受入れ相談 
 

インフルエンザウイルスを施設内に持ち込まない 

「危うき人・感染者・を大切な方（君子）に近寄らせない」 

事と考えて、可能な限りの努力をしております。 

お蔭様で２月５日現在感染者はゼロです。このまま君子を 

守り続けて参ります。万が一“難いウイルス”が舞い込ん 

でも感染拡大は職員全員で防ぎます。 

 

 

長井 心に留めている言葉は 

「一陽来復」です。スシローの

お寿司が大好きです！ 

日々笑顔でいたいと思います。 

 

神奴 いつもおだやかな 

気持ちでいたいと思い、 

好きな言葉は「和風慶雲」

です。図書館が好きで借り

た本は読み切っています。 

 

仁木 好きな四字熟語は 

「一期一会」、入居者様との

出会いを大切にし、楽しい時

間を過ごせたらと思います 
 

佐藤 最近気に入っている

四字熟語は「男前女子」 

福祉に携わり 17 年、酒と

ジャニーズをこよなく愛し

ています！ 

ボランティア とっつこうくっつこう 1月 9日 
歌やお話をみんなで楽しめる、嬉しい時間です。声を出して歌うっていいですね！ 

お正月らしい縁起の良い文字を書きました。書くだけで運が上向いてきそうです。 

書道倶楽部 1月 9，23日 

4階 フルート演奏会 1月 21日 

きれいなフルートの調べに、心にそよ風が吹いたような気持ちです 

 
吸い寄せられた

ヒト：山内 
 吸い寄せられたヒト：横山 

 

岸端 メタル音楽と古い特撮ドラマが 

パワーの源！リアル「男はつらいよ」！ 

「剛毅果断」の烏帽子リーダーです。 

 

坂上 2 月から「心機一転」、

菜の花の職員として元気に 

働かせていただきます。 

 

吸い寄せ 

られたヒト 

：紅林 

 

手洗い・健康チェック表(H26 年～) 
出勤時に全員手洗い・健康チェックを
行っています。日々の積み重ねが、月々
のチェック表の束になっています。 

 
水を入れたペットボトルやメダカの水槽も、 
湿度調整に一役買っています。 

インフルエンザ菌 

絵手紙倶楽部 1月 25日 
美味しそうなイチゴが描けました。お味も抜群♪ 

 

ユニット職員、入居者様は勿論、他ユニット職員、入居者様、他部署の職員まで吸い寄せられる様に人が集まる 

笑顔の空間、それが烏帽子ユニットです。「普通で平凡な、何の変哲もない穏やかな生活を提供しよう」を 

合言葉に、スタッフ全員、特別な事がなくとも皆様が明るく楽しく過ごせるよう、全身全霊で頑張って 

います。皆様、これからもご用がなくとも是非烏帽子ユニットにお立ち寄りを！ 


