
 

 

は
じ
め
ま
し
て
。 

六
月
一
日
よ
り
特
養
相
談
員
に
な
り
ま
し
た
坂
上
京
子
と

申
し
ま
す
。 

前
任
の
松
尾
さ
ん
が
寿
退
社
さ
れ
、
施
設
長
か
ら
お
話
を
頂

い
た
時
は
不
安
が
あ
り
ま
し
た
。 

私
は
今
年
の
二
月
よ
り
四
階
烏
帽
子
の
介
護
職
員
と
し
て

勤
務
し
た
ば
か
り
で
、
二
階
・
三
階
の
事
は
ま
だ
解
り
ま
せ
ん
。 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
の
相
談
員
業
務
の

経
験
は
あ
り
ま
す
が
、
施
設
で
の
相
談

員
は
初
め
て
で
す
。 

し
か
し
平
成
か
ら
令
和
に
年
号
が
変

わ
っ
た
年
に
新
し
い
業
務
に
挑
戦
さ
せ

て
い
た
だ
け
る
事
に
感
謝
し
、
相
談
員

に
な
る
こ
と
を
決
心
し
ま
し
た
。 

ひ
と
こ
と 

 

特
養
相
談
員 

坂
上
京
子 

 

こ
れ
か
ら
勉
強
す
る
こ
と
も

多
く
、
不
慣
れ
な
た
め
皆
様
に

ご
迷
惑
を
か
け
る
事
も
あ
る
と

思
い
ま
す
が
、
職
員
と
協
力
し
、

入
居
者
様
が
楽
し
く
穏
や
か
に

過
ご
せ
る
よ
う
一
生
懸
命
勤
務

さ
せ
て
頂
き
ま
す
。 

宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

内
服
薬
変
更
時
の
お
願
い 

定
期
受
診
時
、
内
服
薬
が
変
更
に
な
る
場
合
が 

ご
ざ
い
ま
す
。
ま
た
、
臨
時
で
の
受
診
後
、
臨
時
薬
が
処
方 

さ
れ
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

そ
の
よ
う
な
場
合
に
は
、
ご
利
用
時
、
お
薬
手
帳 

ま
た
は
内
服
薬
説
明
書
を
お
荷
物
に
お
入
れ
し
て 

い
た
だ
き
、
変
更
を
お
知
ら
せ
願
い
ま
す
。 

 

連
絡
先
の
変
更
が
あ
っ
た
方
に
お
願
い 

最
近
、
ご
家
族
様
と
の
連
絡
が
取
れ
な
い 

ケ
ー
ス
が
増
え
て
い
ま
す
。
も
し
も
の
時
の 

連
絡
が
取
れ
な
い
場
合
な
ど
、
な
ん
と
し
て
も 

避
け
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

連
絡
先
の
変
更
や
、
新
し
い
連
絡
先
な
ど
が
あ
る
場
合
は
ぜ
ひ 

菜
の
花
に
ご
連
絡
下
さ
い
。 

担
当
：
各
生
活
相
談
員 

い
ろ
い
ろ
な
保
険
証
類
が 

も
う
す
ぐ
期
限
切
れ
に
な
り
ま
す
。 

・
医
療
保
険
証
（
後
期
高
齢
者
） 

・
介
護
保
険
負
担
割
合
証 

・
減
額
証
な
ど 

 

七
月
に
各
種
確
認
証
が
切
れ
る
方
が
多
く 

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。 

新
し
い
保
険
証
が
届
き
ま
し
た
ら
、 

菜
の
花
ま
で
お
持
ち
く
だ
さ
い
。 

特
に
、
負
担
限
度
額
確
認
証
と
社
会
福
祉
法

人
等
減
免
証
は
、
利
用
月
の
月
末
ま
で
に
確
認

で
き
な
い
場
合
は
減
額
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り

ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
ご
注
意
く
だ
さ
い
。 

5 月 26 日、職員が「裏の烏帽子山に何かいる！」
と写メを撮ってくれました。ニホンカモシカ…
でしょうか？背中を見せて振り返っています。 施設の後ろ側、烏帽子山の麓の、赤マルの

ところにいました。（グーグルマップより） 

国道の直ぐそばなのに、一歩入ると自然豊かな内瀬戸です 

5 月 30 日 

カラオケ大会 

カラオケ喫茶「菜の花」で、 

自慢の歌声を披露していただきました。 

  

「ショートステイ 菜の花」の最近の様子をご紹介 
します。利用者様の素敵な笑顔をご覧ください！！

 

 

５月１９日 

ボール投げ DE 全身運動 

うき 
次は、誰のところに 

投げようかしら？ あｔ 私に、まかせてネ 

 

ほ そ～れっ 
 ホイッ 

隣の家の窓にてるてる坊主がぶら下がっている

のを発見。愛嬌のある顔立ちに心が温まりました。 

さて、ショートステイ菜の花からのお願いです。

基本的に、洗濯は菜の花で行わせていただいてお

ります。しかしながら、最終日にでた洗濯物は、

ご帰宅までに乾かない可能性がありますので、ご

自宅に持って帰っていただいております。その為、

洗濯物を入れる袋をご持参いただきたく存じま

す。よろしくお願いいたします。 

ショートステイ菜の花 
丸山三郎 様 

大正 7 年 5 月 20 日生 
101 歳 

澤田芳枝 様 
大正 8 年 5 月 5 日生 

100 歳 



 

 

 

         

令和元年５月に行なわれたデイサービス菜の花の活動の一部をご紹介します。（編集責任：深瀬） 

 

 

デイサービス菜の花 ☎646－7087 お試し利用・ご見学随時可能。お気軽にお問い合わせください。担当 大澤・藤原 

デイ 7月のイベント予定 
デイサービス

菜の花  

利用者様 

募集中！ 

春のミニ運動会 5/13・24 

 

おやつ・調理レク（クレープ・焼きそば） 
            5/18・29    5/21 

宣
誓
～
！ 

職員にだって負けないぞ‼ 

運
動
会
を
開
催
し
ま
す
♪ 

ボランティア   5/15 シルバーバンド様  5/27 Ｆｕ～風様 

訪問ありがとうございました 

よーく狙って 

たくさん入れるよ 

慎
重
に
、
慎
重
に
・・・ 

 
防災訓練 

青島小交流会（2 年生） 

おやつレク（DX かき氷） 

             他 

 


