
    

 

7

月
の
雨
続
き
か
ら
一
気
に
猛
暑
日
が
続
い
て
い
ま
す

が
、
昔
の
静
岡
は

23

℃
前
後
の
涼
し
い
夏
の
イ
メ
ー
ジ
が
あ

り
「
静
岡
は
過
ご
し
や
す
い
地
域
」
だ
っ
た
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

今
で
は

30

℃
越
え
が
当
た
り
前
の
時
期
に
な
り
ま
し
た
ネ
！ 

熱
中
症
や
こ
ま
め
な
水
分
補
給
を
さ
れ
、
皆
さ
ん
体
調
管
理

に
は
気
を
付
け
て
サ
マ
ー
タ
イ
ム
し
て
下
さ
い
。 

遅
く
な
り
ま
し
た
が
、
５
月
か
ら
介
護
士
長
と
な
り
ま
し
た

「
堀
田
隆
弘
」
と
申
し
ま
す
。
介
護
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
昔

か
ら
親
に
何
度
か
勧
め
ら
れ
た
事
も
あ
り
ま
た
、
自
分
自
身
に

身
に
な
る
仕
事
が
し
た
い
と
思
い
福
祉
分
野
を
始
め
ま
し
た
。 

今
で
も
覚
え
て
い
る
の
で
す
が
、
自
分
が
中
学
生
時
代
の
反

抗
期
だ
っ
た
頃
に
御
祖
母
ち
ゃ
ん
が
い
た
の
で
す
が
、
普
段
か

ら
声
掛
け
や
手
伝
い
を
何
も
し
て
や
ら
ず
に
そ
の
ま
ま
他
界
し

て
し
ま
っ
た
事
が
あ
り
心
残
り
で
悔
い
て
い

ま
す
。
そ
の
為
、
菜
の
花
の
ご
利
用
者
様
に

は
日
頃
か
ら
常
に
お
声
を
掛
け
た
り
自
然
と

触
れ
合
っ
た
り
し
毎
日
ご
利
用
者
様
の
「
笑

顔
と
元
気
な
姿
」
を
見
せ
て
頂
き
元
気
を
頂

ひ
と
こ
と 

 

介
護
士
長 

堀
田
隆
弘 

 い
て
日
々
癒
さ
れ
て
お
り
ま
す
。 

昨
年
の
自
分
自
身
「
飛
躍
と
向
上
心
」
を

目
標
に
掲
げ
て
介
護
の
勉
強
や
趣
味
で
も
あ

る
ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー
の
勉
強
に
励
ん
で
き
ま

し
た
。
初
対
面
な
外
部
の
方
々
や
他
施
設
間

の
人
々
と
多
く
の
出
逢
い
が
あ
り
「
菜
の
花

の
顔
」
と
な
っ
て
来
て
い
ま
す
。
き
っ
か
け

を
作
っ
て
頂
き
数
多
く
の
繋
が
り
が
あ
っ
た
昨
年
度
で
し
た
。 

今
年
度
は
「
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
」
と
い
う
言
葉
が
今
年
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。 

施
設
も

8

年
目
を
向
え
て
、
菜
の
花
の
基
本
理
念
に
基
づ

き
、
ご
利
用
者
様
に
よ
り
良
い
サ
ー
ビ
ス
を
職
員
共
々
に
考
え
暮

ら
し
や
す
い
環
境
作
り
と
笑
顔
あ
ふ
れ
る
菜
の
花
で
い
た
い
と

感
じ
ま
す
。 

「
菜
の
花
で
良
か
っ
た
～
。
」
と
い
つ

で
も
云
え
る
よ
う
な
施
設
で
、
施
設
に
と

っ
て
も
進
歩
で
き
る
施
設
づ
く
り
を
目

指
し
て
い
き
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。 

今
後
と
も
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

7 月 18 日 第 25 回参議院通常選挙 不在者投票 

入居のお客様 70名中、19名のお客様が不在者投票をされました。 

7 月 19 日 清流館高等学校実習生さん お別れ会 

20 日間の実習、お疲れ様でした！優しく明るい笑顔に、入居者さんはメロメロでした。美味しい

アイスクリームサンデーを作ってもらってみんなで食べました。楽しかったね！ありがとう！ 

第 2回 藤枝プロフェッショナル介護コンテストに参加しました 

敬
老
会
ご
案
内 

菜
の
花
で
は
九
月
八
日
（
日
）
に
敬
老
会
を
開
催
し
ま
す
。 

今
年
、
節
目
の
お
歳
を
迎
え
ら
れ
る
お
客
様
の
ご
家
族
様
に
、

「
敬
老
会
の
ご
案
内
」
を
同
封
し
て
い
ま
す
。 

ご
家
族
様
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

バ
ザ
ー
ご
協
力
の
お
願
い 

毎
年
好
評
の
バ
ザ
ー
を
今
年
も
開
催
し
ま
す
。 

も
し
も
不
要
な
お
品
物
が
ご
家
庭
に 

あ
り
ま
し
た
ら
、
ご
寄
付
を
お
待
ち 

し
て
お
り
ま
す
。 

九
月
二
十
二
日
（
日
）
に
、
菜
の
花
ま
つ
り

を
開
催
し
ま
す
。 

今
年
も
楽
し
く
賑
や
か
に
皆
さ
ま
と
過
ご

せ
る
よ
う
に
計
画
し
て
い
ま
す
。
ご
家
族
様

皆
さ
ま
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

菜
の
花
ま
つ
り
ご
案
内 

菜の花だより・お知らせ・ 

公開資料は、ホームページ 
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今月以降の行事予定(現在決定分) 

8月 21日 ボランティア Fu～風 

華道倶楽部 

 

28日 書道倶楽部  

30日 絵手紙倶楽部  

9月 4日 ボランティア とっつこうくっつこう  

6日 ボランティア ティラミス  

8日 敬老会  

13日 手芸倶楽部  

18日 華道倶楽部  

22日 菜の花まつり  

  

 

 

7 月 26 日 絵手紙倶楽部 

かき氷とソフトクリームを描きました。 フワッフワのかき氷

は、なんとティッシュをフワフワにして貼ってから彩色してい

ます。 講師の甲斐先生のアイデアが光ります。 

2 階 フルート演奏会 

フルートの音色は優しい癒やしの響きですね。

皆様聴き入っていらっしゃいます。 

今回は藤枝市のケアコンテストに参加させて頂きました。 

以前の鳥取に比べ少し緊張しましたが、選手として参加できた事を大変嬉しく思います。 

学べる事も多かったので今後の現場で活かして行けたらなと思います。 

次回は 2階の青島さんが東京で参加するので全力で応援させて頂きます。(大塚) 

←土用丑の日は、 

ささやかながら 

「ひつまぶし丼」を 

楽しみましたよ！ 



  

    

   

＜ヒーリング＞ 

意味 ＜ほっとする・心と身体の健康を回復・大宇宙に充満する命＞ 
 
     
 

 ８月の      は “福祉を担う熱き若人”です。 

７月２８日「藤枝プロフェッショナル介護コンテスト」がＢiViで行われました。 

９の福祉施設の介護職員９名で介護技術を競い合いました。形式はコンテストで

したが、 

「魅せます。熱い真実の介護」と銘打って、施設の介護に対する姿勢・思いを伝

える場でもありました。菜の花からもベテランの介護福祉士がエントリーし、“人を支える思い”を 

ＰＲして参りました。会場には３００人程の介護士、学生、一般の方が、モデルの演じる入居者に対応する介護

士の一挙手、一投足（言葉かけ、眼差し、介護技術）を見守っていました。 

介護に関心のある若者も着実に育っています。福祉大学、高校の福祉課と学ぶ場所は異なっても共通の信念を

持って介護に挑戦している様子が、毎年開催される全国高校介護技術コンテストでもその技を披露しておりま

す。第７回最優秀賞の文部科学大臣賞は山口県の聖光高等学校でした。 

菜の花にも清流館高校の２年、３年生

が実習にきております。その真剣に学ぶ

姿は、正に“福祉を担う若人”で、逞し

く、雄々しく、感じます。 

7 月 10 日・24 日 書道倶楽部 

警察学校 実習生さん 実技披露 

警察学校の学生さんも一緒に参加してくれました。学生さんも達筆です。 

可愛い手足を精一杯伸ばして元気な歌や踊りを

披露してくれました。肩たたきをしてもらう皆さ

んの嬉しそうなこと！ 

青島小学校 2年生 交流会 

静岡県の未来の安全を担う、静岡県警察学校の学生さん

です。優しく頼もしい笑顔に、安心感を覚えます。 

平成 27 年に「青島小学校2 年生交流会」に来てくれた子供達が

大きくたくましくなって福祉の学習に来てくれました。 

 

今年度もユニット特集！今回は富士ユニットです。 

職員からは「好きなもの」をお題に一言です。 

富士ユニットは窓から富士山がみえますが、このところ姿を見ることが出来ず「見えなかったね」と残念な声が聞

かれています。藤枝花火（蓮華寺池）も見えるようで、「青空と富士山」「夜空と花火」のコラボが待ち遠しいです。 

夏の風物詩、お祭りや食べ物、スポーツと思い出話を聴きながら、おひとりお一人の過ごした 

日々を感じ取り、一緒に楽しんでいます。毎日の生活の中で寄り添い「菜の花に来てよかった」 

と言っていただけるような関わりを心がけていきたいと思います。 

 

飛騨：映画を見
たり、旅行に出
かける事が好き
です。温泉が付
いていれば最高
です。 

 

野上：珈琲を飲みながら数独をしたり、 
バラエティー番組を見ながらビールで乾杯！
（平穏な一日に感謝して） 

 

水野：子供達が寝
てからの韓国ド
ラマを観る事に
ハマっています。 

 

松永：深夜のテレビをだ
らだらと見るのが好きで
す。リフレッシュは旅行
に行く事です。 

 
小林：音楽を聴く
ことが好きです。 

7 月 9 日 青島小６年福祉学習 

清流館高校実習生（3年生） 

プロフェッショナル介護コンテスト 


