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産
業
医 

柴
田 

正
純
先
生 

 

こ
ん
に
ち
は
。 

菜
の
花
の
産
業
医
を
拝
命
し
て
い
る
柴
田
正
純
と
申
し
ま

す
。 藤

枝
四
丁
目
に
祖
父
が
昭
和
の
初
期
に
医
院
を
開
業
し
て

よ
り
の
三
代
目
で
す
。 

菜
の
花
に
お
い
て
は
、
職
員
の
皆
様
の
健
康
管
理
を
承
っ

て
お
り
ま
す
。 

健
康
診
断
の
結
果
や
日
常
生
活
の
中
で
身
体
お
寄
り
メ
ン

タ
ル
に
不
安
な
こ
と
が
あ
れ
ば
ご
相
談
に
乗
り
ま
す
の
で
お

申
し
出
く
だ
さ
い
。 

些
細
な
こ
と
で
も
心
に
留
め
て
お
く
と
ス
ト
レ
ス
に
な
っ

て
し
ま
う
の
で
気
軽
に
お
話
し
下
さ
い
。 

衣
替
え
の
お
願
い 

ま
だ
ま
だ
暑
い
と
思
っ
て
い
て
も
、
そ
ろ
そ
ろ
秋
で
す
ね
。
急

に
冷
え
込
ん
で
も
大
丈
夫
な
よ
う
に
、お
時
間
の
あ
る
と
き
に

入
居
者
様
の
秋
冬
の
衣
類
の
ご
用
意
を
お
願
い
し
ま
す
。 

ま
た
、
夏
物
に
つ
き
ま
し
て
は
、
一
旦 

お
持
ち
帰
り
い
た
だ
き
、
ご
自
宅
に
て 

洗
濯
・
保
管
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

バ
ザ
ー
ご
協
力
お
願
い 

毎
年
好
評
の
バ
ザ
ー
を
今
年
も
開
催
し
ま
す
。 

も
し
も
不
要
な
お
品
物
が
ご
家
庭
に 

あ
り
ま
し
た
ら
、
ご
寄
付
を
お
待
ち 

し
て
お
り
ま
す
。 

九
月
二
十
二
日
（
日
）
に
、
菜
の
花
ま
つ
り
を
開
催
し
ま
す
。 

今
年
も
楽
し
く
賑
や
か
に
皆
さ
ま
と
過
ご
せ
る
よ
う
に
計
画 

し
て
い
ま
す
。
ご
家
族
様
皆
さ
ま
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て 

お
り
ま
す
。 

菜
の
花
ま
つ
り 

菜の花だより・お知らせ・ 公開資料は、

ホームページからご覧いただけます。 

http://seikeikai.info/ 

発行：社会福祉法人聖啓会 

特別養護老人ホーム菜の花 
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  編集：中村  

今月以降の行事予定(現在決定分) 

9 月 25日 書道倶楽部  

9 月末～ 入居者健康診断  

10月 4日 絵手紙倶楽部  

11 日 手芸倶楽部  

16 日 華道倶楽部  

23 日 書道倶楽部  

   

   

   

   

  

百寿を迎えられた内藤様、おめでとうございます。 
総理大臣からの賞状・記念品（金杯）、県知事からの賞状、 
そして北村藤枝市長からのお花とお祝いが贈られました。 
 

会食風景 

式典の様子 ティラミスのお二人のピアノとフルートのデュオ 
 
似顔絵プレゼント        花束・記念品贈呈    

9月 8日 敬老会 賀寿を迎えられた皆様、おめでとうございます。 

  

藤枝市民活動団体、似顔絵・ウフフより、百寿の内藤様へ似顔絵のプレゼントです。 
「似顔絵・ウフフ」は、「似顔絵で楽しく社会と地域に貢献する」ことを目標に、似顔絵の色々なアイテム
を使い、「ふるさと藤枝と市民のために貢献する活動」を続けている団体です。 
似顔絵には藤枝市民全体のお祝いの気持ちがこもっているようで、たいへん嬉しい気持ちになりました。 
そして内藤はる様のお顔も、とっても似ていてお綺麗に描いてくださいました。ありがとうございました。 

 

  祝 百寿
 



  

    

   

＜ヒーリング＞ 

意味 ＜ほっとする・心と身体の健康を回復・大宇宙に充満する命＞ 
 
     
 

 ９月の      は令和“美味しい”、”嬉しい”菜の花の敬老会です。 

令和で初めての敬老会が、台風１５号が伊豆半島まで迫

って来た中、９月８日に行われました。菜の花のイベント

の時は今までも、大きな支障もなく、お天気も味方に付け

て、皆様に喜んで頂けて開催できます事に、感謝致します。 

例年通り心を込めて準備致しました。まず、お祝いのコ

サージュは職員の手作りです。お祝いの紅白饅頭は焼津の

菓匠「菓壇」様のご協力を得ました。 

菓壇様からのメッセージをご披露致します。 

「敬老会の紅白饅頭を作らせて頂きました菓子工房菓壇です。ありがとうございました。 

大正１０年に焼津市保福島の大井神社前に山口屋支店の屋号で開業し２５年前に移転を機に菓子工房「菓壇」

に改名しました。菓壇と言えば「花餅」初代が考案し９０年位前から販売しています。上新粉の生地に、こし餡

を包みほら貝の形に、ピンクは花びら、緑は葉をイメージした、甘味を押さえ祝事に適したお菓子で、１０月の

第２週の日曜日に行われる小土神社の祭典、お正月、豊田公

民館祭、焼津の農協祭等、年数回しか販売しない祝い菓子で、

地元の人ならず、遠方からも楽しみに買いにきて頂いており

ます。」 

 入居者様の中にはお祝い膳の後に“ぺろり”と２つ召し

上がったと聞きました。やはり”美味しい”、“嬉しい”は身

体も心も幸せになる魔法の力があるのですね。 

8月 7 日 ボランティア とっつこうくっつこう 

かき氷を楽しみました 

今月は沢山の綺麗なケイトウ、百日草、千日紅など

です。優しく風に揺れる花が涼しげですね。 

今月のお題は、「かわせみ」「恵風」と爽やかな夏を

感じさせてくれるお題です。 

8月 21日 ボランティア Fu～風 

素敵な尺八の音色に合わせて、懐かしい曲をたくさん歌いました。マジックは、不思議なことがいっぱいでした。 

8月 23日 ザ・島高生 コンサート 

島田高校ブラスバンド部の植田君と池田君が、楽しい演奏と歌を聞かせてくれました。トークも楽しくて、評判上々！ 

8月 14.28日 書道倶楽部 8月 20 日 華道倶楽部 

美味しい梨をたくさんいただきました。 

梨をたくさん頂きました。香りよし、味よし、水気たっぷりの梨をみんなで楽しみました。ありがとうございました。 

家庭用のかき氷機で、ガリガリ氷をかきました。ハンドルを回すのも意外と力が要ります。しっかり押さえてね！ 

利用者様と一緒に歌詞を見ながら歌を歌って楽しかったです。紙芝居も利用者様がしっかり見て聞いていました。面白

いところでは沢山笑っていました。次回も楽しみにしています。 

8月 26日 9月 4日 流しそうめん 

お日様のご機嫌をみながら、流しそうめんを楽しみました。 


