
  

  
 

感
染
症
に
ご
注
意
く
だ
さ
い 

お
出
か
け
や
お
泊
り
の
予
定
が
わ
か
り
ま
し
た
ら
、

お
早
め
に
菜
の
花
に
お
知
ら
せ
下
さ
い
。 

お
手
回
り
品
や
お
着
替
え
、
お
薬
な
ど
の
用
意
を 

い
た
し
ま
す
。 

年
末
年
始
の
お
出
か
け
に
つ
い
て 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
の
お
知
ら
せ 

今
年
も
九
月
か
ら
十
二
月
に
か
け
て
、
特
養
入
居

者
様
の
健
康
診
断
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

感
染
症
が
流
行
し
や
す
い
時
季
に
な
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。 

感
染
症
予
防
の
た
め
、
咳
・
鼻
水
・
下
痢
な
ど
体
調
不
良
の 

場
合
は
面
会
を
ご
遠
慮
下
さ
い
。 

※ 

面
会
制
限
の
期
間
は
感
染
症
の
流
行 

状
況
に
よ
っ
て
変
動
し
ま
す
。 

早
い
年
で
は
十
二
月
中
旬
か
ら
、
例
年
で
す
と

一
月
中
旬
あ
た
り
か
ら
開
始
し
て
い
ま
し
た
、 

制
限
終
了
は
、
早
い
年
で
は
ニ
月
末
ま
で
、 

遅
い
年
で
四
月
中
旬
で
し
た
。 

感
染
症
流
行
に
よ
る
面
会
制
限
等
の
情
報
に
つ
き
ま
し
て
は
、 

随
時
菜
の
花
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
お
知
ら
せ
し
て
い
く
予
定
で
す
。 

h
ttp

:/
/
s
e
ik

e
ik

a
i.in

fo
/
 

健
康
診
断
の
お
知
ら
せ 

特
養
入
居
の
お
客
様
に
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
を 

行
っ
て
い
ま
す
。 

集
団
生
活
の
場
で
す
の
で
、
接
種
に
問
題
が
な
い
と
嘱
託
医
が
判

断
し
た
入
居
者
様
は
、
全
員
が
接
種
対
象
と
な
り
ま
す
。 

十
一
月
五
日(

火)

よ
り
順
次
、
接
種
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

菜の花だより・お知らせ・ 公開資料は、

ホームページからご覧いただけます。 

http://seikeikai.info/ 

発行：社会福祉法人聖啓会 

特別養護老人ホーム菜の花 

電話：054-646-7087    

  編集：中村  

今月以降の行事予定(現在決定分) 

11月 20日 華道倶楽部  

27日 書道倶楽部  

12月 09日 ボランティア ティラミス  

11日 書道倶楽部 12日 

12日 ボランティア Fu～風  

13日  手芸倶楽部  

18日 ボランティア 乙女椿 

華道倶楽部 

 

   

   

   

   

こ
ん
に
ち
は
。 

八
月
中
旬
か
ら
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
相
談
員
を
担
当
し
て
い
る

藤
原
真
利
子
で
す
。 

そ
れ
ま
で
は
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
所
属
し
て
い
ま
し
た
。
私

の
「
菜
の
花
履
歴
」
は
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の
相
談
員
か
ら
ス
タ

ー
ト
し
て
い
る
の
で
、
古
巣
に
帰
っ
て
き
た
思
い
で
す
。
し
か

し
な
が
ら
感
慨
深
さ
に
浸
っ
て
い
る
時
間
も
な
く
、
毎
日
が
嵐
の

よ
う
に
過
ぎ
て
い
く
日
々
。 

先
輩
職
員
に
指
導
を
仰
ぎ
な
が
ら
、
同
僚
に
見
守
ら
れ
な
が

ら
、
利
用
者
様
の
笑
顔
に
励
ま
さ
れ
な
が
ら
、
な
ん
と
か
や
っ
て

い
ま
す
。 

準
職
員
と
い
う
限
ら
れ
た
時
間
内
で

の
業
務
で
、
関
わ
り
の
あ
る
方
々
に
は
迷

惑
を
お
か
け
し
て
い
ま
す
。
が
、
見
て
見

ぬ
振
り
を
し
て
笑
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。 

た
く
さ
ん
の
方
に
支
え
ら
れ
て
今
の

私
が
い
ま
す
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。 

ひ
と
こ
と 

 

シ
ョ
ー
ト
相
談
員 

藤
原
真
利
子 

 

菜
の
花
が
掲
げ
る
理
念
、 

「
利
用
者
本
位
の
五
つ
の
Ｈ
」
を 

意
識
し
な
が
ら
、
こ
れ
か
ら
も
福
祉
に 

携
わ
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

（
五
つ
の
Ｈ
・
・
・
気
に
な
る
方
は
、

聞
い
て
く
だ
さ
い
ね
） 

藤枝市茶手揉保存会より手揉み茶を寄贈いただきました。 

10月 8日、藤枝市茶手揉保存会様より、貴重な手揉み茶を頂きました。 
施設を代表して、103歳の勝治あい様に受領していただきました。 
勝治様のお家も茶業を営んでいらして、「父がお茶専用の部屋で“焙炉”で 
お茶の手揉みをしていたのよ」と、懐かしそうにお話してくださいました。 

警察学校の実習生、11名の学生さんが実習に見え、逮捕術や柔道の実技披露

 もしてくれました。明るい笑顔と迫力ある実演に、未来が明るく見えるようです。

10月 10，16，17日 静岡県警察学校実習生 

プロパンガスのボンベを改造した楽器、「プロパノータ」で演奏する  
日本で唯一のプロパノータ楽団、プロパンレディースが来てくれました。 

10月 22日  
ボランティア プロパンレディース 

プロパノータとは中古のプロパンガスボンベを
利用して、切り込みを入れた楽器だそうです。
よく響く美しい音色にうっとりしてしまいます。 

警官役と犯人役？ ひ～～！  
参りました！
許して！ 

とても優しい音色で聞き入ってしまいました。
利用者様全員が楽器を近くで見て、打たせて
いただき感動でした。 



 

 

 

 

  

意味 ＜ほっとする・心と身体の健康を回復・大宇宙に充満する命＞ 

 11月の      は ★ハロウィン★ 菜の花の収穫祭です。 

１０月３１日はハロウィンでした。菜の花でも、仮装をしたり、お菓子や果物を

頂いたりと、秋のイベントを楽しみました。 

皆様、最近子供や若者間で富にエスカレートしている★ハロウィン★は何の行事が

ご存知ですか？調べてみました。あちこちの文献を纏めると次のようになります。 

「★ハロウィンは秋の収穫祭と悪魔祓い★と言われている。発祥はアイルランドや

スコットランドとされている。これにキリスト教の万聖節が結びつき１０月３１日

に行われるのは、１１月１日の万聖節の前夜（新年・日本の大晦日）あたるからと

言われている１０月３１日は一年の終わりで、この日の夜は亡くなった人の魂がこの世に戻ってくると信じら

れていて、悪霊や魔女に取り憑かれないように、仮装をして仲間だと勘違いさせ魔除けに火を焚いたりした。

★ハロウィン★は日本のお盆（先祖の霊があの世とこの世の行き来の為、迎え火、送り火を焚く）と同じだと

考えられている。」 

★ハロウィン★は秋の収穫時に作物を荒らされない様に仮装するとの意味もあります。菜の花は園芸倶楽部の

活躍で、春に植えたピーマンは“悪霊”に荒らされる事も無く、大収穫でした。みかんは機能訓練士が利用者

様の散歩の帰りに一つ又一つと、収穫、と味覚を、菜の花の収穫祭を楽しんでおります。 

寿ユニット 秋の設え↓ 

絵手紙で秋の野菜や花を描きました。 

 ついでにハロウィンも楽しんじゃいましたよ！

10月 18日 寿 おやつレク 静岡といえばお茶とみかん！ 

10月 4日 絵手紙倶楽部 

寒くなってきました。お茶とみかんの美味しい季節です。 

「甘いね」「甘いよ」とみかんをぺろり。川根の深蒸し茶も、

 皆でテーブルを囲んで美味しく頂きました。

10月 9，23日 書道倶楽部 

10月 8日 3階健康倶楽部 

今年度もユニット特集！今回は瀬戸ユニットです。 

職員からは「好きなもの」をお題に一言をもらいました。 

椙山 

私は映画が好きです。 

この前もドリプラに行き、 

孫と「ペット（２）」と「トイスト

ーリー」を観てきました。 

堀田 

形が残る物が一番嬉しいですが、

今は熱海方面の旅行＆温泉！が

やっぱり happinessでしょ 

望月 

某食品会社の「レモン

＆パセリ」のソーセージ

が大好きです。 

渡辺 

タピオカにハマっています。

子供と一緒にいろいろなお

店のタピオカを飲み比べて

います。 

大塚 

インスタ映えになる

ような写真を撮る事

にハマっています。 

髙岡 

ＴＶを見ることが好き

で、毎日ソファーにゴロ

ゴロして見ています。 

瀬戸ユニット特集 

早いもので瀬戸ユニットも２回目の特集となりました。そんな瀬戸ユニットも１回目の時より職員の増え明るくみんなが

自然と笑顔になりながら日々のケアに励んでいます。瀬戸ユニットでは日頃から入居者様も笑顔で歌を歌いながら笑顔

でのんびりと自分のペースで生活されています。これからも皆で笑顔溢れるユニットを作っていきたいと思います。 

秋らしいお題が並びました。富士山が

綺麗な季節がやってきましたね！ 

皆さん思い思いに体を動かすことを楽しんで

いらっしゃいます。楽しそうで嬉しいです。 


