
       

 

合唱と独唱を披露してくれました。クリスマスソングも何曲か 

あり、会場全体がクリスマス気分に。 最後には全員で、 
「手のひらを太陽に」を、振り付けを交えて大合唱でした。 

新
年
明
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
皆
様
に
は
、
健

や
か
に
新
年
を
お
迎
え
に
な
ら
れ
た
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び

申
し
上
げ
ま
す
。
本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

さ
て
昨
年
は
、
平
成
か
ら
令
和
に
年
号
も
変
わ
り
全
員
で
気

持
ち
を
一
新
し
て
勤
め
て
い
ま
す
。 

来
年
も
医
療
・
介
護
報
酬
の
改
定
に
と
も
な
う
制
度
改
正
の

予
定
が
あ
り
ま
す
。
今
年
も
昨
年
以
上
の
厳
し
さ
に
な
る
と
思

わ
れ
ま
す
が
、
前
に
向
か
っ
て
進
み
、
「
菜
の
花
」
に
と
っ
て

輝
け
る
年
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

皆
様
に
は
日
頃
か
ら
、
温
か
い

ご
支
援
と
ご
理
解
を
賜
り
、
厚
く

お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
社
会
福
祉

法
人
聖
啓
会
は
、
今
日
ま
で
地
域

の
福
祉
の
た
め
尽
力
し
て
参
り
ま

し
た
。
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
「
菜

の
花
」
は
皆
様
に
安
心
と
生
き
が

い
を
お
届
け
で
き
る
よ
う
心
が
け

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
皆
様
に

喜
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
職
員
一

同
、
誠
心
誠
意
尽
く
し
て
参
り
ま

す
の
で
、
よ
り
一
層
の
ご
支
援
、

ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い申

し
上
げ
ま
す
。 

本
年
も
皆
様
に
と
っ
て 

良
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
、

ご
祈
念
申
し
上
げ
、
念
頭
の 

ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。 

謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。 

社
会
福
祉
法
人
聖
啓
会 

理
事
長 

星
野 

正
明 

 

  

 

クリスマスに合わせた手品が楽しかったです。「良かんさま」の
歌の声量がすごくてびっくりしました！ 

12月 10.日 ボランティア Fu～風 

星野正明理事長と星野美奈子理事 菜の花の門松の前で 

 

 

  

 

 
 

 

12月 12日 握り寿司 
活きの良い新鮮なネタで、握りずしを堪能
しました。 

12月 18日 ボランティア 乙女椿 

面
会
制
限
を
し
て
い
ま
す 

十
二
月
十
六
日
（
月
曜
日
）
よ
り
面
会
を
制
限
し
て
い
ま
す
。 

た
だ
し
、 

・
特
別
な
事
情
に
よ
る
面
会
に
つ
い
て
は
、
こ
の
限
り
で
は
あ
り

ま
せ
ん
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

・
面
会
の
場
合
は
、
必
ず
マ
ス
ク
を
ご
着
用
く
だ
さ
い
。 

・
風
邪
症
状
や
下
痢
な
ど
、
感
染
症
の
恐
れ
が
あ
る
方
は
面
会
を

ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。 

 

面
会
制
限
等
の
情
報
に
つ
い
て
、 

随
時
菜
の
花
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に 

お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。 
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お
陰
様
で
、
菜
の
花
の
施
設
内
に
は
感
染
症
の
流
行
も
な
く
、
落

ち
着
い
て
お
過
ご
し
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。（
一
月
十
五
日
現
在
） 

恒
例
の
方
や
慢
性
疾
患
を
お
持
ち
の
方
が
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等

の
感
染
症
に
か
か
る
と
、
肺
炎
を
伴
っ
た
り 

予
後
の
体
力
が
大

き
く
低
下
す
る
な
ど
、
危
険
性
が
高
く
な
り
が
ち
で
す
。 

こ
の
た
め
、
面
会
の
制
限
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

こ
の
た
め
、
こ
の
期
間
の
人
混
み
へ
の
外
出
等
も
な
る
べ
く
お
控

え
頂
い
て
い
ま
す
。 

ご
不
便
を
お
か
け
し
て
大
変
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。 

な
に
と
ぞ
ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

今
後
の
面
会
制
限
の
終
了
予
定
に
つ
い
て 

※ 

面
会
制
限
の
期
間
は
感
染
症
の
流
行
状
況
に
よ
っ
て
変
動
し

ま
す
。 

制
限
終
了
は
、
早
い
年
で
は
ニ
月
末
ま
で
、 

遅
い
年
で
四
月
中
旬
で
し
た
。 

 

 

 



 

 

 

 

         

令和元年１２月に行なわれたデイサービス菜の花の活動の一部をご紹介します。（編集責任：大畑） 

 

 

 

デイサービス菜の花 ☎646－7087お試し利用・ご見学随時可能。お気軽にお問い合わせください。担当 大澤・大畑 

甘くて大きなさつまいもとバ

ニラアイスを混ぜてスイート

ポテトを作りました。 

デイ２月のイベント予定 

 

 

12/12 握り寿司 

 
まぐろ・サーモン・穴子 

沢山あるよ～！！ 

握り寿司の 

   実演がありました。 

皆様、美味しそうに 

召し上がられていました。 

12/13・25 おやつレク デラックスワッフル 

卵・牛乳・溶かしバター・ホットケーキミックスを混ぜ、 

生地を作りました！  
おす お寿司大好き 

12/19 調理レク おでん 12/30・31 紅白歌合戦 

皆さんの十八番の歌を 

熱唱して頂きました♪ 
調理レク すき焼き 

おやつレク 肉まん 

行事 節分 

ボランティア  

とっつこうくっつこう様 


