
  

 

  

令和2 年 1月に行われたデイサービス菜の花の活動の一部を紹介します。（編集：大畑） 

令和 2年 

1/4・6・8  

新年、ご自身で選んで頂いたお手本を見ながら 

書き初めを行いました。 

皆様、とても綺麗な字で 

書いて下さいました 

1/17・27 おやつレク お好み焼き  

山芋を生地に入れ、 

ふわふわのお好み焼きを作りました 

 
美味しくて 

幸せ 

1/20・24 外出レク 成田山  
初詣は毎年恒例！！ 

成田山へ行きました 

 

3 月イベント予定 ひな祭り 調理レク（親子丼） おやつレク（桜もち） 

 
デイサービス菜の花 ☎646－7087 お試し利用・ご見学随時可能。お気軽にお問合せ下さい。 

担当 大畑・酒井 



        

 
 

引
き
続
き
面
会
制
限
を
し
て
い
ま
す 

十
二
月
十
六
日
（
月
曜
日
）
よ
り
面
会
を
制
限
し
て
い
ま
す
。 

た
だ
し
、 

・
特
別
な
事
情
に
よ
る
面
会
に
つ
い
て
は
、
こ
の
限
り
で
は
あ
り

ま
せ
ん
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

・
面
会
の
場
合
は
、
必
ず
マ
ス
ク
を
ご
着
用
く
だ
さ
い
。 

・
風
邪
症
状
や
下
痢
な
ど
、
感
染
症
の
恐
れ
が
あ
る
方
は
面
会
を

ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。 

 

面
会
制
限
等
の
情
報
に
つ
い
て
、 

随
時
菜
の
花
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に 

お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。 

http://seikeikai.info/ 

 

お
陰
様
で
、
菜
の
花
の
施
設
内
に
は
感
染
症
の
流
行
も
な
く
、
落

ち
着
い
て
お
過
ご
し
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。（
ニ
月
十
五
日
現
在
） 

恒
例
の
方
や
慢
性
疾
患
を
お
持
ち
の
方
が
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
の

感
染
症
に
か
か
る
と
、
肺
炎
を
伴
っ
た
り 

予
後
の
体
力
が
大
き
く

低
下
す
る
な
ど
、
危
険
性
が
高
く
な
り
が
ち
で
す
。 

こ
の
た
め
、
面
会
の
制
限
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

こ
の
た
め
、
こ
の
期
間
の
人
混
み
へ
の
外
出
等
も
な
る
べ
く
お
控

え
頂
い
て
い
ま
す
。 

ご
不
便
を
お
か
け
し
て
大
変
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。 

な
に
と
ぞ
ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

今
後
の
面
会
制
限
の
終
了
予
定
に
つ
い
て 

※ 

面
会
制
限
の
期
間
は
感
染
症
の
流
行
状
況
に
よ
っ
て
変
動
し
ま

す
。 

制
限
終
了
は
、
早
い
年
で
は
ニ
月
末
ま
で
、 

遅
い
年
で
四
月
中
旬
で
し
た
。 

菜の花 真冬の免疫力アップ対策 
 

1 月 29 日 ボランティア 楽遊会 

こ
ん
に
ち
は
、
烏
帽
子
ユ
ニ
ッ
ト
職
員
の
神
奴
豊
子
で
す
。 

昨
年
忘
年
会
で
は
理
事
長
よ
り
優
良
職
員
表
彰
を
し
て
い
た

だ
き
、
正
直
び
っ
く
り
し
ま
し
た
が
と
て
も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。 

皆
さ
ん
に
支
え
ら
れ
今
の

自
分
が
あ
る
の
だ
と
感
謝
の

気
持
ち
で
す
。 

日
々
利
用
者
の
方
と
寄
り

添
う
中
「
あ
り
が
と
う
」
と
言

わ
れ
た
と
き
は
と
て
も
心
が

暖
ま
り
幸
せ
な
気
持
ち
に
な

り
ま
す
。 

お
ひ
と
り
お
ひ
と
り
が
、
ご
家
族
様
・
ご
親
戚
の
方
々
に
と
っ

て
か
け
が
え
の
な
い
存
在
で
あ
る
こ
と
を
忘
れ
ず
に
、
利
用
者
様

一
人
一
人
に
対
し
て
笑
顔
と
優
し
さ
を
持
っ
て
、
こ
れ
か
ら
も 

接
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

ひ
と
こ
と 

 

烏
帽
子
ユ
ニ
ッ
ト
介
護
士 

 

神
奴
豊
子 

 １月 15 日 外出レク 大代ジャンボ干支

  

「ショートステイ 菜の花」の最近の様子をご紹介 
します。利用者様の素敵な笑顔をご覧ください！！

 

 

 


