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今月以降の行事：※ 当面の間、外部からの講師や

ボランティアの方を招いての倶楽部・催しを見合わせ

ています。ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

 

 

4月 5日 3階星カラオケ大会 
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五
月
十
一
日
、
五
月
三
十
一
日
を
待
た
ず
に
、
緊
急
事
態
宣

言
の
解
除
・
緩
和
の
方
向
と
の
報
道
が
あ
り
ま
し
た
。
幸
い

藤
枝
市
は
感
染
者
０
で
す
が
、
気
を
許
さ
ず
引
き
続
き
感
染

予
防
に
努
め
て
参
り
ま
す
。 

職
員
全
員
に
既
存
の
「
感
染
予
防
マ
ニ
ュ
ア
ル
に
コ
ロ
ナ
対

策
」
を
加
え
て
学
習
を
指
示
し
て
お
り
ま
す
。
ま
ず
、「
ウ
イ

ル
ス
を
持
ち
込
ま
な
い
」
を
合
言
葉
に
、
お
互
い
に
励
ま
し

合
っ
て
い
ま
す
。 

最
近
、
医
療
機
関
、
福
祉
施
設
の
職
員
に
対
し
て
は
、
皆
様

か
ら
の
エ
ー
ル
の
声
や
ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
等
で
、
心
強
い
励
ま

し
を
頂
い
て
お
り
ま
す
が
、
世
界
の
同
朋
が
コ
ロ
ナ
の
犠
牲

に
な
っ
て
い
る
ニ
ュ
ー
ス
を
見
る
度
に
「
明
日
は
我
が
身
」

と
、
緊
張
の
毎
日
で
す
。 

 

 皆
さ
ん
お
元
気
で
す
か 

 
 

私
は
こ
の
度
内
瀬
戸
町
内
会
の

会
長
に
な
り
ま
し
た
水
林
久
康

(

七
十
七
歳)

で
す
。
内
瀬
戸
町
内

に
菜
の
花
さ
ん
の
様
な
立
派
な

施
設
が
在
る
事
は 

雇
用
の
面
そ
し
て
近
い
う
ち
に
お
世
話
に

な
り
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
私
た
ち
に
と
っ
て
大
変
喜
ば
し

い
事
だ
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

中
国
に
端
を
発
し
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
、
入

居
さ
れ
て
い
る
皆
さ
ま
そ
し
て
お
世
話
を
さ
れ
て
い
る
職
員
の

皆
さ
ま
は
大
変
ご
苦
労
を
さ
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
頑
張
っ

て
頂
き
感
染
者
が
出
な
い
こ
と
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。 

私
は
富
山
県
で
生
ま
れ
、
二
十
四
歳
ま
で
富
山
で
生
活
し
て

お
り 

そ
の
後
新
潟
県
に
転
勤
に
な
っ
て
新
潟 

県
で
の
べ
二
十
年
間
暮
ら
し
ま
し
た
。
従
っ
て 

雪
国
の
生
活
が
四
十
六
年
に
な
り
ま
し
た
。 

小
さ
い
こ
ろ
か
ら
雪
の
無
い
暖
か
い
と
こ
ろ 

静
岡
に
住
み

た
い
と
夢
を
抱
い
て
お
り
ま
し
た
が
、
夢
が
叶
い
幸
い
三
十
七

歳
の
時 

静
岡
に
転
勤
す
る
こ
と
に
成
り
、
家
族
と
も
ど
も
大
喜

び
を
し
ま
し
た
。(

静
岡
転
勤
後
八
年
間
新
潟
に
転
勤) 

縁
が
あ
っ
て
藤
枝
に
住
居
を
構
え
近
所
の
皆
さ
ん
と 

仲
良
く
暮
ら
せ
て
い
る
の
は
藤
枝
の
皆
さ
ま
の
暖
か 

い
心
が
在
っ
て
の
こ
と
だ
と
感
謝
し
て
い
ま
す
。 

藤
枝
に
住
ん
で
一
番
う
れ
し
か
っ
た
こ
と
は
冬
に
布
団

を
干
す
こ
と
が
で
き
、
暖
か
い
布
団
で
眠
れ
る
こ
と
で
す
。

北
陸
は
雪
が
在
る
た
め
外
で
干
す
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。 

私
の
故
郷
「
富
山
県
」
は
地
図
を
見
て
頂
く
と
、 

静
岡
県
の
や
や
左
上
に
在
り
ま
す
。 

富
山
と
言
え
ば
、
先
場
所
後
に
大
関
に
昇
格
し
た
「
朝
乃

山
」
が
本
格
相
撲
で
横
綱
に
な
る
可
能
性
は 

十
分
あ
る
と
お
も
い
ま
す
の
で
注
目
し
て
相
撲 

を
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

ま
た
、
富
山
と
言
え
ば
越
中
富
山
の
薬
売
り 

(

売
薬
さ
ん)

を
ご
存
じ
の
方
も
多
い
と
思
い 

ま
す
が
富
山
に
は
薬
の
メ
ー
カ
ー
が
沢
山
あ
り
ま
す
。 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
効
果
が
あ
る
と
思
わ
れ
て
い

る
ア
ビ
ガ
ン
は
富
山
市
の
メ
ー
カ
ー
で
作
っ
て
い
ま
す
。
効

果
が
出
て
完
治
す
れ
ば
大
変
に
良
い
と
思
い
ま
す
。 

観
光
地
で
す
と
黒
四
ダ
ム
、
北
ア
ル
プ
ス
立
山
連
峰
、
砺

波
の
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
、
五
箇
山
の
合
掌
作
り
等
…
。
そ
し
て

食
で
は
富
山
湾
は
魚
の
宝
庫
と
言
わ
れ
て
お
り
、
白
エ
ビ
、

ホ
タ
ル
イ
カ
、
ブ
リ
な
ど
が
と
く
に
美
味
し
い
で
す
。
川
が

多
く
水
が
綺
麗
な
の
で
お
米
が
美
味
い
、
従
っ
て 

お
酒
が
素
晴
ら
し
く
美
味
し
い
で
す
。 

産
業
で
は
チ
ャ
ッ
ク
「
フ
ァ
ス
ナ
ー
」
の 

Ｙ
Ｋ
Ｋ
の
主
力
工
場
は
黒
部
市
に
あ
り
、 

か
ゆ
み
止
め
の
薬
「
ム
ヒ
」
の
工
場
は
私
の 

実
家
の
す
ぐ
近
く
に
在
り
ま
す
。 

長
々
と
書
き
ま
し
た
が
色
ん
な
場
面
で
富
山
が
出
る
と

思
い
ま
す
が
気
に
留
め
て
頂
け
れ
ば
嬉
し
い
で
す
。 

皆
さ
ん
元
気
で
楽
し
く
お
暮
ら
し
で
き
る
こ
と
を
お
祈

り
申
し
上
げ
ま
す
。 

ひ
と
こ
と 

 

内
瀬
戸
町
内
会
長 

水
林
久
康
様 

三
月
号
の
お
た
よ
り
で
も
お
伝
え

し
ま
し
た
が
、
「
反
実
仮
想
」
（
も

し
も
菜
の
花
に
施
設
内
感
染
が
お

こ
っ
た
ら
）
入
居
者
の
皆
様
は
高

齢
で
す
。
重
篤
化
し
て
、
一
大
事

に
な
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。 

そ
れ
を
踏
ま
え
て
今
後
の
感
染
拡

大
状
況
の
変
化
、
政
府
の
発
表
、

関
係
省
庁
か
ら
の
通
達
の
内
容
等

に
よ
っ
て
は
皆
様
に
、
入
所
に
関

し
て
の
意
向
の
確
認
を
さ
せ
て
頂

く
事
も
あ
り
ま
す
。 

ベランダにはたっぷりの日差しを浴びてお花が咲いています。 

4階 誕生会・ギター演奏会・将棋倶楽部・スナップ写真 

行事予定： 

「おうちで出来る」倶楽部を増やしています。 

5月 20日 藤枝市長・市議補欠選挙不在者投票 

舌鼓倶楽部 新茶会 5月 13日から全 7回 

毎週金曜日 華道倶楽部 

第2・第4火曜日 健康倶楽部 

 

始めは皆さん遠慮がちで、カラオケが

「ＢＧＭ状態」でしたが、途中から職

員の声掛けでノリノリに。 

次回はリクエストを踏まえてもっと大

勢で楽しみたいです。 

イチゴを可愛く切って、他の 

フルーツと一緒に飾りました。 

イチゴのソースのケーキも 

可愛くできました。美味しそう！ 



  

 

 

    

意味 ＜ほっとする・心と身体の健康を回復・大宇宙に充満する命＞ 

 5月の       は、 です。 

嬉しいお知らせです。 

ipad面会、お申し込みの第一号のご家族様が 5月 8日に実施しました。 

昨年の１２月中旬から面会制限をしていました。長い５ヶ月間でした。皆様の人生で貴

重な１年の半分です。残念ではありましたが、皆様コロナに負けず良く頑張って下さって

います。職員もテレビ番組はシビアな報道は避けて、明るい話題にチャンネルを切り替え

たり、舌鼓倶楽部で、新茶を楽しんだり、綺麗なお花に癒やされる時間を作ったり、何と

か世の中の脅威に影響されることなく、毎日を送られていますが、・・・。 

何にも勝る事は、「ご家族に逢われて心から安堵される」事です。その瞬間の喜びは、

正に です。ご本人とご家族との笑顔の交信には、職員も一緒に大

騒ぎでした。もう少し続くと思われる制限にも耐えられる免疫ができる事と嬉しく思いま

す。こんなに喜んで頂けるなら、と６月には職員が全力出勤で土、日も面会できるように

致します。 

政府は三密を避けてと言われますが、介護の業界ではその人のケアに対しての密椄は欠

かせません。身体も心も密にして、皆様と心から笑える日まで頑張ります。 

 

5月 3日 3階 スナップ写真 20200501 華道倶楽部 

20200505 4階 

20200506 2階 

4月 28日 富士 スナップ写真 

2階寿ユニットベランダのプランターで鳥が子育て中！ 

↑親鳥は 

とっても 

忙しそう 

ヒナが↑ここに 

ベゴニアがきれいに咲いている

プランターで、鳥が子育てをは

じめました。ヒナが 2羽います。 

調べてみると「ハクセキレイ」

のようです。 

親子を驚かさないよう、みんな

で「自粛して」巣を覗きに行か

ずに応援しています。 

みんなでワイワイ、普段どおりに

に過ごしていらっしゃいます。 

4月はサンルームが暖かくて、日

向ぼっこが気持ちよかったです。 

お花は、いつも気持ちを明るく

してくれます。 

春の「元気カラー」のお花で、

気持ちも華やぎます。 

皆さんのお顔も華やかです。 

  ベランダでの

かわいい子育てに

ウキウキワクワク

しています。 

この頃、富士ユニットの壁飾りが

とても綺麗です。記念撮影！ 


