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８
月
１
０
日
現
在
県
内
の
感
染
者

は
３
７
０
名
と
な
り
ま
し
た
。
あ
っ

と
言
う
間
に
増
加
し
て
お
り
、 

感
染
経
路
は
県
外
感
染
流
行
地
か
ら

の
帰
省
も
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
お

盆
帰
省
は
最
小
限
に
と
自
粛
が
望
ま

れ
て
い
ま
す
が
、
な
か
な
か
悩
ま
し

い
問
題
で
す
。 

 

施
設
で
も
家
族
の
帰
省
は
極
力
避

け
る
よ
う
依
頼
し
て
、
何
と
か
サ
ー

ビ
ス
の
質
を
落
と
さ
な
い
よ
う
に

と
、
最
小
限
の
お
盆
休
み
を
計
画
し

ま
し
た
。
結
果
、
過
酷
な
シ
フ
ト
に

な
り
ま
し
た
が
、
職
員
は
「
お
互
い

様
」
と
頑
張
っ
て
勤
務
を
し
て
お
り

ま
す
。 

 

全
国
の
福
祉
施
設
６
６
箇
所
で
新

型
コ
ロ
ナ
が
発
症
一
部
ク
ラ
ス
タ
ー

の
発
生
と
高
齢
者
施
設
は
一
度
入
り

込
ん
だ
ら
一
大
事
に
な
り
ま
す
。
施

設
で
も
感
染
者
が
出
た
場
合
の
感
染

対
策
シ
ュ
ミ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
検
討
し

て
お
り
ま
す
。
ま
ず
「
持
ち
込
ま
な

い
」
を
最
優
先
と
し
ま
す
。 

 

 

行事予定：（変更する場合もあります） 

毎週金曜日 華道倶楽部 

第2・第4火曜日 健康倶楽部 

第2・第4水曜日 書道倶楽部 

8月28日金曜日 絵手紙倶楽部 

 

ひ
と
こ
と 

 

シ
ョ
ー
ト
相
談
員 

有
賀
伸
之 

       

こ
ん
に
ち
は
。 

 

六
月
一
日
よ
り
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

の
相
談
員
と
し
て
配
属
さ
れ
ま
し
た

有
賀
伸
之
と
申
し
ま
す
。 

 

前
任
者
の
配
置
換
え
に
伴
い
勤
め

さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。 

 

三
年
ほ
ど
前
に
も
シ
ョ
ー
ト
ス
テ

イ
の
相
談
員
を
勤
め
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
お
り
ま
し
た
が
、
す
っ
か
り
ご

利
用
者
様
や
職
員
の
顔
ぶ
れ
も
変
わ

っ
て
お
り
、
ま
た
相
談
員
と
し
て
の

業
務
か
ら
離
れ
て
時
間
も
経
っ
て
い

た
こ
と
も
あ
り
不
安
が
あ
り
ま
し

た
。 

 

し
か
し
何
度
も
お
声
が
け
を
頂
き

再
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
よ
う
と
思
い

直
し
ま
し
た
。 

 

菜
の
花
か
ら
離
れ
て
い
た
間
の
活

か
せ
る
知
識
や
経
験
を
活
か
し
つ
つ

新
た
な
気
持
ち
で
全
力
で
取
り
組
み

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

よ
ろ
し
く
ご
指
導
の
ほ
ど
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。 

介護保険負担割合証・介護保険負担限度額認定証・社会福祉法人等利用者負担軽減確認証、 
医療保険証・医療限度額適用認定証等は、7月 31 日で有効期限が切れます。 
新しいものを郵送またはご持参ください。 利用料の軽減に係る証書類が 
8 月末までに確認できない場合は、利用料の軽減が受けられません。どうぞご注意ください。 



       

意味 ＜ほっとする・心と身体の健康を回復・大宇宙に充満する命＞ 

 ８月の       は、♪♪♪“選ぶ喜び” “嬉しい選択”♪♪♪です。 

人は選択しながら生きています。 

「右左・上下・白黒・熱冷・寒暖・硬軟・長短・老若・男女・○×・高低・点線・天地・ 

甲乙・合否・善悪・濃淡・厚薄・甘辛・塩糖・水油・太細・大小・好嫌・早遅・老若・多少・陰陽・明暗・開閉・海山・空

地・笑泣・有無・快敵・お見合・恋愛・都会・田舎・マンション・庭付きの家・・。」 

高齢な皆様は、このような数多くの選択を楽しみながら、又、迫られ？決断しながら生きて来られました。長い人生を

振り返り、その思いに少しでも添える事ができれば、本望です。ただ、人格、好み、嗜好については、変化がある事を実感

されている方も多いと思いますが如何でしょうか。 

コロナ禍の中で私達にできることそれは好嫌、甘辛、笑嫌、塩糖、快適を満たして差し上げる事は可能と考えました。 

まずは、嗜好を満たす手助けとして、おやつレクで“選ぶ喜び”“嬉しい選択”をしていただきました。好物を選ばれる

時の嬉しいお顔をご覧下さいませ。今日の選択は的確だったようです。今後もあらゆる場面で個人の選択を尊重して参

ります。 


