
  

 

 

  

令和 3 年 3月に行われたデイサービス菜の花の活動の一部を紹介します。（編集：大畑） 

令和 3年 

デイサービス菜の花 ☎646－7087 お試し利用・ご見学随時可能。お気軽にお問合せ下さい。 

担当 大澤・藤原 

3/3 

～チョコムース作り＆記念撮影～ 

牛乳・チョコレート・マシュマロを混ぜて 

 簡単にできる  

チョコレートムースを作りました 

 

ム
ー
ス
は 

食
べ
や
す
く
て 

 
 

 
 

美
味
し
い
！ 

 毎年恒例！！ 

顔はめパネルで記念撮影 

皆さん、照れながらもにっこり笑顔♪ 

3/9・12おやつレク いきなり団子 

熊本県の郷土菓子“いきなり団子”を作りました。 

名前の由来は 

「いきなりお客さんが来てもすぐに出せる」 

「熊本弁で簡単な事を『いきなり』というから」など 

諸説があるそうです。 

 パクッ 

 

さ
つ
ま
い
も
と
あ
ん
こ
の 

組
み
合
わ
せ
が
グ
ッ
ト
！ 

 
上手に 

 出来たよ！ 

 
餃子の皮で 

包むよ☆ 

 

い
た
だ
き
ま
す
♪ 

創作レク 筍＆桜 

杉本様から頂きました 

クリスマス・ローズ 

 

春
ら
し
い
壁
画
を 

 
 
 
 
 

作
っ
た
よ 

 



                               

 

 

 

 

コ
ロ
ナ
感
染
予
防 

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
菜
の
花 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

施
設
長 

川
口
節
子 

 

●
高
齢
者
施
設
の
入
居
者
、
職
員
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
始

ま
り
ま
す
。 

■
フ
ァ
イ
ザ
ー
製
２
回
接
種
で
効
果
は
９
５
％ 

■
予
診
票
の
記
録
が
な
い
と
接
種
で
き
ま
せ
ん
。 

■
「
予
診
票
記
入
」
本
日
送
付
の
予
診
票
を
施
設
に
返
送

い
た
だ
き
確
認
後
と
な
り
ま
す
。 

予
診
票
の
返
送
が
遅
れ
る
と
接
種
も
遅
れ
ま
す
の
で
早

期
に
対
応
を
お
願
い
致
し
ま
す
。 

■ < 

接
種
予
定 > 

１
回
目 

職
員 

 

職
員
は
特
養
勤
務
者
優
先
で
２
５
名
～
暫
時 

４
月
２
２
日
（
木
）
の
１
４
時
～ 

入
居
者 

５
月
２
０
日
（
木
）
の
１
４
時
～ 

予
診
票
の
準
備
の
関
係
で
５
月
と
な
る 

寿
ユ
ニ
ッ
ト
か
ら
開
始
予
定
。 

■
今
後
の
接
種
予
定
は
毎
（
木
）
の
１
４
時
～ 

 
 

一
日
２
５
名
接
種
予
定 

 
 

ユ
ニ
ッ
ト
別 

■
接
種
日
が
決
ま
れ
ば
個
別
に
連
絡
。 

＊
緊
急
時
に
備
え
て
連
絡
が
付
く
よ
う
に
お
願
い
い
た

し
ま
す
。 

■ < 

接
種
終
了
予
定 > 

２
回
目 

 

７
月
２
９
日 

■
安
全
に
実
施
で
き
る
よ
う
に
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
を

行
い
ま
し
た
。
（
４
月
１
５
日
） 

 

ひ
と
こ
と 

 
 

 

二
階
介
護
主
任 

坂
上
浩
次 

         

初
め
ま
し
て
。
今
年
の
二
月
よ
り
二
階
の
介
護
主
任
に
な
り

ま
し
た
坂
上
浩
次
と
申
し
ま
す
。 

私
は
北
海
道
の
札
幌
市
出
身
で
す
。
縁
が
合
っ
て
静
岡
県
に

住
ん
で
十
年
近
く
に
な
り
ま
す
が
、
静
岡
の
温
暖
な
気
候
が

人
の
温
か
さ
や
、
の
ん
び
り
し
た
所
を
作
っ
て
い
る
ん
だ
な

あ
と
、
心
か
ら
感
心
し
ま
し
た
。 

ま
だ
ま
だ
コ
ロ
ナ
禍
が
続
き
自
粛
ム
ー
ド
の
毎
日
で
す
が
、

ガ
ラ
ス
越
し
面
会
で 

ご
家
族
様
に
会
え
た
時
は
、
素
敵
な
笑

顔
を
見
せ
て
頂
き
、
私
共
も
ほ
っ
こ
り
し
た
気
持
ち
に
な
り

ま
す
。 

今
後
も
入
居
者
様
に
は
、
一
日
一
日
を
楽
し
く
笑
顔
で
過
ご

し
て
頂
く
よ
う
に
職
員
と
話
し
合
い
楽
し
い
企
画
を
計
画
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
も
、
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

 開設記念日お祝膳 

３月のお誕生日会 

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
介
護
職
員 

加
藤
い
つ
恵 

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を
担
当
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。 

介
護
職
員
と
し
て
の
経
験
は
２
年

で
、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
に
配
属
さ
れ
て

４
か
月
目
の
新
人
介
護
職
員
で
す
。
私

の
目
指
す
介
護
は
「
そ
の
方
の
残
存
能

力
を
活
か
す
ケ
ア
」
で
す
。
利
用
者
様

の
生
活
を
手
伝
い
す
ぎ
ず
、
見
守
り
な

が
ら
の
一
部
介
助
を
心
が
け
て
お
り

ま
す
。 

先
輩
の
介
助
の
仕
方
を
見
さ
せ
て

い
た
だ
き
な
が
ら
勉
強
の
日
々
で
す
。

利
用
者
様
が
来
て
よ
か
っ
た
と
思
っ

て
、
ご
自
宅
に
帰
っ
て
い
た
だ
く
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
頑
張
り
た
い
と
思

い
ま
す
。 

新
規
の
ご
利
用
の
ご
相
談
を 

随
時
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。 

お
気
軽
に
お
問
合
わ
せ
下
さ
い
。 

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
菜
の
花 

0

5

4-

6
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７
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８
７ 
午後のひととき 

楽しくレクリエーション 

ありがとう 

難しいね 

記念撮影ね 

3月 26日フルート演奏会 


