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お誕生日、おめでとうございます！ 

どれにしようかしら… 

きれいなお花が 
届きました 

かき氷 

アレンジコンテスト？ 

一度は憧れる 
イチゴにアイスと 
粒あん追加！ 

フルーツ 

増量ですね！ 

     イチゴ味、大人気ですね！      

「大関さん（機能訓練員）との体操、 

楽しそうです        
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    意味 ＜ほっとする・心と身体の健康を回復・大宇宙に充満する命＞ 

  ９月の       は、「充実の秋」  満たされて  です。 

コロナ禍でも今のところ、菜の花の皆様はお元気に過ごされています。面会が一時中止と

なり、ご心配をおかけ致しましたがガラス越しでの再開予定で良かったです。 

職員も危険な周囲の環境を上手くくぐり抜けて無事敬老会の準備に励んでおります。 

最近になり職員に対してご家族様はじめ、退所されたご家族さまや退社した元職員から、

心強い励ましのメッセージや心温まる美味しいお菓子、果物、栄養ドリンク、活力の元ピー

ナッツなどなどの贈り物を頂戴して、    心が満たされて    憂鬱なこの時期も乗り切れそう

です。物心両面の温かいエールをありがとうございます。 

 

 美味しい秋と学びの秋の両立を図り、入居されている皆様に満たされた笑顔で接すること

ができるように、新人、現任研修ランチトレーニングを開始しました。 

１時間の休み時間を 30 分間の昼食タイムは施設で昼食を提供し仲間とコミュニケーション

を図り 30分間は職員が講師になり毎週水曜日に知識、技術も充実できるようにしました。又

屋外に休憩スポットも作りましたので、休み時間を満喫しているようです。 

「充実の秋」職員が満たされてこそ、良いケアに繋がります。時には叱咤もお願い致します。 

 

デイ利用者〇名、全員避難完了です 

足元に気を付けて避難しましょう！ 

特養の皆さんは防災頭巾を装着します 

今回の反省点・改良点を探ります 

火災発生時はスプリンクラーが作動、加えて 

消火器・消火栓での消火活動を行います。 

救護活動 


