
  

 

 

 

 

 

 



 

    意味 ＜ほっとする・心と身体の健康を回復・大宇宙に充満する命＞ 

  １１月の       は、「秋∮∮∮ “花の力”」・・散歩大作戦です。 

平成 29年春の 4月号では「春“花の力”」でした。今回は、「秋の“花の力”」です。 

入居者様はコロナの為に外出が思うようにできない現状です。そこで何とかこの秋の秘めやかでも美しい花々と群青

の空の元で深呼吸し素晴らしい秋を体感して頂きたいと、職員は散歩大作戦を計画し実施しました。 

１０月４日から一週間の予定で、まだ完全にコロナが収まっていない中、職員は感染予防に留意しました。交通整理を

して、外来者との接触をさけ、本人の体調、外気温、など万全な対策をとり７０名全員の外出は正に命がけの行動でした。 

万葉人は秋のお花見は萩の花だったようですが、私達は近隣のコスモス畑で秋のお花見です。元、町内会長の吉田様の

ご厚意でコスモス取り放題で乙女と青年になった笑顔はどんな言葉よりも“花の力”には敵いません。散歩の後の体調管

理をしながら、感染したらどうしょうとドキドキの心配をよそに皆様お元気でした。暫くテーブルの上にコスモスを飾り

ニコニコ顔をされて居られ、この冬も乗り越えられそうです。散歩大作戦は大成功でした。 

*ちなみにコスモスの花言葉は「調和・愛情・乙女の真心」素敵です。 

 

 

 

 

 


