
  

 

 

 



 

意味 ＜ほっとする・心と身体の健康を回復・大宇宙に充満する命＞ 

 １２月の       は、★彩・楽しみ・喜び★です。 

 コロナ禍での入居者様の心身の健康維持に努めたいと、職員はあれこれと工夫を

凝らしサービスの提供に努めて居ります。 

 

★彩・・・ クリスマスの飾りつけは各ユニットで職員の手作りのリースや壁画など

の飾り付けをして、季節感を感じて頂こうと腕を揮いました。華道倶楽

部がクリスマスのお花を活けて下さり、ご家族さまからポインセチアの

プレゼントで、ユニットは満彩色です。 

★楽しみ・・ 20日には握り寿司食べ放題で、健康俱楽部での体操、クリスマスソング

を歌ったり、24日はクリスマスケーキ、プレゼントも楽しみです。 

★喜び・・・ 表紙に掲載しました職員同士の結婚披露宴の速報に皆様も喜びのお裾分

けを頂きました。披露宴では、新婦のお兄様による和太鼓のソロと田沼

魁太鼓の力強い響きはコロナなど打ち飛ばす勢いでした。以前菜の花の

敬老会でもご披露頂きましたが、又演奏して下さるよう会長様と約束し

て参りました。 

★来年も元気で人生に彩と楽しみと、喜びが溢れる年になりますように・・・。 

 

白瀧友美 
ここち良い場所 

 


