
 

 

     

令和 3 年 11月に行われたデイサービス菜の花の活動の一部を紹介します。（編集：大畑） 

1 月イベント予定 書き初め 創作レク（絵馬作り） おやつレク（きんつば） 

 
デイサービス菜の花 ☎646－7087 お試し利用・ご見学随時可能。お気軽にお問合せ下さい。 

担当 藤原・大畑 

11/5・11 おやつレク さつま芋プリン 

11/3書道 

さつま芋を潰し、生クリーム・砂糖・卵を混ぜ合わせて 

さつま芋プリンを作りました♪  

生クリームをトッピングし、 

ほどよい甘さのプリンが出来上がりました！ 

11/15 秋の運動会 

選手宣誓・レンゲを使ったボール送り・玉入れ 

パン食い競争ならぬお菓子食い競争を行いました。 

闘争心を燃やし、とっても盛り上がりました♪ 

 

今から 

運動会を 

開催致します！！ 
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お花紙の色を選んで頂き、サザンカを作りました。 

サザンカと葉っぱをﾊﾞﾗﾝｽ良く格子に付け、  

       お部屋が華やぐサザンカの格子飾りの完成です☆ 

11/16～20 創作レク サザンカ 

 日頃より当施設の運営につきまして、ご理解とご協力を賜り深く感謝いたします。新型コロナ

ウイルス感染症が一段落を見せておりますが、年末年始で不特定多数の人が大きく動き出し感染

者数の予測がつきません。そこで、県外の方と接触がある場合は 3 日間、ご利用をお控えいただ

くようお願いいたします。※感染状況により対応が変わる場合は、その都度ご連絡いたします。 

令和 3年 



   

 

 

生活レク とても丁寧な仕上がりです。 

冬空に富士山 日本一！ 
輪投げレク 投げて、応援して、笑い声があふれました。 

話をしたり、テレビを観たり、午後のひとコマ 

楽しい食事の時間 

コロナ感染予防 

引き続き感染予防を行ってお

ります。ご利用の際は日数分

のマスクをご持参ください。 

よろしくお願いいたします。 

ショートステイ菜の花 

054-646-7087 

次は私の番？ 
皆頑張って 


