
 

ただし、特別な事情による面会については、この限りではありませんのでご相談ください。
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敬
老
会
日
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に
つ
い
て 

 

先
月
、
今
年
度
の
敬
老
会
を
九
月
二
十
三
日
に
行
う
旨
ご

案
内
し
ま
し
た
が
、
諸
般
の
事
情
に
よ
り
九
月
三
日
（
土
）

に
変
更
い
た
し
ま
し
た
。 

今
年
も
、
感
染
予
防
の
た
め
、
外
部
の
皆
さ
ま
の
ご
参
加
を

ご
遠
慮
い
た
だ
き
、
開
催
い
た
し
ま
す
。 

日
程 

九
月
三
日
（
土
） 

冷気が気持ち良いです 

仲良し 
なの！ 

面会中止の 
お知らせ 

いつもより暑い夏、向日葵に元気を貰いましょう！ 

7月 15日 19日 かき氷を楽しもう 

令和 4年 7月 20日 書道倶楽部 

ガラス越し面会 

メロン味も Gooよ！ 

お土産なの、 
はいどうぞ！ 

あらあらありがとう！ 



 

2月 

意味 ＜ほっとする・心と身体の健康を回復・大宇宙に充満する命＞ 

８月の       は、 夏を楽しもう  です。 

朝曇りの空を見上げて「今日も暑くなりそうだ」と呟く昨今。予

想通りの灼熱の太陽に疲労感も増幅され      やれやれの毎日です。 

菜の花の施設は別天地で空調管理は２４時間で、ほぼ 28℃で維持

されており、入居の皆様は快適に夏を楽しんで居られます。 

職員によるギター演奏、各俱楽部活動、夏の味覚は（ソーメン、

鰻，西瓜、アイスクリーム、かき氷）と、楽しさと美味しさ満載で

す。 

創作レクは頭や手を使い認知症の進行予防も兼ねながら、作る楽

しみを謳歌しています。 

ひまわりや金魚、常夏のハワイに行った気分でヤシの実の折り

紙。コツコツと作りながら、完成した見事な作品に、大花火のよう

な笑顔が生まれます。 

暑い、暑いと文句を言っても自然には勝てません。フジバカマの

ように熱風に順応しているかのように元気に過ごしたいものです。 

どうせなら夏ならではの味覚や行事などで、楽しく順応し、 

      夏を楽しもう       ではありませんか。きっと、紫陽花のように身も

心も“シャキッ”です。 

 

眺めの良いサンルーム 

短冊には願い事が… 

聖ユニット特集 

 
 

 

 

誰に投票するか 
もう決めてあるの！ 


