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施
設
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川
口
節
子 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
は
第
八
波
に
じ
わ
じ
わ
と
突
入

し
て
き
ま
し
た
。 

近
隣
の
施
設
で
は
続
々
と
ご
利
用
者
、
職
員
、
の
感
染
状
況

が
入
っ
て
き
ま
す
。 

県
下
の
施
設
で
の
感
染
者
も
続
出
で
、
施
設
運
営
に
困
難
を

来
し
て
い
る
現
状
で
す
。 

当
施
設
で
は
十
二
月
六
日
現
在
施
設
内
感
染
は
あ
り
ま
せ

ん
。
何
時
感
染
者
が
出
る
か
不
安
定
な
状
況
で
す
。
ご
家
族
様

の
情
報
を
得
な
が
ら
、
職
員
も
持
ち
込
ま
な
い
努
力
を
続
け
て

参
り
ま
す
。 

 

〈
予
防
対
策
の
現
状
〉 

●
面
会 

引
き
続
き
ガ
ラ
ス
越
し
面
会
。 

●
職
員 

本
人
の
総
合
病
院
、
県
外
と
の
接
触
後
抗
原
検
査 

実
施
。
家
族
（
子
供
、
孫
な
ど
）
に
接
触
者
が
出
た
場
合
は 

休
む
。 

●
職
員 

オ
ミ
ク
ロ
ン
対
応
５
回
目
ワ
ク
チ
ン
接
種
各
自
で 

対
応
中
。 

●
在
宅
サ
ー
ビ
ス
ご
利
用
者
様
は
、
引
き
続
き
受
診
当
日
は 

お
休
み
。 

感
染
が
疑
わ
れ
る
状
況
は
要
相
談
。 
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マ
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コ
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テ
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一
位 

十
六
票
獲
得 

「
お
気
に
入
り
の
場
所
で
羽
を
休
め
て
」 

  

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
職
員 

松
本
梢 

  

暖
か
く
晴
れ
た
日
に
「今
日
も 

来
て
る
か
な
？
」と
利
用
者
様
と 

散
歩
に
で
た
と
き
の
一
枚
で
す
。 

又
来
年
も
旅
す
る
蝶
に
会
え
る 

の
を
、
利
用
者
様
と
共
に
心
待
ち 

に
し
て
い
ま
す
。 

  

ニ
位 

十
五
票
獲
得 

「
旅
の
途
中
の
ド
ラ
イ
ブ
イ
ン 

菜
の
花
」 

 

居
宅
介
護
支
援
事
業
所
菜
の
花 

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー 

原
崎
尚
子 

  

飛
び
交
う
蝶
々
を
撮
影
す
る
の
は 

大
変
で
し
た
！
で
も
地
域
の
大
勢
の 

方
が
ア
サ
ギ
マ
ダ
ラ
を
見
た
り 

写
真
を
取
ろ
う
と
菜
の
花
に
来
て 

く
だ
さ
い
ま
し
た
。
ア
サ
ギ
マ
ダ
ラ
を
通
じ
て 

地
域
の
方
と
の
交
流
が
で
き
た
こ
と
も
嬉
し
く
思
い
ま
し
た
。 

旅
で
の
休
息
や
食
事
が 

で
き
る
ド
ラ
イ
ブ
イ
ン
の 

よ
う
に
、
菜
の
花
も
皆
様 

の
人
生
の
旅
路
の 

「
ホ
ッ
と
し
て
」「元
気
が 

出
る
」
場
所
に
な
れ
る
と 

良
い
な
と
思
い
ま
す
。 

 

 

お誕生日を迎えた方を囲んでお祝いしました。 
寒い季節、暖かい紅茶とプリンアラモードで、気持ちも温まります。 11月 21日  富士ユニット 誕生会 

 

行事予定：（変更する場合もあります） 
毎週金曜日 華道倶楽部 
第 2・第 4火曜日 健康倶楽部 
第 2・第 4水曜日 書道倶楽部 
第１水曜日 絵手紙倶楽部 

お便りの背景は、 
土屋光逸 「隅田川水神森」 、 
川瀬巴水 「雪の金閣寺」 です。 
（いずれもパブリックドメイン＝著作
権フリー） 有り難く使用させていた
だいています。 

ガラス越し面会 
 

画題は「年賀はがき・干支」です。可愛いウサギやカッコいいウサギができました。 
下の 3枚は、菜の花の年賀状に使わせていただきます。（絵手紙倶楽部講師の甲斐先生選出） 11月 02日 絵手紙楽部 

 

スナップ写真から 
 さつまいもをいただきました。美味しそう！ 

皆さんでハッピーバースデーの歌を歌い、集合写真を撮影しました。いちごのロールケー
キにホイップクリーム等で飾りつけました。皆さん美味しいと好評でした。 

11月 16日  寿ユニット 誕生会 
 

 令和 4年 9月より、ガラス越し面会を解除しています。 
・館内や居室にお入りいただく事についてはまだ制限中です。 
・１～２名様でのご面会をお願いします。 
・月に 2回程度まででお願い致します。 
・風邪症状や下痢など、感染症の恐れがある方は面会をご遠
慮ください。 

 

ア
サ
ギ
マ
ラ
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
表
彰
式 

フォトコンテストには実習の学生さんや職員が応募し、利用者様と職員が 1 人 1 枚、シールを貼って投票し、
みんなで楽しむことができました。ささやかなコンテストですが、ウキウキした気持ちや連帯感やちょっぴりの
競争心も刺激され、良い催しになりました。 



 

 

意味 ＜ほっとする・心と身体の健康を回復・大宇宙に充満する命＞ 

12月の       は、🦋「蝶渡る 藤袴の香りを残して」🦋 です。 

     「アサギマダラコンテスト」は職員１３名と清流館高校の学生１名の参加で職員の
投票で選ばれた作品は、乱舞する蝶の瞬間を見事に捉え又題名も“超（蝶）傑作”でした。 
他の作品を数枚紹介致します。 

楽しませてくれたアサギマダラは今どの辺りを旅しているのでしょうか？ 

     「藤袴の香り」を残して・・・。 

――宿りせし人のかたみか藤袴 わすれがたき香りにほいつつ――（紀 貫之） 

平安時代は香り袋に藤袴を入れて十二単に忍ばせていたようで、雅やかな時代が思い浮
かびますが、現在の騒々しい世の中でも人の感性は変わりません。諦めず雅やかな気持ち
を持つゆとりを作る事は大切です。コンテストや匂い袋を発案した職員の感性に脱帽。 

香りは人間の感覚の中で一番贅沢な感覚だと私は思います。美、音、触、味、の中でも
繊細で気持ちの余裕がないと感じ取れないデリケートな感覚で、優雅な癒しの一時を楽し
ませてくれます。又、香りの癒しの効果は認知症の進行防止にも役立っています。 

     「蝶渡る藤袴の香りを残して」施設ではその香りを有効に生かそうと、匂い袋を作
り其処彼処に置き香りを楽しみながら、効果を期待しようと考えて居ります。 

 

11月 10・24日 健康倶楽部 リズムに合わせて体を動かすと楽しいですね。皆さん思わず笑顔がこぼれます。 
 

11月 24日 防災訓練 志太消防署への通報は毎回ドキドキしますが、普段からの練習あるのみ！ 
 

11月 30書道倶楽部 

11月 30舌鼓倶楽部 Y様よりいただいたおみかん！ 

菊・紅葉・萩・尾花・白秋・桐・秋桜…秋らしい風情の言葉が墨痕あざやかに書かれています。 
他にも芭蕉の句を筆写して楽しみました。 

皆さん一番美味しそうなみかんを選んで、「美味しいね」「美味しいよ」と楽しんでいました。 

 ●シールを貼って投票！ 清流館高校実習生さんの作品   「蝶！真剣！」   「アマ～イ蜜飲んでます」   「花定め中」 

匂い袋の出来上がり 

藤袴を少し干して 

「舞い上がれ！」 

烏帽子ユニット特集 冬の日、ユニットに差し込む陽射しの様に柔らかで暖かな雰囲気が売りです！ 
 

               椙山ヒサ子 
家族と職場のすべての人に 
助けて頂き感謝しています。 

職員の今月の一言は・・・・「 令和 4年の総まとめ！ 一年を振り返り～‼ 」 


