
  

 

行事予定：（変更する場合もあります） 
毎週金曜日 華道倶楽部 
第 2・第 4火曜日 健康倶楽部 
第 2・第 4水曜日 書道倶楽部 
第１水曜日 絵手紙倶楽部 

菜の花だより・お知らせ・公開資料は、  QR コード↓ 
ホームページからご覧いただけます。 
発行：社会福祉法人聖啓会  
特別養護老人ホーム菜の花  
電話：054-646-7087 
http://seikeikai.info/ 編集：中村 
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節
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全
国
的
に
コ
ロ
ナ
感
染
者
数
が
減
少
し
て
き
て
い
ま
す
。 

菜
の
花
で
は
特
養
、
シ
ョ
ー
ト
、
通
所
共
に
感
染
者
は
い
ま
せ

ん
。 

〈 

厚
労
省
か
ら
の
高
齢
者
施
設
に
対
し
て
の
指
示 

〉 

●
感
染
者
予
防
策
は
続
行
（
手
洗
い
、
う
が
い
、
消
毒
、
清
掃
） 

●
日
常
的
に
マ
ス
ク
着
用
続
行 

ガラス越し面会 (再開しています) 

ガラス越し面会を再開しています。 
火曜日・木曜日を除き、1 日に 2 組までの面会を
お受けしています。ご予約をお待ちしています。 

 3月 22日 書道倶楽部 
 

お花見ドライブに出かけました。 久しぶりの外出です。でも念のため車からは降りずに眺めました・・・ 

スナップ写真から 

ひ
と
こ
と 

 
 
 

居
宅
介
護
支
援
事
業
所
菜
の
花 

 

小
林
浩
二 

主
任
ケ
ア
マ
ネ 

  

二
〇
一
二
年
十
一
月
に
紙
面
で 

ご
挨
拶
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
実
に 

十
年
ぶ
り
の
登
場
に
な
る
小
林
で
す
。 

思
い
返
せ
ば
十
年
前
の
菜
の
花
ケ
ア
マ
ネ
事
業
所
は
私
し
か
お
ら

ず
「
ぼ
っ
ち
ケ
ア
マ
ネ
」
と
し
て
奮
闘
し
て
い
ま
し
た
が
、
そ
の
後
、

心
強
い
仲
間
が
一
人
ま
た
一
人
と
増
え
て
、
今
は
三
人
体
制
に
な
り

ま
し
た
。 

現
在
の
菜
の
花
ケ
ア
マ
ネ
事
業
所
は
、
男
性
ケ
ア
マ
ネ
、
女
性
ケ
ア

マ
ネ
、
そ
こ
そ
こ
の
年
齢
の
ケ
ア
マ
ネ
、
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
ケ
ア
マ
ネ

と
バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富
ん
で
お
り
、
様
々
な
利
用
者
さ
ん
の
希
望
に
お

応
え
で
き
る
事
業
所
を
目
指
し
て
い
ま
す
。 

 

お
か
げ
さ
ま
で
た
く
さ
ん
の
ご
依
頼
を
い
た
だ
い
て
い
る
た
め
担

当
件
数
に
空
き
が
な
い
時
も
あ
り
ま
す
が
、
時
々
空
き
が
出
て
い
ま

す
の
で
、
ケ
ア
マ
ネ
を
お
探
し
の
時
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

  

原
崎
尚
子
ケ
ア
マ
ネ 

  

似
顔
絵
が
実
物
よ
り
若
す
ぎ
る 

と
い
う
ク
レ
ー
ム
は
受
け
つ
け
ま
せ
ん
（
笑
）。 

い
つ
も
冷
静
沈
着
で
ス
マ
ー
ト
な
小
林
主
任
と
、
可
愛
く
て
し
っ
か

り
者
の
大
塚
ケ
ア
マ
ネ
に
助
け
ら
れ
、
楽
し
く
お
仕
事
が
で
き
て
い

ま
す
。 

居
宅
が
三
名
体
制
に
な
り
ま
し
た
の
で
、「
三
人
寄
れ
ば
文
殊
の
知

恵
」
で
、
よ
り
一
層
地
域
の
皆
様
の
お
役
に
立
て
る
ケ
ア
マ
ネ
事
業

所
を
目
指
し
て
い
ま
す
。 

今
後
も
初
心
を
忘
れ
る
こ
と
な
く
、
利
用
者
様
フ
ァ
ー
ス
ト
で
自
立

支
援
の
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

大
塚
ゆ
か
り
ケ
ア
マ
ネ 

  

菜
の
花
で
居
宅
ケ
ア
マ
ネ
を
務
め
一
年
三
か
月
が
経
ち
ま
し
た
。 

介
護
の
仕
事
は
十
年
以
上
の
経
験
が
あ
り
ま
す
が
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ

ャ
ー
の
仕
事
は
菜
の
花
が
初
め
て
で
し
た
。
と
て
も
優
し
い
先
輩

ケ
ア
マ
ネ
方
に
助
け
ら
れ
な
が
ら
、
日
々
い
ろ
ん
な
勉
強
を
さ
せ

て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。 

 

要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
方
は
そ
れ
ぞ
れ
様
々
な
ご
病
気
や

お
悩
み
を
抱
え
て
お
り
、
そ
こ
に
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
提
案
す

る
こ
と
は
と
て
も
難
し
い
仕
事
だ
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。
で
す
が

ご
本
人
様
ご
家
族
様
と
お
話
さ
せ
て
も
ら
え
る
こ
と
は
楽
し
く
、

逆
に
私
が
元
気
づ
け
ら
れ
る
こ
と
も
多
く
あ
り
ま
す
。
ま
だ
ま
だ

経
験
不
足
で
す
が
、
ご
自
宅
で
の
生
活
が
前
向
き
に
楽
し
め
る
よ

う
一
緒
に
考
え
て
い
く
お
手
伝
い
が
出
来
た
ら
嬉
し
い
で
す
。 

 



 

意味 ＜ほっとする・心と身体の健康を回復・大宇宙に充満する命＞ 

4月の        は、 です。 

菜の花の理念に「心がほっと安堵する介護」があります。 

正しく、このコーナーの題名ヒーリングは＝癒しです。 

 

     癒しの文字の由来は 

「愈ユ（中をくり抜いた丸木船＝心）心配事がくり抜かれて無くなる。 

     癒しの語源は 

  病気が抜けて治る。（疒だれは癒しの他に病気、疾病、痘・疫・痕・痴・療・痩） 

     癒すとは 

  傷や病気などを治す 苦しみや悲しみなどを和らげる。と、言われています。 

      職員は皆様のコロナ後の心を癒して頂こうと、あの手この手で癒しの提供を行っています。 

【癒し】の提供 

      花の力「菜の花の花づくし」お花見ドライブ、花壇の桜、藤の花、など、お花見散歩。 

      香りの力「菜の花の香りづくし」藤袴の香り、桜もちの香り、新茶の香り。 

      レクの力「折り紙づくし」紫陽花、菜の花、桜花など制作活動で気晴らし。 

      職員の力「心づくし」先ずは職員が笑顔で、声かけ、スキンシップなど心を込める。 

開設記念日お祝い膳 

 3月 1日 絵手紙倶楽部 
 

お陰様で十一周年を迎えました。 

職員の皆さん、今年やりたいことは何ですか？ 

お客様に伺いました。聖ユニットはどんなところですか？ 

遠慮なく自分の言いたいことを言って、好きな
ことをして、我慢が少ないんじゃないかしら。
皆さん明るいですよ。 

 3月 花見ドライブに行きました。 外に出るのは久しぶりよね！ ヤギさんもいて可愛かった！ 
 

 今日も誰かの誕生日♪ 
 

毛先を裂いた筆で十二単が上手く描けました 

 聖ユニット特集 
 

グレビレア 

珍しいお花に 

癒されています。 

菜の花の 

一年生桜も 

咲きました。 


