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毎週金曜日 華道倶楽部 
第 2・第 4火曜日 健康倶楽部 
第 2・第 4水曜日 書道倶楽部 

第１水曜日 絵手紙倶楽部 
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発行：社会福祉法人聖啓会  
特別養護老人ホーム菜の花  
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も
う
す
ぐ
衣
替
え
で
す
ね 

 

そ
ろ
そ
ろ
夏
物
の
衣
類
へ
の
交
換
や
、
毛
布
と
肌
掛
け
布
団
の

入
れ
替
え
な
ど
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

お
持
ち
に
な
る
際
は
、
お
名
前
が
付
い
て
い
る
か
、 

文
字
が
薄
く
な
っ
て
い
な
い
か
ご
確
認
下
さ
い
。 

散
歩
に
出
る
機
会
も
多
く
な
り
ま
す
の
で
、
帽
子
を 

ご
用
意
い
た
だ
き
ま
す
と
あ
り
が
た
い
で
す
。 

ガラス越し面会 (再開しています) ガラス越し面会を再開しています。 火曜日・木曜日を除き、1日に 2組ま
での面会をお受けしています。ご予約をお待ちしています。 

ひ
と
こ
と 

 
 
 

施
設
ケ
ア
マ
ネ 

仁
地
弘
樹 

        

は
じ
め
ま
し
て
。
令
和
五
年
四
月
よ
り
ご
縁
が
あ
っ
て
菜
の
花
に

入
職
し
、
施
設
ケ
ア
マ
ネ
と
し
て
勤
め
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
仁
地
弘
樹
（
に
ん
ち
ひ
ろ
き
）
と
申
し
ま
す
。 

浜
松
出
身
で
藤
枝
市
民
に
な
り
二
十
二
年
が
経
ち
ま
し
た
。
藤
枝
は

「
ほ
ど
よ
く
都
会
、
ほ
ど
よ
く
田
舎
」
で
住
む
に
は
と
っ
て
も
良
い

と
こ
ろ
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

最
初
に
施
設
に
伺
っ
た
時
、
「
花
や
植
物
が
多
く
て
癒
や
さ
れ
る

環
境
だ
な
ぁ
。
」
と
い
う
の
が
第
一
印
象
で

し
た
。
同
時
に
利
用
者
の
皆
様
や
職
員
さ
ん

が
穏
や
か
に
、
い
き
い
き
と
生
活
や
仕
事
を

し
て
い
る
の
も
印
象
的
で
し
た
。 

 

前
職
は
特
養
の
相
談
員
を
二
十
年
程
度
し

て
お
り
ま
し
た
。
施
設
ケ
ア
マ
ネ
の
経
験
は

書道倶楽部 

春を悦ぶ言葉
が並びました。 

背景の絵は、クロード・モネの「睡蓮」です。 

著作権の保護期間を過ぎ、誰でも自由に 

利用できるようになったものです。 

ありがたく使わせていただいています。 

・・・なんて贅沢な背景でしょう・・・。 

 

 

コ
ロ
ナ
感
染
予
防 

 
 
 
 
 

施
設
長 

川
口
節
子 

 

５
月
８
日
「
５
類
」
移
行
を
受
け
て
今
後
の
予
防
策
と
し
て

次
の
よ
う
に
実
施
し
ま
す 

●
職
員
の
感
染
予
防
策 

 

・
従
来
通
り
継
続
・
マ
ス
ク
着
用 

●
面
会 

 

・
今
暫
く
ガ
ラ
ス
越
し
継
続 

●
シ
ョ
ー
ト
対
応 

 

・
利
用
日
の
抗
原
検
査
中
止 

 

・
感
染
予
防
諸
注
意
は
続
行 

●
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
対
応 

 

・
県
ま
た
ぎ
、
受
診
後
の
対
応
は 

 
 

濃
厚
接
触
の
疑
い
が
な
い
場
合
は
要
確
認 

 

・
感
染
予
防
諸
注
意
は
続
行 

●
感
染
し
た
場
合 

 

・
発
症
か
ら
５
日
間
外
出
を
控
え
る 

 

・
施
設
に
連
絡 

●
６
回
目
コ
ロ
ナ
予
防
接
種 

 

・
接
種
券
が
届
い
た
ら
施
設
に
お
届
け
く
だ
さ
い
。 

スナップ写真
から 

あ
り
ま
せ
ん
が
、
一
日
も
早
く
業
務
に
慣
れ
、
利
用
者
様
の
皆
様
お

一
人
お
一
人
が
笑
顔
で
安
心
し
て
お
過
ご
し
い
た
だ
け
る
よ
う
微

力
な
が
ら
努
め
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

 

ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

施設前の花壇で はい、チーズ！ 



 

意味 ＜ほっとする・心と身体の健康を回復・大宇宙に充満する命＞ 

５月の        は、 です。 

5月は命宿る物全てが心躍る“爛漫”の季節です。 

新茶の町藤枝、光り輝く茶の葉で   茶畑爛漫。 

菜の花の花壇、ベランダも咲き誇る✿花爛漫。 

菜の花の皆様、飾らず自然のままの   天真爛漫。 

天真爛漫＝「天が与えられた自然のままの姿が溢れている様」のようです。 

その言葉通りに 
   入居の皆様は、自由にお好きな言葉で、又、好きな行動で生活を楽しまれています。 
   爛漫な＜発言＞ フロアで意識消失された方を看護師と介護職が必死で呼びかけたり頬を叩いた
りする様子をご覧になった方が「虐待だ」と叫んでいました。確かにそのような場合は他者の目に
触れないように配慮すべきでした。 
虐待されていると捉えた方には辛い思いをさせてしまったと、大いに反省しています。 
（その方は幸い意識回復しましたが虐待だと言われた職員は暫し落ち込みました） 
   爛漫な＜行動＞ お好きな時間にお好きな場所（廊下で）気持ち良く排泄行為をされてスッキリ笑
顔で自分の席に戻られる方、夜中にユニットを巡回していた介護士を泥棒と間違えて大捕り物を
始められあちこちに内出血痕ができたり、介護士はそんなご本人様が転んだりぶつけたり転落し
たりしないよう防ぐのに手一杯で自らを守れず傷だらけ…。ご本人はその後夢で寝言を言いなが
ら笑って居られる…。 
   菜の花の皆様は本当に自由に人生の春を天真爛漫に過ごされて幸せそうです。 
 
 
 
               ✿ 天真爛漫な皆様と共に生活できる私達の心も花爛漫。✿ 
 

 隼ユニット特集  聖ユニットは東側の窓や 角のお部屋から富士山がきれいにみえます。 
 

 お花見ドライブ（4月） 
 

桜の花見は格別ですよね 

 
スナップ写真・ 

お散歩を楽しもう 
 
 

 絵手紙倶楽部 

春のお花を描いていると
明るくて楽しい気持ちに
なります。 

 

 珍しいお花に皆さん釘付け・・・・「きれいだね、見たこともないお花だねえ。」「グレビレア」というお花だそうです。 

白瀧友美 

筋肉量を増やし、 

体幹を鍛える 

職員の皆さん、今年やりたいことは何ですか？ 


