
 

 

令和 5 年 7月に行われたデイサービス菜の花の活動の一部を紹介します。 

お試し利用・ご見学随時可能。お気軽にお問合せ下さい。 

デイサービス菜の花 ☎646－7087 担当 藤原・大畑 

創作レク 

 扇子作り 

タイタンビカス 

 夏まっさかり！ 

おやつレク 

 あんみつ 

どれを入れようか迷っちゃう 出来上がりが楽しみ♡ 

美味しそうに出来たよ！ 次はどれを飾ろうか… 

これから飾ります！ 

完成～！！ 

美味しそうに出来たよ 

美味しそう 

花火を作っています！！ 今日も元気！！！ 

寒天・フルーツ・あんこ 

そしてアイスを器に盛りつけて 

夏にピッタリのあんみつが完成♡ 

模様の金魚を貼ります どうかしら？キレイです！ 

金魚柄を切り出します 

扇子越しに元気ですか？ 

う～ん どこに金魚柄を貼ろうかな 

完成したよ！ 

色も濃くてキレイだよ 

皆さんの 

顔の大きさと 

同じくらいの大輪 

菜の花でも 

お祝いです！！ 

水面柄の台紙に金魚を貼り付け、 

蛇腹折りをして完成！！ 

手指の機能訓練にもなりました。 
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令
和
五
年
五
月
以
降
、
５
類
に
変
更
に
な
っ
て
も
い
ま
だ
コ
ロ

ナ
禍
で
世
情
が
落
ち
着
か
な
い
状
態
が
日
々
続
い
て
お
り
、医
療

福
祉
施
設
で
の
面
会
も
手
探
り
状
態
で
、対
面
で
の
面
会
が
よ
う

や
く
解
除
に
な
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。 

そ
の
よ
う
な
中
、安
全
な
研
修
の
実
施
に
向
け
試
行
錯
誤
し
な
が

ら
、
去
る
令
和
五
年
七
月
十
六
日
（
日
）、
菜
の
花
に
お
い
て
「
移

動
移
乗
介
助
の
研
修
」
を
開
催
い
た
し

ま
し
た
。 

 

全
国
各
地
で
講
演
、
研
修
を
行
っ
て

い
る
田
中
義
行
先
生
を
お
招
き
し
、
静

岡
県
老
人
福
祉
施
設
協
議
会
と
の
共
同

研
修
と
し
て
、
他
施
設
の
職
員
も
参
加

し
ま
し
た
。 

 

田
中
義
行
先
生
は
、
全
国
の
研
修
会
、

講
演
会
な
ど
で
障
が
い
者
の
身
体
構

造
・
生
理
に
か
な
っ
た
わ
か
り
や
す
い

介
護
技
術
、
拘
縮
を
防
ぐ
介
護
技
術
な

ど
を
伝
え
る
活
動
を
し
て
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
。
著
書
に
『
マ
ン
ガ
で
わ
か
る

コ
ロ
ナ
感
染  
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八
月
四
日
、
県
は
「
感
染
拡
大
警
報
」
を
発
令
し
ま
し
た
。
今

後
一
日
に
感
染
者
が
二
千
人
に
な
る
と
、
推
測
さ
れ
て
い
ま
す
。

五
類
移
行
後
、
四
割
が
十
代
以
下
の
感
染
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

現
在
菜
の
花
で
の
感
染
者
は
い
ま
せ
ん
が
、
高
齢
者
は
感
染
し

易
い
の
で
感
染
予
防
は
続
行
し
て
い
ま
す
。 

 

●
六
回
目
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種 

 

申
し
込
み
さ
れ
て
も
嘱
託
医
の
安
全
を
鑑
み
た
診
断
で
接
種

で
き
な
い
方
も
い
る
。 

 

接
種
さ
れ
た
方
は
副
反
応
の
恐
れ
が
あ
る
為
ご
家
族
連
絡
済
。 

 

ご
家
族
連
絡
の
な
い
方
は
接
種
見
合
わ
せ
。 

 

接
種
は
八
月
三
日
（
木
）
八
月
十
日
（
木
）
の
午
前
中
実
施
。 

●
面
会 

 

キ
ー
パ
ー
ソ
ン
カ
ー
ド
持
参
の
方
は
対
面
面
会
を
続
行
中 

 

面
会
時
の
ご
家
族
の
体
調
確
認
要
。（
職
員
、
家
族
か
ら
の
感

染
に
注
意
） 

 

近
隣
施
設
の
中
で
既
に
感
染
者
発
生
し
直
接
面
会
中
止
し
て

い
る
。 

拘
縮
を
予
防
・
改
善
す
る
介
護 

技
術
』（
中
央
法
規
）
他
多
数
。

現
在
は
介
護
専
門
職
の
た
め
の
専
門
誌
【
お
は
よ
う21

】
で
も

連
載
を
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

今
回
の
研
修
で
は
、
午
前
中
は
座
学
を
行
い
移
動
移
乗
介
助
の

基
礎
講
座
を
学
び
ま
し
た
。 

 

腰
痛
を
予
防
す
る
に
は
、
普
段
の
生
活
で
も
注
意
す
る
ポ
イ
ン

ト
が
あ
り
、
長
時
間
前
屈
姿
勢
に
な
っ
て
い
な
い
か
の
確
認
が

必
要
で
あ
る
こ
と
や
、
食
事
介
助
の
時
や
移
乗
介
助
時
の
ポ
イ

ン
ト
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

こ
れ
ま
で
の
介
護
技
術
の
ボ
デ
ィ
メ
カ
ニ
ク
ス
の
概
念
を
ひ
っ

く
り
返
す
よ
う
な
新
し
い
介
護
技
術
で
し
た
。 

 

車
椅
子
か
ら
椅
子
へ
の
介
助
方
法
も
、
安
全
安
楽
か
つ
介
助
し

や
す
い
方
法
を
教
え
て
頂
き
、
初
心
者
に
も
わ
か
り
や
す
く
知

識
と
し
て
学
ぶ
べ
き
ポ
イ
ン
ト
が
沢
山
あ
り
ま
し
た
。 

午
後
は
実
技
研
修
に
入
り
、
他
施
設
の
職
員
と
交
流
し
な
が
ら

取
り
組
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

ス
ラ
イ
デ
ィ
ン
グ
ボ
ー
ド
を
用
い
て
移
乗
時
の
ご
利
用
者
様
と

介
護
者
に
と
っ
て
、
共
に
優
し
い
介
護
技
術
を
学
び
ま
し
た
。 

研
修
参
加
者
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で
も
、
実
践
で
き
る
研
修
で
大
変

良
か
っ
た
と
の
意
見
が
多
数
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。 

 

田
中
先
生
の
情
熱
を
体
感
し
今
後
の
介
護
人
生
に
お
い
て
有
意

義
な
研
修
と
な
り
ま
し
た
。 

お願い 

コロナ感染等の感染症に対する 

予防と体調管理をお願いいたします。 

高齢者等重症化リスクの高い方の 

感染を防ぐため、ご利用時のマスク着用を 

今後もお願いします。 

ご利用時は、日数分のマスクをご持参ください。 

ワクチン接種をした際はご連絡ください。 

戦国武将と日本の城が大好きです。 

タイムマシーンで、1582年 6月 21日の本能寺へ戻りたい。 

今月、京都の本能寺跡へ行って来ます。（石田） 

お花が大好きです。お花を見ていつも癒されています。 

お花がいっぱい咲いている所に行きたいです。（小關） 

実は、こーみえてディズニー大好きです。 

コロナ前は月１行っていました。また行きたいです。 

㊗ 東京ディズニーランド開園 40周年 ㊗（山内） 

最近はそうめん・冷たいそばにハマっています。 

暑い夏に、さっぱり・つるっとさらっと食べれて、

色々な薬味と一緒に食べると最高です!  (渡辺) 

プリンにハマっています！固めのプリンが好きです。 

色々な所で買って、自分好みの固さのプリンを探しています。（増井） 

ハーブが大好きで毎日ハーブティを持参しています。 

育てるのも好きで、今はローズマリーの挿し芽を育てています。 

たった 15㎝程の大きさですが、香りは一人前！ 

疲れた心と身体を癒してくれます。（永田） 

今、ハマっていることは、温泉巡りです。 

温泉に浸かった後は、美味しい食事をして、 

リフレッシュしています。（鈴木） 

～七夕～ 
 願い事が叶いますように☆ 

ショートユニット 職員紹介 

私は、こうみえてお酒が好きです。 

暑い時は、ビール！たくさんビアガーデン行きたいなあ。（梅原） 


