
 

  

令和 5年 

１２月号
11/13「秋の運動会』を行いました♪

さつまいもに牛乳・溶かしバター・砂糖をを加え、 

丸めて、ホットプレートで焼きました♪ 

令和 5 年 11月に行われたデイサービス菜の花の活動の一部を紹介します。 

デイサービス菜の花 ☎646－7087 お試し利用・ご見学随時可能。お気軽にお問合せ下さい。 

担当 藤原・大畑 

秋の味覚 

“柿”を 

頂きました♪ 

とっても甘くて 

ほっぺたが 

落ちちゃいました！ 

選手宣誓 

ﾎﾞｰﾙ入れ 

わたげ飛ばし競争 

車いすにのって 

お菓子食い競争しました♪ 

くり抜いた紙皿に葉っぱを装飾し、 

可愛いﾎﾟｲﾝｾﾁｱを張りました♪ 

とても華やかでクリスマスを感じる作品となりました♪ 

甘くて最高！！ 

柿大好き♪ 
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瀬
戸
ユ
ニ
ッ
ト
リ
ー
ダ
ー 

 

椙
山
ヒ
サ
子 

皆
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
、
四
階
の
瀬
戸

ユ
ニ
ッ
ト
の
椙
山
ヒ
サ
子
と
申
し
ま
す
。 

師
走
の
慌
た
だ
し
い
季
節
に
な
り
ま
し

た
、
寒
さ
ひ
と
し
お
身
に
沁
み
ま
す
。 

昨
年
の
今
頃
は
利
用
者
様
も
職
員

も
、
コ
ロ
ナ
で
大
変
だ
っ
た
な
あ
と
思
い
出

さ
れ
て
、
今
年
は
、
皆
様
が
普
通
に
生
活

で
き
て
い
る
事
に
嬉
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。 

コ
ロ
ナ
・
イ
ン
フ
ル
感
染
予
防
の
現
状  

施
設
長 

川
口
節
子 

   

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
者
は
１
月
以
来
０
を
キ
ー
プ
し
て
お
り

ま
す
が
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
感
染
者
は
職
員
が
１
名
で
す
。
職

員
家
族
の
感
染
は
各
種
の
学
校
、
幼
稚
園
ノ
ク
ラ
ス
タ
―
の
感
染

拡
大
で
職
員
へ
の
感
染
予
防
に
努
め
て
い
ま
す
。 

●
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種 

 

月

日
現
在
１
１
０
名
（
入
居
者
・
職
員
）
の
接
種
済 

 

月

日
に
は
終
了
予
定 

●
面
会 

 

月
は
感
染
状
況
を
見
て
キ
ー
パ
ー
ソ
ン
面
会
続
行 

●
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
者
も
ま
だ
ま
だ
増
加
傾
向 

 

面
会
時
、
在
宅
サ
ー
ビ
ス
受
け
入
れ
時
の
本
人
、
ご
家
族
の
健

康
状
態
注
視 

 

ご
家
族
の
健
康
状
況
の
報
告
の
協
力
を
得
て
い
く
。 

私
は
菜
の
花
に
入
社
し
て
、
感
謝
し
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

一
つ
目
は
私
が
菜
の
花
に
面
接
に
来
た
と
き
に
、
断
ら
れ
る
だ
ろ

う
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
高
齢
の
私
を
雇
っ
て
い
た
だ
い
た
事
で
す
。

川
口
施
設
長
に
は
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。 

今
年
の
八
月
よ
り
、
瀬
戸
ユ
ニ
ッ
ト
の
リ
ー
ダ
ー
に
任
命
さ
れ
た
時
に

は
驚
き
ま
し
た
。
す
ぐ
に
断
り
ま
し
た
が
、
川
口
施
設
長
よ
り
何
度
も

「
大
丈
夫
よ
」
と
言
っ
て
も
ら
え
て
、
引
き
受
け
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

す
み
ま
せ
ん
、
四
階
の
瀬
戸
の
職
員
の
皆
様
に
は
ご
迷
惑
を
お
掛
け

す
る
と
思
い
ま
す
が
ど
う
か
ご
協
力
の
程
、
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま

す
。 二

つ
目
は
、
四
階
の
職
員
の
皆
様
に
は
、
い
つ
も
助
け
て
頂
い
て
い

て
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
敬
老
会
の
時
や
、
菜
の
花
ま
つ
り
の

時
な
ど
も
、
職
員
同
士
が
話
し
合
っ
て
案
を
出
し
合
い
、
協
力
し
あ
い

物
を
作
っ
た
り
飾
っ
た
り
し
て
い
る
様
子
を
見
て
素
晴
ら
し
い
と
思
い

ま
し
た
。 

利
用
者
様
よ
り
、
「
お
祝
い
し
て
も
ら
え
て
嬉
し
い
よ
」
「
楽
し
か
っ

た
よ
」
「
面
白
い
ね
」
「た
こ
焼
き
美
味
し
い
ね
」
と
い
っ
て
笑
顔
で
お
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。
毎
年
開
催
さ
れ
て
い
る
行
事
が
い
つ
も
盛
大
に
終

わ
っ
て
い
る
の
は
、
背
中
を
押
し
て
く
だ
さ
る
利
用
者
様
の
笑
顔
と
お

褒
め
の
言
葉
、
そ
し
て
職
員
の
努
力
の
結
晶
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
感

謝
し
て
い
ま
す
。 

今
年
も
あ
と
一
ヶ
月
を
切
り
ま
し
た
が
、
入
居
者
の
皆
様
が
楽
し

い
お
正
月
を
迎
え
ら
れ
ま
す
よ
う
に
、
一
同
力
を
合
わ
せ
て
ま
い
り
ま

す
の
で
、
ご
家
族
様
か
ら
の
ご
意
見
ご
希
望
が
あ
れ
ば
お
寄
せ
い
た
だ

け
れ
ば
幸
い
で
す
。
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

♫ もうすぐクリスマス ♪ 

お願い 
コロナ感染等の感染症に対する 

予防と体調管理をお願いいたします。 

高齢者等重症化リスクの高い方の 

感染を防ぐため、ご利用時のマスク着用を 

今後もお願いします。 

ご利用時は、日数分のマスクをご持参ください。 

ワクチン接種をした際はご連絡ください。 

11月 20日 生クリームどら焼き作り 

11月 25日 フラワーアレンジメント 

皆さんで楽しいひとときを過ごしました！！ 


