
 

  

令和 6年 

1/15～19 創作レク「だるま作り」

1/23～24 おやつレク『ワッフル作り』

外出レク『初詣～成田山～』

令和 6 年 1月に行われたデイサービス菜の花の活動の一部を紹介します。（編集：大畑） 

デイサービス菜の花 ☎646－7087 お試し利用・ご見学随時可能。お気軽にお問合せ下さい。 

担当 藤原・大畑 

寒い時期で防寒グッズを着ておみえになる時取り違い防止のため、 

お名前を書いて下さい。どうぞよろしくお願い致します。 

 

牛乳パックでだるまの枠を作り、 

その枠をお花紙で包み、だるまの形を作りました。 

あとは顔と模様を付ければ、完成♪ 

皆さんとても味わいのある 

表情のだるまさんが出来ました。 

飾っていただければ嬉しいです。 

Happy New Year うぐいすと梅 

卵・バター・牛乳を混ぜ、生地作り！！ 

作る量が多いため、混ぜるだけでも 

一苦労でした   

ワッフルはおやつレクの中でも 

大・大・大人気です 

出来立てはふわふわで最高でした♪ 

ワッフルメーカーに 

生地を 

流し入れるよ 

お守りください！ 

熊手やお菓子も 

売ってるよ♪ 
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コ
ロ
ナ
感
染
予
防 

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
菜
の
花 

施
設
長 

川
口
節
子 

 
 

烏
帽
子
ユ
ニ
ッ
ト
の
工
作
も

雪
だ
る
ま
か
ら
桜
と
菜
の
花
に

変
わ
り
、
春
の
訪
れ
が
待
ち
遠

し
い
季
節
で
す
が
皆
様
お
元
気

で
し
ょ
う
か
。 

昨
年
十
一
月
に
烏
帽
子
ユ
ニ

 

ひ
と
こ
と       

烏
帽
子
ユ
ニ
ッ
ト 

ユ
ニ
ッ
ト
リ
ー
ダ
ー 

神
奴
豊
子 

ッ
ト
リ
ー
ダ
ー
と
な
り
ま
し
た
神
奴
（し
ん
ど
）で
す
。 

私
は
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、
訪
問
入
浴
、
特
養
の
介
護
の
仕
事
に
携

わ
り
、
今
年
で
十
五
年
に
な
り
ま
す
。 

訪
問
入
浴
で
は
自
宅
で
入
浴
す
る
こ
と
が
困
難
な
利
用
者
様
の

自
宅
で
、
持
参
し
た
浴
槽
で
湯
船
に
ゆ
っ
く
り
浸
か
っ
て
入
浴
で
き

る
こ
と
に
と
て
も
感
動
し
、
ま
た
利
用
さ
れ
る
方
、
ご
家
族
の
方
も

と
て
も
喜
ん
で
く
れ
る
姿
に
感
動
し
、
と
て
も
や
り
甲
斐
を
感
じ
ま

し
た
。 

ま
た
同
僚
の
先
輩
に
「
ど
ん
な
仕
事
で
も
一
生
懸
命
行
う
こ
と

が
大
事
」と
教
え
ら
れ
、
以
降
な
ぜ
か
そ
の
言
葉
が
ず
っ
と
心
に
残
っ

て
い
ま
す
。 

１月２２日 書道倶楽部 

リ
ー
ダ
ー
と
し
て
不
慣

れ
で
は
あ
り
ま
す
が
、
烏

帽
子
ユ
ニ
ッ
ト
が
誇
る

（
？
）
個
性
豊
か
な
職
員

一
同
と
協
力
相
談
し
て
、

入
居
者
様
が
自
分
ら
し

く
安
心
感
を
持
っ
て
過
ご

し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、

一
日
一
日
を
共
に
大
切

に
過
ご
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。 

第

10

波
が
押
し
寄
せ
て
き
ま
し
た
。 

昨
年
同
様
に
既
に
近
隣
施
設
の
ク
ラ
ス
タ
ー
発
生
の
情
報
も

あ
り
ま
す
。 

菜
の
花
で
は

2

月

日
現
在
感
染
者
は
居
り
ま
せ
ん
が
、

変
わ
ら
ず
感
染
予
防
対
策
続
行
中
で
す
。 

 

●
コ
ロ
ナ
予
防
接
種 

令
和

6

年

2

月

8

日(

木)

に

７
回
目
の
接
種
。 

（
入
居
者
様
、
職
員
、
共
に
） 

副
反
応
＝
入
居
者
様
は 

微
熱
者
２
名
。
職
員
発
熱
１
名
。 

●
面
会 

令
和

6

年

2

月

1

日
よ
り 

全
面
的
に
ガ
ラ
ス
越
し
面
会
と
な
る 

●
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
感
染
は
職
員
家
族
の
感
染
者
が
あ
り
、

勤
務
調
整
し
な
が
ら
施
設
に
持
ち
込
ま
な
い
よ
う
に
職
員
は

休
み
対
応
と
し
て
い
る
。 

●
在
宅
サ
ー
ビ
ス
ご
利
用
の
場
合 

シ
ョ
ー
ト
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ご
利
用
時
の
ご
家
族
状
況
の
確

認
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
て
い
る
。 

             お願い 

コロナ感染等の感染症の感染症に対する    

予防と体調管理をお願いいたします。 

高齢者等重症化リスクの高い方の感染を防ぐため、  

ご利用時のマスク着用を今後もお願いします。 

ご利用時は、日数分のマスクをご持参ください。         

ワクチン接種をした際はご連絡ください。 

レクリエーションにも元気に 参加されてお

ります。 

笑顔や真剣な顔など、色々な表情を             

見せてくれます。 


