
 

 

                                                                                                              令和 6年 3月 6日・22日 華道倶楽部 
6 日は 4 階でミモザ、ラッパ水仙、匂い水仙を花材に、22 日は 3 階でチューリップ、菜の花、桃、カーネーションな

どを花材にしてお花を活けました。倶楽部の皆さまは華材のチューリップ・菜の花・桃の花をご自分で選ばれ、「春よ

こい」と歌いながら楽しまれていました。きんぎょ草の真紅の植木も一緒に春を満喫され、活け終わった作品を互い

に褒め合いながら満足そうに笑顔いっぱいでした。華の美しさと、春の香りとみなさまの笑顔で華やいだひとときで

した。 

 

令和 6年 3月 27日 書道楽部 
紅林先生がその場で書いてくださるお手本を見て、「春めく・山笑う・鮎・風車・朧・弥生・菜種・春雷」など、春に関

わる言葉や流行り物に関する言葉を書きました。ご自身で納得がいくまで書き、仮巻に貼り、素敵な作品が出来

ました 



 

 

  

令和 6年 3月 06日 絵手紙倶楽部 
お雛様をテーマに、講師の甲斐先生が用意してくださった台紙のお雛様のお顔を描き、お

好みの帯を貼り、ひな祭りらしい一言を添え、自分だけのお雛様を作りあげました。お雛様

のお顔も個性豊かで愛らしく、其々添えた一言もその人らしさがでて、可愛らしいお雛様

が出来上がりました。 

令和 6年 3月 01日 桜寿司 
昼食はひな祭りをお祝いする桜寿司でした。やさしい桜の香りがして、か

わいらしいピンクの桜の花びらが、桜寿司と茶蕎麦に飾ってありました。 

ひし餅をイメージした三色のケーキもあり、思わず「明かりをつけましょ ぼ

んぼりに～♪」とどこからかステキな歌声が聞こえてきました。 

令和 6年 3月 27日 烏帽子ユニット 誕生会 
3月 27日、2月、3月生まれの 6名の皆様の誕生日会を開きました。普段は居室で過ごされることが多い方

も参加してくださり、清水さんのギター演奏に合わせ歌をうたって楽しまれ、皆様の笑顔にこちらも癒やされま

した♪ 来年のプレゼントは何にしようかな～o(´∀｀)o 



 

 

 

令和 6年 3月 2８日 開設記念 お祝い膳 

令和 6年 3月 28日 開設記念お祝い膳 
菜の花は今年で開設十二周年を迎えることができました。 

これもひとえに菜の花に関わってくださった全ての皆様からのご尽力のおかげと深く

感謝申し上げます。 

これからも菜の花が笑顔と幸せがあふれる温かな場所でありますように、職員一同、

より一層精進してまいります。 

令和六年三月二十八日 


