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行事予定：（変更する場合もあります） 
毎週金曜日 華道倶楽部 
第 2・第 4火曜日 健康倶楽部 
第 2水曜日 書道倶楽部 
第１水曜日 絵手紙倶楽部 

菜の花だより・お知らせ・公開資料は、 QR コード↓ 
ホームページからご覧いただけます。 
発行：社会福祉法人聖啓会  
特別養護老人ホーム菜の花  
電話：054-646-7087 
http://seikeikai.info/ 編集：中村 

 
今月も個別の写真を増刊号として ホームページに
掲載予定です。ぜひご覧ください。 
 
←菜の花ホームページ QR コード 

 

●
コ
ロ
ナ
感
染 

 

十
月
十
三
日
よ
り
十
一
月
二
日
ま
で 

コ
ロ
ナ
感
染
発
生
し
ま
し
た
。 

 

入
居
者
様 
七
名
（同
じ
ユ
ニ
ッ
ト
） 

 

職
員 

 
 

 

五
名 

 

十
一
月
二
日
以
降
感
染
者
は
い
ま
せ
ん
。 

 

十
一
月
十
二
日
現
在
七
名
の
皆
様
は
症
状
も
落
ち

着
か
れ
、
平
常
の
生
活
に
戻
ら
れ
て
お
り
ま
す
。 

 

ご
心
配
を
お
か
け
し
て
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
で
し

た
。 

 

幸
い
入
居
者
様
の
他
の
ユ
ニ
ッ
ト
へ
の
感
染
拡
大
は
防

ぐ
事
が
出
来
ま
し
た
。
職
員
は
感
染
予
防
に
全
力
を

尽
く
し
、
他
の
ユ
ニ
ッ
ト
の
職
員
と
の
接
触
は
完
全
に

避
け
て
二
十
四
時
間
隔
離
状
態
で
頑
張
り
ま
し
た
。 

 

今
後
も
、
見
え
な
い
敵
の
対
応
は
困
難
で
あ
り
ま
す

が
、
入
居
、
シ
ョ
ー
ト
、
通
所
の
皆
様
が
無
事
に
過
ご
さ

れ
ま
す
よ
う
努
力
し
て
参
り
ま
す
。 

●
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種 

 

十
一
月
十
四
日
（
木
）か
ら
職
員
接
種
開
始
。 

 

十
二
月
五
日
（木
）
よ
り
入
居
者
様
接
種
開
始
。 

●
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
感
染
者
は
ゼ
ロ
。 

● 

年
末
年
始
の
面
会
に
つ
い
て 

 

未
だ
面
会
の
全
面
開
放
が 

い
つ
に
な
る
か
予
測
で
き
ず
、 

大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
て 

お
り
ま
す
。
面
会
は
予
約
制
と 

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、 

お
早
め
の
ご
予
約
を
お
願
い 

い
た
し
ま
す
。 

以
下
の
カ
レ
ン
ダ
ー
の
白
枠
の 

部
分
で
一
組
ず
つ
お
受
け
い
た 

し
ま
す
。
※
看
取
り
時
期
の
方 

は
こ
の
限
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

藤枝市茶手揉保存会様より貴重な手揉み茶をいただきました 

ひ
と
こ
と 

 

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
・イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
― 

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
担
当 

柴
山
育
乃 

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
は
、 

高
齢
者
に
と
っ
て
、
身
体
機

能
向
上
・
脳
の
活
性
化
・
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
促
進
・
意
欲

と
自
己
肯
定
感
の
創
出
等
、

様
々
な
効
果
が
期
待
さ
れ
る

大
切
な
活
動
の
一
つ
で
す
。

身
体
を
動
か
す
こ
と
で
、
食

欲
の
増
加
・
睡
眠
の
質
の
向

上
な
ど
の
効
果
も
得
ら
れ
、
さ
ま
ざ
ま
な 

側
面
か
らQ

O
L

を
向
上
で
き
る
と
こ
ろ
が 

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
魅
力
で
す
。 

菜
の
花
で
の
活
動
を
紹
介
し
ま
す
。 

菜
の
花
で
は
、
十
時
と
十
四
時
に
館
内
放
送
で
体
操
が
流

れ
ま
す
。
体
操
後
に
日
付
の
確
認
、
「
今
日
は
何
の
日
」
の
紹

介
、
「
先
ほ
ど
食
べ
た
ご
飯
の
メ
ニ
ュ
ー
は
何
だ
っ
た
で
し
ょ
う
」

ク
イ
ズ
を
行
い
、
そ
の
日
の
活
動
に
移
っ
て
い
ま
す
。 

季
節
感
を
感
じ
る
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
と
し
て
、
調
理
レ
ク

（
秋
は
お
は
ぎ
・
焼
き
芋
）
、
季
節
行
事
（
十
月
は
ハ
ロ
ウ
ィ

ン
）、
そ
れ
に
工
作
等
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

天
気
の
良
い
日
に
は
、
施
設
外
に
散
歩
に
行
き
、
外
気
浴
を

し
て
い
ま
す
。
花
壇
の
周
り
で
は
、
介
助
歩
行
を
し
機
能
訓
練

に
繋
が
っ
て
い
る
入
居
者
様
も
い
ま
す
。 

入
居
者
様
に
よ
っ
て
、
好
ま
れ
る
レ
ク
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
ユ

ニ
ッ
ト
単
位
で
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
行
う
時
は
、
毎
回
同
じ
内

容
に
な
ら
な
い
よ
う
、
参
加
者
の
メ
ン
バ
ー
や
、
ユ
ニ
ッ
ト
の
様

子
を
見
て
決
め
て
い
ま
す
。
気
分
が
乗
ら
な
い
時
の
参
加
や
介

護
度
が
中
重
度
の
方
は
、
身
体
が
動
き
に
く
い
分
、
手
作
業
な

ど
に
取
り
組
む
こ
と
が
難
し
い
の
で
、
退
屈
な
時
間
に
な
っ
て

し
ま
い
が
ち
な
の
で
、
工
夫
の
し
ど
こ
ろ
で
す
。 

今
後
も
「ま
た
や
り
た
い
な
」「今
日
は 

楽
し
か
っ
た
な
」と
、
思
っ
て
頂
け
る
レ
ク
リ
エ
ー 

シ
ョ
ン
を
提
供
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 



 

 

 

 

吉越雅子  

「ドラえもん」です。 
ポケットが欲しかったです。 

兒玉真有 「デジモンア
ドベンチャー」!!今でも
たまに観たくなります。 

小林健斗 「8時だョ!全員集合」
の再放送が心に残っています。 

？
心に残るテレビ番組は？

寿ユニット特集
寿ユニットはどんな所ですか？
ある者はでっぱり、ある者はへこみ、またある者はとんがって、色々と

形の違った人と人とが手を繋ぎ、仲良くまあるい形を作っています。

これからもずっと。 

 

上記は藤枝市ホームページ 「藤枝の大茶樹」より引用しています。 
藤枝市ホームページ→組織から探す→産業振興部→お茶のまち推進室→業務案内→藤枝の大茶樹を御覧ください。 

11月のフィーリングは🍵「３００年前からの天寿の恵み」🍵です 
１０月８日に尊い恵みの手揉み茶を「お茶の町藤枝」の手揉み保存会様より
頂きました。皆様で樹齢３００年のお茶の香りを楽しませて頂きました。 


