
 

  

令和 7 年 

令和 7 年 1 月に行われたデイサービス菜の花の活動の一部を紹介します。（編集：横山） 

デイサービス菜の花 ☎646－7087 お試し利用・ご見学随時可能。お気軽にお問合せ下さい。 

担当 大畑・吉澤 

富士山と凧を貼り付けて掛け軸を作りました！カッコよく仕上がりました♪ 

１/６～１０ 

創作レク 

凧のミニ掛け軸 

1/14.17 

おやつレク 

みかん大福パン 

食パンに餡子とみかんをのせて包んで

完成！！ 

餡子の甘さとみかんの酸味が 

あっていて絶品でした♥♥ 

 

ベ
リ
ー
グ
ッ
ト 

1/22.24 

外出レク 

成田山初詣 

 

藤枝にある 

「成田山」へ初詣に 

行きました！ 

お賽銭をしてお参りをしま

した。皆さん何をお願いした

のかな～？ 

1/20 

大正琴演奏 

琴里の会様 
大正琴の綺麗な音色に合わせて歌を歌いました♪ 

１月 

ゲームの様子 

福笑い、すごろく 

お土産も買いました♥！ 



 

 

ひ
と
こ
と 

四
階  

瀬
戸
ユ
ニ
ッ
ト
リ
ー
ダ
ー 

 

松
本
梢 

   

瀬
戸
ユ
ニ
ッ
ト
の 

松
本
梢
で
す
。 

菜
の
花
に
来
て
も
う
す
ぐ 

８
年
が
経
と
う
と
し
て
い
ま
す
。 

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
・
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
経
験
さ
せ
て
い
た

だ
き
、
現
在
は
特
養
で
忙
し
く
も
楽
し
い
日
々
を
送
っ
て
い

ま
す
。 

昨
年
大
好
き
な
祖
母
を
亡
く
し
、
今
も
時
折
祖
母
を
思
い

出
し
て
は
寂
し
く
思
う
日
も
あ
り
ま
す
が
、
孫
の
よ
う
に
優

し
く
接
し
て
く
だ
さ
る
菜

の
花
の
利
用
者
様
に
癒
や

さ
れ
、
ま
た
職
員
の
皆
様
に

は
日
頃
よ
り
サ
ポ
ー
ト
し

て
い
た
だ
き
感
謝
し
て
お

り
ま
す
。 

入
院
中
「
家
に
帰
り
た

い
」
よ
り
も
「
菜
の
花
（
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
）
に
行
き
た

い
」
と
言
う
ほ
ど
祖
母
も
大
好
き
だ
っ
た
菜
の
花
で
「
優
し

く
丁
寧
に
」
を
モ
ッ
ト
ー
に
、 

一
生
懸
命
や
っ
て
い
き
た
い
と 

思
い
ま
す
の
で
、
こ
れ
か
ら
も 

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

    

 

１４年目の蘭の新芽    ３年目の蘭も咲きました     アジアンタムの新芽 

蕾が沢山つきました。これからの春が楽しみです 

 

写
真
は
元
旦
の
昼
食
で
す
。 

 

お
皿
だ
け
の
写
真
は
、
噛
む
こ

と
が
大
変
に
な
っ
て
き
た
方

の
お
せ
ち
料
理
で
す
。 

 

食
べ
や
す
く
て
お
い
し
く
見

た
目
や
彩
り
に
こ
だ
わ
っ
て

い
ま
す
。 

 

い
つ
ま
で
も
お
い
し
い
お
食

事
を
皆
様
に
召
し
上
が
っ
て

い
た
だ
け
る
よ
う 

努
力
を
続
け
ま
す
。 

感
染
対
策 

●
２
月

日現
在
入
居
者
様
、

ご
利
用
者
様
の
感
染
は

あ
り
ま
せ
ん
。 

●
近
隣
の
施
設
の
何
箇
所
か
で
ク
ラ
ス
タ
ー
発
生
５
～
６

０
人
発
症
の
情
報
が
あ
り
ま
す
・ 

菜
の
花
で
も
い
つ
何
時
感
染
が
発
生
す
る
か
解
り
ま
せ

ん
。 

●
感
染
予
防
策 

外
か
ら
の
感
染
源
を
遮
断 

① 

面
会
者
の
体
調
確
認
（
ご
家
族
の
協
力
を
得
る
） 

② 

職
員
の
体
調
確
認
（
体
調
が
悪
い
時
は
出
勤
し
な
い
） 

③ 

職
員
は
出
勤
時
の
感
染
対
策
続
行
厳
守 

④ 

職
員
は
日
常
点
検
（
清
掃
、
消
毒
な
ど
）
続
行 

お
せ
ち
料
理 

 

新
年
の
挨
拶
を
交
わ
し
、
み
ん
な
で
お
せ
ち
料
理
を
囲
む

こ
と
が
で
き
嬉
し
く
思
い
ま
す
。
色
と
り
ど
り
の
お
せ
ち

料
理
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、「
今
年
も
良
い
年
に
な
る
と
い

い
ね
」「
き
っ
と
良
い
年
に
な
り
ま
す
」
と
、
今
年
一
年
が

幸
多
き
一
年
に
な
る
よ
う
祈
り
、
ゆ
っ
た
り
と 

し
た
元
旦
を
過
ご
し
ま
し
た
。 

金谷のジャンボ干支を見に行きました。 
   3月の予定 
 

ひな祭り 

カラオケ大会 

お花見ドライブ 

ボーリング 

誕生会 

などを企画しております。 

ご利用お待ちしております。 

 

引き続き感染予防を 

宜しくお願いいたします。 

 

ショートステイ菜の花 桑高・三浦 


