
  

令和 7 年 

令和 7 年 5月に行われたデイサービス菜の花の活動の一部を紹介します。（編集：横山） 

デイサービス菜の花 ☎646－7087 お試し利用・ご見学随時可能。お気軽にお問合せ下さい。 

担当 吉澤・大畑 

 

抹茶ラテと 

ロールケーキで 

ティータイム 

5/6.7 

おやつレク 

いちごもちもち 

パンケーキ 

 

ホットケーキミックスで生地を作って丸く焼き餡子いちごを挟んで完成！ 

餡子の甘さといちごの甘酸っぱさが合っていて絶品でした♡ 

5/12 

ボランティア 

アルトサックス 

「岡田様」 

 

アルトサックスの

音色に皆さん 

聞きいって 

いました 

日中の様子 

散歩、体操、 

創作活動 

5/17 

菜の花 Café 

5/19.20 

外出レク 

買い物ツアー 

カインズホームへお買い物♪ 

日用品やお菓子、フードコートで

たい焼きなどを購入しました！ 

5/23 

ボランティア 

「乙女椿様」 

5/26～30 

創作レク 

６月のカレンダー作り 

楽器演奏、歌にダンスとても盛り上がりました！！ 

 
上手に 

出来た♪ 



 

5/8    ピアノ演奏会  
職員の田中さんがピアノを弾き、そのピアノに合わせて楽しく歌を歌いました。

「青い山脈」など昔の歌謡曲を聴き、「あの時映画を観に行ったのを思い出した

よ」「懐かしいね」など、思い出が蘇ってきたようです。 

 

 

ひ
と
こ
と 

 
 

 
 

 
 

看
護
主
任 

吉
田
延
子 

 

紫
陽
花
の
華
や
か
に

咲
く
季
節
で
す
が
、
一

方
で
梅
雨
入
り
と
な

り
、
蒸
し
暑
い
日
が
続

き
ま
す
。 

皆
さ
ま
、
気
候
の
変

化
が
あ
り
体
調
は
如
何
で
し
ょ
う
か
。 

私
は
、
昨
年
十
月
に
入
職
し
、
四
月

よ
り
看
護
主
任
を
務
め
さ
せ
て
頂
く
こ

と
に
な
り
ま
し
た
看
護
師
の
吉
田
延
子

と
申
し
ま
す
。 

私
は
看
護
師
歴
四
十
数
年
で
す
が
、

施
設
の
経
験
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

身
体
は
小
さ
い
で
す
が
、
心
身
共
に

良
好
で
あ
り
、
入
居
者
様
の
お
役
に
立
ち
た
い
と
思
い
、

働
く
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。 

看
護
師
と
し
て
人
と
し
て
大
事
に
し
て
い
る
言
葉
が

あ
り
ま
す
。 

「
和
顔
愛
語
」
穏
や
か
な
顔
で
優
し
い
言
葉
で
接
す
る

こ
と
で
す
。 

そ
の
事
を
常
に
忘
れ
ず
、
入
居
者
様
の
体
調
管
理
に
携

わ
り
た
い
と
思
い
ま
す
。 

さ
ら
に
入
居
者
様
の
お
一
人
お
ひ
と
り
に
職
員
（
事
務

職
含
め
）
全
体
で
寄
り
添
っ
て
い
く
よ
う
に
邁
進
し
て
ま

い
り
ま
す
。 

 

今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

感
染
対
策 

 

●
現
在
感
染
者
は
ゼ
ロ
で
す
。 

●
面
会
制
限
緩
和
に
つ
い
て 

居
室
で
の
面
会
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。 

開
始
日 

令
和
七
年
六
月
四
日
か
ら 

曜 

日 

（
月
）
～
（
日
） 

時 

間 

①
午
後
一
時
三
〇
分
～ 

午
後
ニ
時 

②
午
後
ニ
時 

 
 

～ 

午
後
ニ
時
三
〇
分 

③
午
後
ニ
時
三
〇
分
～ 

午
後
三
時 

面
会
者
数 

ニ
名
ま
で 

小
学
生
以
下
は
ロ
ビ
ー
で 

要
予
約 

各
フ
ロ
ア
同
時
に
ニ
組
ま
で
（
フ
ロ
ア
が
混
み
合
わ

な
い
よ
う
に
） 

面
会
対
象 

親
族
の
み 

場 

所 

居
室
・
廊
下 

飲 

食 

不
可 

環 

境 

箪
笥
の
中
な
ど
見
て
い
た
だ
く
（
タ
オ
ル
の
劣
化
な

ど
） 

家
族
連
絡 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
菜
の
花
だ
よ
り 

留
意
点 

体
調
不
良
の
場
合
は
面
会
を
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。 

来
所
時 

検
温
・
マ
ス
ク
装
着
・
手
洗
い
を
お
願
い
し
ま
す
。 

面
会
簿
に
体
温
を
ご
記
入
く
だ
さ
い
。 

お
看
取
り
期
の
方
は
こ
の
限
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

●
最
新
の
情
報
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に 

載
せ
て
い
ま
す
。
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
は
こ
ち
ら
→ 

 

●
元
入
居
者
様
の
ご
家
族
様
か
ら
花
苗
を
た
く
さ
ん
い
た
だ

き
ま
し
た
。
さ
っ
そ
く
植
え
付
け
し
ま
し
た
。 

 

新緑が目に鮮やかな季節となりました。 

5/24 おやつレク 

食パンを丸く型をとり、ジャムやあんこなどを挟みました。 

所々職員が手伝いましたが、皆様ほぼご自分でやってくれました。 

「おいしい」と言って残さず召し上がって下さいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月の予定 

7/1～7/6 七夕飾り作り 

7/7七夕 

7/14おやつレク 

7/27すいか割り 

ショートステイ夏祭りを検討中 

いつでもご利用お待ちしておりま

す。 

 

ショートステイ菜の花  桑高

 

5/20  新茶会 


