
 

  

行事予定：（変更する場合もあります） 
毎週金曜日 華道倶楽部 
第 2・第 4火曜日 健康倶楽部 
第 2水曜日 書道倶楽部 
第１水曜日 絵手紙倶楽部 

菜の花だより・お知らせ・公開資料は、 
ホームページからご覧いただけます。 
発行：社会福祉法人聖啓会  
特別養護老人ホーム菜の花  
電話：054-646-7087 
http://seikeikai.info/ 編集：中村 

増刊号に載せきれなかった写真をホームページ

に載せています。 

ホームページからご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

感
染
症 

●
十
二
月
十
五
日
現
在
感
染
症
０
で
す
。 

●
入
居
者
様
の
健
康
診
断
は
終
了
し
ま
し
た
。 

●
十
二
月
十
六
日
よ
り
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
開
始 

 

感
染
源
予
防
と
し
て
職
員
か
ら
実
施 

●
足
趾
の
感
染
予
防
と
し
て
入
居
者
様
の
足
の
写
真
を
撮
り

回
診
時
、
嘱
託
医
の
指
示
あ
れ
ば
、
皮
膚
科
受
診
と
な
り
ま

す
。（
陥
入
爪
等
） 

 

●
面
会
に
つ
い
て 

引
き
続
き
面
会
制
限
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

ご
不
便
ご
心
配
を
お
か
け
し
、
た
い
へ
ん
申
し
訳
ご
ざ
い
ま

せ
ん
。
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

な
お
、
例
年
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
蔓
延
し
て
き
ま
す
と
、
面

会
中
止
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
承
知
く
だ
さ
い
。 

●
面
会
に
つ
い
て 

た
だ
い
ま
県
内
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
感
染
状
況
が
警
報
レ
ベ

ル
と
な
っ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
面
会
制
限
を
実
施
し
て
い
ま

す
。 

●
お
正
月
の
面
会
に
つ
い
て 

ひ
と
こ
と 

 

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
菜
の
花 

 

相
談
員 

星
野
慎
二 

 

今
年
の
十
月
か
ら
菜
の
花
で
長
期
入
所
の 

生
活
相
談
員
と
し
て
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

前
職
も
特
養
で
生
活
相
談
員
を
務
め
て
い
ま
し
た
が
、
五
十 

歳
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、「
新
し
い
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
し
て
み
た
い
」

と
い
う
気
持
ち
が
強
く
な
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
中
、
仕
事
で

菜
の
花
と
関
わ
る
機
会
が
増
え
ま
し
た
。
そ
の
際
、
菜
の
花
が
も

つ
「
あ
た
た
か
く
て
ウ
エ
ル
カ
ム
な
雰
囲
気
」
に
と
て
も
魅
力
を

感
じ
ま
し
た
。
人
生
初
の
転
職
に
な
る
の
で
迷
い
も
あ
り
ま
し
た

が
、
施
設
長
か
ら
「
細
か
い
こ
と
は
気
に
せ
ず
に
来
な
さ
い
」
と

力
強
い
後
押
し
を
い
た
だ
き
、
お
世
話
に
な
る
こ
と
を
決
心
し
ま

し
た
。
五
十
歳
に
し
て
新
米
で
不
慣
れ
な
点
も
多
い
で
す
が
、
ご

利
用
者
様
、
ご
家
族
様
に
「
菜
の
花
で
良
か
っ
た
」
と
思
っ
て
い

 

た
だ
け
る
よ
う
に
、
職

員
も
「
こ
こ
は
働
き
や

す
い
」
と
感
じ
ら
れ
る

よ
う
に
、
生
活
相
談
員

と
し
て
「
質
の
良
い
潤

滑
油
」
に
な
っ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。 

ご
不
便
を
お
か
け
し
て
た
い
へ
ん

申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
が
、
年
末

十
二
月
三
十
一
日
・
一
月
一
日
・

一
月
二
日
は
、
原
則
面
会
を
お
断

り
し
て
お
り
ま
す
。 

（
緊
急
の
場
合
は
こ
の
限
り
で
は

あ
り
ま
せ
ん
） 

     

令和 7年 11月 15日 静岡県庁 静岡県副知事を表敬訪問   
「第 15回オールジャパンケアコンテスト」にて最優秀賞を受賞されました、特別養護老人ホーム 白扇閣 鍋田さん・

特別養護老人ホーム菜の花 チー・ジェンさんが、各施設長と共に 11月 25日、塚本秀綱静岡県副知事を表敬訪問いた

しました。 

この表彰は『個々の介護士の経験や感覚に頼る部分が大きかった介護技術が、コンテストを通じて「見える化」され

ることで、より明確な基準とプロセスが共有されるようになる。』『自分のスキルが具体的に評価され、成長を実感でき

る場が生まれる。』『受賞された職員を目標に据えることで若い介護職のモチベーション向上につながる。』など介護の

現状と次世代の介護人材の育成にも結び付いていく大変意義のあるものです。 

今回県内から 2 部門での受賞は、静岡県内の介護福祉に対する熱意と質の高さを表しており、塚本副知事からも

『栄えある賞を受賞された職員の方が介護の仕事の魅力ややりがいを御自身の言葉で語っていただくことが働く職員

の方にとって一番の励みになると思います』とお祝いのお言葉をいただきました。 

当日は、受賞された 2名がそれぞれの部門におけるエピソード、実際の実技の様子などを報

告するとともに、コンテストに同行された各施設長より評価された背景について説明をいたし

ました。 

 菜の花でも今回の受賞を礎に、今後も職員一同力を合わせて推進していきたいと思います。           

佐藤葉子 

令和 7年 11月 19日 書道倶楽部  
11月 19日に書道倶楽部を行いました。今年は 6名が参加されました。来年の干支、「馬」、

「午」、季節の言葉「やきいも」、「もみじ」、「くり」、話題の「熊」等をお手本を見ながら

書いてくださいました。お手本にちなんだ話題でも話が盛り上がりました。達筆でサラサ

ラと書き上げる方もいらっしゃり、皆さんお上手だと先生も感心しておられました。 

 

令和 7年 11月 14日 青島北中交流会 記念撮影   
11月 14日、青島北中学校 2年 4組の生徒さんが、社会交流一環として菜の花に来てくだ

さいました。合唱を披露してくださり、とっても美しいハーモニーに心を打たれました。

その後はグループ毎に分かれ、学生さん達が考えてきてくれた遊び（じゃんけん・双六・

間違い探し・クロスワードパズル等）で交流を深め、楽しいひとときを過ごしました。 

 

「第 15回オールジャパンケアコンテスト」最優秀賞受賞を報告しました。 

11月 25日 静岡県庁 表敬訪問



 

 

 

 
１１月の         は、 「 １年の計は技にあり 」です。 

今年は幸いな年でした。 

感染症も極々少人数で拡大することもなく、菜の花まつりもお天気にも

まあまあ恵まれて、皆様楽しそうに過ごされて居られました。 

職員も介護の技を各場面で披露する機会を得ました。日頃の介護の理念

に基づいたケアの技を認めて頂けた 1年でした。 

 技という字は「手」と「支」と書きます。手で枝を巧みに操る手業、技

術を意味すると言われています。“巧みな手仕事”正に“介護の技”です。 

 ＩＴに任せつつある介護の現状、見守りセンサーなど介護職の労力を軽

減する目的のセンサーが多々出回っておりますが、何と言っても、温もり

のある人の「手」で大切な人を「支」えることには敵いません。菜の花の

温もりのある介護の技は不滅です。 

意味 ＜ほっとする・心と身体の健康を回復・大宇宙に充満する命＞ 

聖ユニット特集！ 皆さんご自分のペースで過ごされています。（自由人が多いです）  

（え？お客様も職員も？ 笑 ) 

職員の皆さん、ゆく年くる年の反省と抱負をどうぞ！ 

令和 7年 11月 12日 BCP物資搬送訓練  
11月 12日、市内にある特養のきらら藤枝と BCP合同防災訓練を行いました。 

きらら藤枝と菜の花は災害発生時の連携協力を結んでいます。今回はきらら藤枝が

震災でライフラインが止まったという設定で、菜の花から施設長はじめ応援部隊 4

名がきらら藤枝へ食料備蓄品を届けました。今後も年 2 回の合同訓練を行っていき

ます。 

 

令和 7年 11月 27日 3階 健康倶楽部 
11月 27日に３階隼ユニットにて健康倶楽部を行いました。はじめは勢いよく体操をしてくれましたが、飛ばし過ぎた

のか途中でバテてしまったようで、最後の方は歌を聴いて楽しんでくださいました。 

遊佐歩さん 
 
家を整理して 
生活の質を高めたい 

令和 7年 11月 11日 寿誕生会  
11月生のお誕生日会！ 

11月生のお二人のお誕生日会を行いました。 

皆でプリンのデコレーションに挑戦し、美味しそうなプリン・ア・ラ・モードの完成！ 

職員の清水さんのギター演奏に合わせてみんなで懐かしい歌を歌い盛り上がりました。 

主役の A様はマイクを片手に熱唱 たくさん歌を歌い笑顔満点だった。 

プリン・ア・ラ・モードを楽しみ、皆さん幸せそうな表情でした。 

 

令和 7年 11月 2日 4階富士 ハロウィンかぼちゃと記念撮影  
ハロウィンのお話をすると、「昔はなかったよね」「お菓子がもらえるのかね」と、イ

ベントの内容に盛り上がりました。仮装はできませんでしたが、かぼちゃバルーンと

いっしょに「はいポーズ！」 

 

 

令和 7年 11月 5日 華道倶楽部 
令和 7年 11月 5日(水)に華道倶楽部を 10時～10時 30分で行いました。 

今回は 3階ステーション前で、お花は菊、千日草、薔薇などでした。参加され

た 3名の利用者さんがとても楽しそうにしていました。今回はお花のボリュー

ムが多く一鉢一鉢がとても豪華な印象でした。          華道倶楽

部担当  


