
 

 

 

令和7年10月8日 藤枝市茶手揉保存会様より手揉茶をいただきました。  
藤枝市茶手揉保存会は、全国手もみ製茶技術競技大会で全国優勝者を輩出するなど、高い技術を誇っています。  

手揉み茶は機械を使わずに手作業で茶葉を揉んで仕上げる製茶方法で、江戸時代に確立されたとされて   ↓QRコード 

いるそうです。（藤枝市ホームページより）その非常に高い技術と手間がかかったお茶をいただきました。 

受け渡しは、入居者様代表のお二方が満面の笑みで拝領しました。 

藤枝市のホームページにも菜の花への手揉み茶贈呈の時の写真が掲載されています。 

https://www.city.fujieda.shizuoka.jp/soshiki/sangyoshinko/ochanomachi/oshirase/26039.html  

昨年秋、「全国手もみ製茶技術競技大会」が藤枝市で開催され、全国から集まった各都道府県代表チームと技を競い

あい、見事 静岡県茶手揉保存会 藤枝支部が最優秀賞を獲得したそうです！素晴らしいですね！いただいたお茶、う

んと味わって飲まなくちゃ！藤枝に住んでいて良かったです！（笑） 

 

令和7年10月20日 4階 
誰かが塗り絵を始めるのを見て「私も」「私も」と塗り絵大

会になりました。色塗りしながら、おしゃべりにも花が咲

いて、とても楽しそうでした。普段塗り絵をしない方も、

きれいに塗っていて絵心の才能にびっくりです。思い思い

に選んだシールでオリジナルのアルバムが完成！楽しい思

い出を沢山重ねていきましょう。 

 

令和7年10月15日 書道倶楽部  
10月15日に利用者様6名で書道倶楽部を行いました。「焼芋」「みかん」「秋刀魚」など、季節にちなんだお題を書きまし

た。清流館高等学校の実習生が利用者様の横につき、孫（ひ孫？）のような学生さんたちと和気あいあいとした雰囲気にな

り、笑顔が絶えない1時間でした。先生からも「よく書けましたね」とお褒めの言葉をいただきました。 

 

令和7年10月10日 瀬戸 誕生会 
かわいいハットを被ってはいポーズ！ 

お誕生日、おめでとうございます！ 

 


