
  

  
令和 8 年 

2 月 5・6 日 外出食事機能訓練 スシロー

2月 12.13日 おやつレク『クレープ』

令和 8 年 2月に行われたデイサービス菜の花の活動の一部を紹介します。（編集：大畑） 

デイサービス菜の花 ☎646－7087 お試し利用・ご見学随時可能。お気軽にお問合せ下さい。 

担当 宮下・吉澤 

近所のスシローへお出かけしました♪タブレット式の注文にビックリされていました。 

お寿司はみんな大好きで、お腹いっぱい食べました♪デザートも美味しかったです！！ 

 

 

 

 

作る前は「クレープってどんな物？」と不思議そうな感じでしたが、 

作って食べてみると「美味しい！また作りたい♪」と皆さん笑顔でした！ 

旬な苺で 

ジャムを作って 

おやつに 

トッピングして 

食べたよ♪ 

何皿でも 

食べれちゃう♪ 

 

 

卓上に飾れる可愛いお雛様を作りました♪ 

2 月 27 日ボランティア「琴里の会」様が 

大正琴の演奏をしてくださいました♪ 



w 

春の壁画も完成しました 

 

 

 

感
染 

 

●
３
月
十
日
現
在
感
染
者
は
〇
で
す
。 

 

●
面
会
は
４
月
に
向
け
て
感
染
者
が
出
な
い
場
合
は
フ
リ

ー
に
な
る
様
努
力
し
て
居
り
ま
す 

 

●
口
腔
衛
生
管
理
は
順
調
に
実
施
で
き
て
お
り
ま
す 

 

●
３
月
は
足
フ
ッ
ト
ケ
ア
に
重
点
を
置
い
て
い
き
ま
す 

 

① 
 

全
員
の
足
の
写
真
撮
影
で
職
員
間
情
報
共
有 

② 
 

フ
ッ
ト
ケ
ア
専
門
看
護
師
の
指
導
を
得
る 

③ 
 

嘱
託
医
の
診
察
指
示
を
得
る 

④ 
 

ご
家
族
様
の
協
力
を
得
る 

（
陥
入
爪
で
職
員
が
爪
切
り
が
で
き
な
い
場
合
） 

⑤ 
 

受
診
依
頼
か
処
方 

ひ
と
こ
と 

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
菜
の
花 

主
任 

宮
下
久
子 

 
 

桜
の
便
り
が
届
く
季
節
に
な
り
ま
し

た
が
、
花
粉
の
季
節
で
も
あ
り
、
花
粉
症

の
方
に
と
っ
て
は
辛
い
季
節
に
な
り
ま
し

た
。 私

は
、
介
護
職
員
と
し
て
昨
年
七
月
中

旬
よ
り
「
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
菜
の
花
」
で
働

か
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
こ
の
度

三
月
よ
り
主
任
に
任
命
さ
れ
ま
し
た
。 

 

私
は
、
介
護
の
現
場
に
就
い
て
か
ら
ま
だ
七
年
の
未
熟
者
で

す
が
、
初
任
者
研
修
か
ら
介
護
を
学
び
毎
日
が
勉
強
の
日
々
で

し
た
。
技
術
や
経
験
は
ま
だ
ま
だ
で
す
が
、
利
用
者
様
に
楽
し

い
思
い
を
し
て
い
た
だ
く
事
を
常
に
考
え
て
き
ま
し
た
。 

利
用
者
様
は
、
人
生
の
大
先
輩
で
す
。
い
ろ
い
ろ
な
役
割
を
果

た
さ
れ
て
な
お
、
元
気
に
過
ご
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら

も
ご
自
分
が
楽
し
く
過
ご
さ
れ
る
よ
う
に
願
っ
て
お
り
ま
す
。 

そ
の
た
め
に
、
私
達
が
出
来
る
事
を
考
え
提
供
し
て
い
け
た
ら

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

「
菜
の
花
」
に
来
る
と
楽
し
い
よ
と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う

に
、
利
用
者
様
が
希
望
に
満
ち
た
日
を
迎
え
る
こ
と
が
出
来
る

よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。 

前
職
場
で
、
数
学
の
分
配
法
則
の
問
題
の
解
き
方
の
ヒ
ン
ト

を
伝
え
た
だ
け
で
、
九
二
歳
の
女
性
が
す
ら
す
ら
と
解
け
る
よ

う
に
な
っ
た
事
が
あ
り
ま
し
た
。
ど
ん
な
方
で
も
、
そ
の
方
の

能
力
や
得
意
な
事
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
を
引
き
出
し
自

信
に
繋
げ
て
行
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

ま
だ
ま
だ
未
熟
で
、
周
り
の
職
員
に
助
け
ら
れ
て
日
々
過
ご

し
て
い
ま
す
が
、
毎
日
笑
顔
で
、
利
用
者
様
一
人
ひ
と
り
に
接

し
て
い
け
る
よ
う
精
進
し
て
い
き
ま
す
。 

今
後
と
も
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

盛
沢
山
の
イ
ベ
ン
ト
山
積
み
の
今
後
の
デ
イ
に
乞
う
ご
期
待
！ 

お雛様 優しいお顔で眺めるたびに新しい発見と喜びを与えてくれます。 

2 月 24 日、元入居者様の I 様のご主人様から、 

虚空蔵山の大きなだるまをいただきました！ 

良いことがやってきそうです♪ 

ありがとうございます！ 

皆で愛でています。 

 

職員が練習して、ハンドベルを披露しまし

た。音楽に合わせて、利用者様も一緒に歌を

歌ってくれました。 

ショートステイ  桑高・三浦 

火曜日、水曜日に週替わりで、菜の花に『とくし

丸』が来ています。 

デイとショートの利用者様が買い物を楽しまれ

ております。 

やはり自分の目で見ての買い物は楽しいですよ

ね♡ 

ボランティアでプロのエステシャンの方が来てくださり、マッサージやメイクをし

て下さいました。皆様見違えるほど素敵になりました。肩を揉んでもらい、目が

ぱっちり‼姿勢も良くなりました。こっそり職員もやってもらいました。 

 


